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As inovagdes becnologicas produzidas pela inteligéncia humana, embora
signifiquem avangos, podem tambem gerar riscos 4 sadde, quando nio
monitoradas de mancira adequada. Por isso, a qualidade do atendinento

i populagio estd intrinsecamente relacionada & monitoragio desses riscos

Cabe a0 Estado ser o regulador dessa relagio por meio da adogio de
medidas de controle e prevengio e pela veloulagio de informacies &
socicdade. Isto contribul para a efetiva parlicipagio dos Usudrios no

processe de construgao de um sistema de satde de qualidade

Por essa medo, a Ammncia Nacional de Vigilanoa Sanitaria {Anvisa)
publica esta serie dedicada ans Servicos de Sadde no intuito de levar aos
profissionais da area mstrumentos praticos pam o gerenciamento dos

riscos sanitarios. Espera, assim, por mein destas pulblicagbes, contribaair

para o desenyvolvimento de agies seguras, além de disponibilizar

informagies atualizadas que podem ser repassadas ao pablico
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PREFACIO

A Gestao dos Residuos Solidos Urbanos (RSU) no Pais, sua concepgao, o
equacionamento da geracdo, do armazenamento, da coleta até a disposicao
final, tém sido um constante desafio colocado aos municipios e a sociedade. A
existéncia de uma Politica Nacional de Residuos Sélidos é fundamental para
disciplinar a gestdo integrada, contribuindo para mudanga dos padroes de
producdo e consumo no pais, melhoria da qualidade ambiental e das
condigdes de vida da populagdo, assim como para a implementa¢do mais
eficaz da Politica Nacional do Meio Ambiente e da Politica Nacional de
Recursos Hidricos, com destaque aos seus fortes componentes democraticos,
descentralizadores e participativos. A preocupagao com a questao ambiental
torna o gerenciamento de residuos um processo de extrema importancia na
preservacao da qualidade da satide e do meio ambiente.

A gestao integrada de residuos deve priorizar a nao geragao, a minimizacao da
geracao e o reaproveitamento dos residuos, a fim de evitar os efeitos negativos
sobre o meio ambiente e a satide publica. A prevencao da geracao de residuos
deve ser considerada tanto no ambito das industrias como também no ambito
de projetos e processos produtivos, baseada na analise do ciclo de vida dos
produtos e na producdo limpa para buscar o desenvolvimento sustentavel.
Além disso, as politicas publicas de desenvolvimento nacional e regional
devem incorporar uma visao mais pro-ativa com a adogao da avaliagdo
ambiental estratégica e o desenvolvimento de novos indicadores ambientais
que permitam monitorar a evolugio da eco-eficiéncia da sociedade. E
importante, ainda, identificar ferramentas ou tecnologias de base
socioambiental relacionadas ao desenvolvimento sustentdvel e
responsabilidade total, bem como as tendéncias de codigos voluntarios
setoriais e politicas publicas emergentes nos paises desenvolvidos,
relacionados a visao sistémica de producao e gestao integrada de residuos
solidos.

Com relagao aos Residuos de Servicos de Saude (RSS), é importante salientar
que das 149.000 toneladas de residuos residenciais e comerciais geradas
diariamente, apenas uma fragao inferior a 2% é composta por RSS e, destes,
apenas 10 a 25% necessitam de cuidados especiais. Portanto, a implantagao de
processos de segregacao dos diferentes tipos de residuos em sua fonte e no
momento de sua geracao conduz certamente a minimizacao de residuos, em
especial aqueles que requerem um tratamento prévio a disposicao final. Nos
residuos onde predominam os riscos bioldgicos, deve-se considerar o conceito
de cadeia de transmissibilidade de doengas, que envolve caracteristicas do
agente agressor, tais como capacidade de sobrevivéncia, viruléncia,



concentragao e resisténcia, da porta de entrada do agente as condicdes de
defesas naturais do receptor.

Considerando esses conceitos, foram publicadas as Resolugdes RDC ANVISA
n® 306/04 e CONAMA n* 358/05 que dispdem, respectivamente, sobre o
gerenciamento interno e externo dos RSS. Dentre os varios pontos importantes
das resolugdes destaca-se a importancia dada a segregacao na fonte, a
orientagao para os residuos que necessitam de tratamento e a possibilidade de
solugio diferenciada para disposicao final, desde que aprovada pelos Orgaos
de Meio Ambiente, Limpeza Urbana e de Satde. Embora essas resolucdes
sejam de responsabilidades dos Ministérios da Satide e do Meio Ambiente,
ambos hegemodnicos em seus conceitos, refletem a integragdo e a
transversalidade no desenvolvimento de trabalhos complexos e urgentes.

O envolvimento e a participagao do Ministério do Meio Ambiente - MMA na
elaboracgao deste Manual de Gerenciamento de Residuos de Servigos de Saude
atende o grande desafio proposto na difusdao de material instrucional para
orientar a implementacdo do Plano de Gerenciamento de RSS (PGRSS),
fundamental para que os geradores sejam sensibilizados sobre a importancia
do manejo correto dos RSS, considerando que as condig¢des de seguranga
ambiental e ocupacional sao requisitos imprescindiveis a serem observados
por todos os responsaveis pelos estabelecimentos de satde.

Victor Zular Zveibil
Secretario de Qualidade Ambiental nos Assentamentos Humanos
Ministério do Meio Ambiente



APRESENTACAO

Embora a geragao de residuos oriundos das atividades humanas faga parte
da propria histéria do homem, é a partir da segunda metade do século XX,
com os novos padrdes de consumo da sociedade industrial, que isso vem
crescendo, em ritmo superior a capacidade de absorc¢ao pela natureza. Aliado
a isso, o avango tecnologico das ultimas décadas, se, por um lado,
possibilitou conquistas surpreendentes no campo das ciéncias, por outro,
contribuiu para o aumento da diversidade de produtos com componentes e
materiais de dificil degradagao e maior toxicidade.

E o paradoxo do desenvolvimento cientifico e tecnolégico gerando conflitos
com os quais se depara o homem po6s-moderno diante dos graves problemas
sanitarios e ambientais advindos de sua propria criatividade.

Entre esses, situam-se aqueles criados pelo descarte inadequado de residuos
que criaram, e ainda criam, enormes passivos ambientais, colocando em risco
0s recursos naturais e a qualidade de vida das presentes e futuras geracoes.
A disposicao inadequada desses residuos decorrentes da acdo de agentes
fisicos, quimicos ou bioldgicos, cria condigdes ambientais potencialmente
perigosas que modificam esses agentes e propiciam sua dissemina¢do no
ambiente, o que afeta, conseqiientemente, a saude humana. Sao as
“iatrogenias” do progresso humano.

Diante disso, politicas publicas tém sido discutidas e legislacdes elaboradas
com vistas a garantir o desenvolvimento sustentdvel e a preservagao da saude
publica. Essas politicas fundamentam-se em concepgdes abrangentes no
sentido de estabelecer interfaces entre a satide ptiblica e as questoes ambientais

Nessa perspectiva, a Agéncia Nacional da Vigilancia Sanitaria - Anvisa,
cumprindo sua missao de “proteger e promover a saude da populacao
garantindo a seguranga sanitaria de produtos e servicos, e participando da
construcao de seu acesso”, dentro da competéncia legal que lhe é atribuida pela
Lei n® 9782/99, chamou para si esta responsabilidade e passou a promover um
grande debate publico para orientar a publicacido de uma norma especifica.
Fruto disso, em 2003, foi promulgada a Resolucao de Diretoria Colegiada,
RDC Anvisa n® 33/03 com enfoque na metodologia de manejo interno de
residuos, na qual consideram-se os riscos envolvidos para os trabalhadores,
para a satide e para o meio ambiente. A adogao dessa metodologia de analise
de risco resultou na classificacdo e na definicdo de regras de manejo que,
entretanto, ndo se harmonizavam com as orienta¢cbes da area ambiental
estabelecidas na Resolu¢cao CONAMA n° 283/01.



Esta situagdo levou os dois orgdos a buscar a harmoniza¢ao das
regulamentagdes. O entendimento foi alcangado com a publicacao da RDC n®
306 pela ANVISA, em dezembro de 2004, e da Resolugao n® 358 pelo
CONAMA, em maio de 2005. A sincronizacao demandou um esfor¢o de
aproximacao que se constituiu em avango na definicao de regras equanimes
para o tratamento dos residuos sdlidos no Pais, com o desafio de considerar
as especificidades locais de cada Estado e Municipio.

Este manual é, portanto, a concretizagao do esfor¢o conjunto entre a ANVISA
e o Ministério do Meio Ambiente no sentido de colocar a disposigao
daqueles que lidam com servigos de satide geradores de residuos sélidos, um
instrumento operacional que os oriente na implantagdo de um plano de
gerenciamento. Uma agao dessa natureza e magnitude representa um avango
significativo nos propositos do PGRSS.

Na simplicidade de sua abordagem, este Manual alcanca seu objetivo ao
tratar de forma facil este tema que gera duvidas e profundos
questionamentos para os gestores dos servicos de satde. E mais um passo.
Outros virao.

Claudio Maierovitch Pessanha Henriques
Diretor da Anvisa
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INTRODUCAO

A geracao de residuos pelas diversas atividades humanas constitui-se
atualmente em um grande desafio a ser enfrentado pelas administra¢oes
municipais, sobretudo nos grandes centros urbanos.

A partir da segunda metade do século XX, com os novos padroes de consumo
da sociedade industrial, a produgéo de residuos vem crescendo continuamente
em ritmo superior a capacidade de absorcao da natureza. Nos tltimos 10 anos,
a populagao brasileira cresceu 16,8%, enquanto que a geracdo de residuos
cresceu 48% (Fonte: IBGE, 1989/2000). Isso pode ser visto no aumento da
produgao (velocidade de geracao) e concepgao dos produtos (alto grau de
descartabilidade dos bens consumidos), como também nas caracteristicas "nao
degradaveis" dos residuos gerados. Além disso, aumenta a cada dia a
diversidade de produtos com componentes e materiais de dificil degradagao e
maior toxicidade.

O descarte inadequado de residuos tem produzido passivos ambientais capazes
de colocar em risco e comprometer os recursos naturais e a qualidade de vida das
atuais e futuras geragdes.

Os residuos dos servigos de saude - RSS se inserem dentro desta
problematica e vém assumindo grande importancia nos altimos anos.

Tais desafios tém gerado politicas publicas e legislagdes tendo como eixo de
orientacao a sustentabilidade do meio ambiente e a preservacao da satide. Grandes
investimentos sdo realizados em sistemas e tecnologias de tratamento e
minimizacao.

No Brasil, 6rgaos como a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA
e 0 Conselho Nacional do Meio Ambiente - CONAMA tém assumido o papel
de orientar, definir regras e regular a conduta dos diferentes agentes, no que
se refere a geragdo e ao manejo dos residuos de servigos de saude, com o
objetivo de preservar a satide e o meio ambiente, garantindo a sua
sustentabilidade. Desde o inicio da década de 90, vém empregando esforgos no
sentido da correta gestdo, do correto gerenciamento dos residuos de servigos de
saide e da responsabilizagdo do gerador. Um marco deste esfor¢o foi a
publicacao da Resolug¢ao CONAMA n* 005/93, que definiu a obrigatoriedade dos
servigos de saude elaborarem o Plano de Gerenciamento de seus residuos. Este
esforco se reflete, na atualidade, com as publicagdes da RDC ANVISA n®
306/04 e CONAMA n® 358/05.



O presente manual vem ao encontro da necessidade emergencial e da
obrigatoriedade dos estabelecimentos de satide implementarem o
gerenciamento adequado dos residuos de servico de satide (RSS) visando a
reducao dos riscos sanitarios e ambientais, a melhoria da qualidade de vida
e da satide das populagdes e ao desenvolvimento sustentavel.

Esta ancorado na RDC ANVISA n®306/04 e na Resolu¢ao CONAMA n° 358/05
e tem o proposito de orientar a implementacao do Plano de Gerenciamento
dos Residuos de Servicos de Saude - PGRSS, apoiando as equipes técnicas
das institui¢des da area da satide neste processo.

O manual divide-se em dois blocos.

O primeiro aborda as discussdes relativas ao campo institucional, legal,
normativo e técnico. Incluem-se neste bloco: 1) a evolugao do quadro legal das
questoes relativas a gestao dos residuos solidos e do gerenciamento dos
residuos de servicos de saude (RSS); 2) as defini¢des, classificacOes, riscos
potenciais ao meio ambiente e a satide, sistema de limpeza urbana dos residuos
solidos e dos RSS; 3) consideracdes a respeito dos Planos de Gestao de Residuos
Sélidos e dos Planos de Gerenciamento dos Residuos de Servigos de Satde.

O segundo bloco aborda a aplicagao dos conceitos e normativas na pratica,
ou seja, orienta a elaboragdo do plano de gerenciamento dos RSS nos
diferentes estabelecimentos de satide. Ele é constituido por um passo-a-passo
que mostra as diferentes etapas de implantacdo de um PGRSS.

O manual também detalha, nos anexos, a classificagao dos RSS por grupos,
0s processos de minimizagao e segregagao, os procedimentos recomendados
para o acondionamento e tipos de tratamento. Para facilitar o entendimento,
um glossario retine as expressoes, o vocabulario técnico e ha ainda uma lista
de siglas utilizadas. Documentos e livros sobre o assunto estao agrupados
nas referéncias bibliograficas. Por tltimo, reproduz-se a RDC ANVISA n®
306/04 que originou a necessidade desta publicagao.



1. PoLITICAS DE RESIDUOS
SOLIDOS

EVOLUCAO DO QUADRO LEGAL

Residuos Solidos

No final da década de 70, por meio do Ministério do Interior, foi publicada a
Portaria Minter n® 53, de 01/03/1979, que visou orientar o controle de residuos
solidos no pais, de natureza industrial, domiciliares, de servigo de satde e
demais residuos gerados pelas diversas atividades humanas.

Dentre as politicas nacionais e legislagdes ambientais existentes que
contemplam a questao de residuos solidos, destacam-se aquelas que dispdem
sobre: a Politica Nacional de Meio Ambiente (Lei n°® 6.938 de 31/08/1981), a
Politica Nacional de Sauide (Lei Organica da Satide no 3.080 de 19/09/90), a
Politica Nacional de Educagdao Ambiental (Lei n°® 9.795 de 27/04/1994), a Politica
Nacional de Recursos Hidricos (Lei n® 9.433 de 08/01/1997), a Lei de Crimes
Ambientais (Lei n° 9.605 de 12/02/1998), o Estatuto das Cidades (Lei n° 10.257 de
10/07/2001); a Politica Nacional de Saneamento Basico (Projeto de Lei n®
5.296/05) e a Politica Nacional de Residuos Solidos (projeto de lei), sendo que
esses dois itimos encontram-se em apreciacao junto ao Congresso Nacional.

A Politica Nacional de Saneamento Basico, além de regulamentar o setor,
estabelece as diretrizes a serem adotadas pelos servigos publicos de saneamento
basico. A aprovacao desta lei beneficiara o setor de residuos sélidos com a
possibilidade de viabilizar a adequada gestdo, com a institui¢ao da Lei de
Consorcios e das Parcerias Publico-Privadas, beneficiando os municipios que
enfrentam problemas referentes a prestacao dos servicos de limpeza urbana,
proporcionando a diminuigao dos custos principalmente da disposi¢ao final
dos residuos.

Com relagdo a Politica Nacional de Residuos Sélidos, as primeiras iniciativas
legislativas para a defini¢do de diretrizes a area de residuos sélidos surgiram no
final da década de 80. Desde entao, foram elaborados mais de 70 Projetos de Lei,
0s quais encontram-se apensados ao PL 203/91 e pendentes de apreciagao.

O pais ainda ndo conta com uma lei que disciplina de forma abrangente a
gestao de residuos solidos no territorio nacional. No entanto, a questdo de
residuos solidos vem sendo exercida pela atuagao dos érgaos regulatorios, por
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meios de resolugdes do Conselho Nacional de Meio Ambiente - CONAMA e da
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA, no caso de residuos do
servigo de satude (RSS).

No inicio de 2005, o Ministério do Meio Ambiente envidou esfor¢os no sentido
de regulamentar a questao de residuos solidos no pais. Foi criado um grupo
interno na Secretaria de Qualidade Ambiental para consolidar e sistematizar
contribui¢des dos Anteprojetos de Lei e de diversos atores apresentadas desde
entao. Como resultado da consolidagao deste grupo foi elaborado o Projeto de
Lei intitulado de Politica Nacional de Residuos Sélidos, que atualmente
encontra-se na Casa Civil para apreciagao.

A aprovacao deste projeto de lei beneficiara todo o territério nacional, por meio
da regulagao dos residuos solidos desde a sua geragao a disposigao final, de
forma continuada e sustentdvel, com reflexos positivos no ambito social,
ambiental e econdmico, norteando os Estados e Municipios para a adequada
gestdao de residuos sdlidos. Proporcionara a diminuicdo da extragao dos
recursos naturais, a abertura de novos mercados, a geracao de emprego e renda,
a inclusao social de catadores, a erradicacdo do trabalho infanto-juvenil nos
lixdes, a disposicdo ambientalmente adequada de residuos solidos, e a
recuperacao de areas degradadas.

Enquanto o pais nao estabelece a sua Politica Nacional de Residuos Sélidos,
alguns estados brasileiros (CE, GO, MT, PE, PR, R], RO, RS) se anteciparam e
estabeleceram suas politicas estaduais de residuos solidos por meio de
legislacdo especifica. Em outros estados (AC, AP, ES, MS, PA, RR, SC, SE, SP,
TO), os projetos de lei se encontram em fase de elaboragao.

Residuos do Servico de Saude (RSS)

Os residuos dos servigos de satide ganharam destaque legal no inicio da década
de 90, quando foi aprovada a Resolugago CONAMA n® 006 de 19/09/1991 que
desobrigou a incineragao ou qualquer outro tratamento de queima dos residuos
solidos provenientes dos estabelecimentos de satide e de terminais de
transporte e deu competéncia aos 6rgaos estaduais de meio ambiente para
estabelecerem normas e procedimentos ao licenciamento ambiental do sistema
de coleta, transporte, acondicionamento e disposi¢ao final dos residuos, nos
estados e municipios que optaram pela nao incineragao. Posteriormente, a
Resolucago CONAMA n® 005 de 05/08/1993, fundamentada nas diretrizes da
resolucao citada anteriormente, estipula que os estabelecimentos prestadores
de servigo de satide e terminais de transporte devem elaborar o gerenciamento
de seus residuos, contemplando os aspectos referentes a geragao, segregagao,
acondicionamento, coleta, armazenamento, transporte, tratamento e disposicao
final dos residuos. Esta resolugao sofreu um processo de aprimoramento e

| Séries Tematicas Anvisa Tecnologias em Servigos de Satide Volume 1



atualizagdo, o qual originou a Resolugago CONAMA n® 283/01, publicada em
12/07/2001.

A Resolugao CONAMA n® 283/01 dispde especificamente sobre o tratamento e
destinacao final dos residuos de servicos de satide, ndo englobando mais os
residuos de terminais de transporte. Modifica o termo Plano de Gerenciamento
de Residuos da Satide para Plano de Gerenciamento dos Residuos de Servicos
de Satde - PGRSS. Impde responsabilidade aos estabelecimentos de satide em
operagao e aqueles a serem implantados, para implementarem o PGRSS. Define
os procedimentos gerais para o manejo dos residuos a serem adotados na
ocasido da elaboragao do plano, o que, desde entdo, nao havia sido contemplado
em nenhuma resolu¢do ou norma federal.

A ANVISA, cumprindo sua missao de "regulamentar, controlar e fiscalizar os
produtos e servigos que envolvam riscos a saude publica" (Lei n® 9.782/99,
capitulo II, art. 8%), também chamou para si esta responsabilidade e passou a
promover um grande debate publico para orientar a publicacdo de uma
resolucao especifica.

Em 2003 foi promulgada a Resolugao de Diretoria Colegiada, RDC ANVISA n®
33/03, que dispde sobre o regulamento técnico para o gerenciamento de
residuos de servigos de satde. A resolugao passou a considerar os riscos aos
trabalhadores, a satide e ao meio ambiente. A adogdo desta metodologia de
andlise de risco da manipulagdo dos residuos gerou divergéncia com as
orientagdes estabelecidas pela Resolu¢gato CONAMA no 283/01.

Esta situagao levou os dois oOrgaos a buscarem a harmonizagao das
regulamentagdes. O entendimento foi alcangado com a revogagao da RDC
ANVISA n° 33/03 e a publicagdo da RDC ANVISA n® 306 (em dezembro de
2004), e da Resolucago CONAMA n® 358, em maio de 2005. A sincronizagao
demandou um esfor¢o de aproximagao que se constituiu em avango na
definicao de regras equanimes para o tratamento dos RSS no pais, com o
desafio de considerar as especificidades locais de cada Estado e Municipio.

O progresso alcancado com as resolugdes em vigor relaciona-se,
principalmente, aos seguintes aspectos: definicdo de procedimentos seguros,
consideragdo das realidades e peculiaridades regionais, classificacao e
procedimentos recomendados de segregacao e manejo dos RSS.

A RDC ANVISA n° 306/04 e a Resolugao CONAMA n® 358/05 versam sobre o
gerenciamento dos RSS em todas as suas etapas. Definem a conduta dos
diferentes agentes da cadeia de responsabilidades pelos RSS. Refletem um
processo de mudanca de paradigma no trato dos RSS, fundamentada na analise
dos riscos envolvidos, em que a prevencdo passa a ser eixo principal e o
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tratamento € visto como uma alternativa para dar destinacdo adequada aos
residuos com potencial de contamina¢ao. Com isso, exigem que os residuos
recebam manejo especifico, desde a sua geragao até a disposigao final, definindo
competéncias e responsabilidades para tal.

A Resolugago CONAMA n# 358/05 trata do gerenciamento sob o prisma da
preservacao dos recursos naturais e do meio ambiente. Promove a competéncia
aos 6rgaos ambientais estaduais e municipais para estabelecerem critérios para

o licenciamento ambiental dos sistemas de tratamento e destinacdo final dos
RSS.

Por outro lado, a RDC ANVISA n® 306/04 concentra sua regulagdo no controle
dos processos de segregacdo, acondicionamento, armazenamento, transporte,
tratamento e disposicao final. Estabelece procedimentos operacionais em
funcao dos riscos envolvidos e concentra seu controle na inspecao dos servigos
de saude.
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2. RESIDUOS SOLIDOS, RESIDUOS
DE SERVICOS DE SAUDE
E MEIO AMBIENTE

RESIDUOS SOLIDOS

Definicao
Residuos solidos e lixo sdo termos utilizados indistintamente por autores de
publica¢des, mas na linguagem cotidiana o termo residuo ¢ muito pouco utilizado.

Na linguagem corrente, o termo lixo é usualmente utilizado para designar
tudo aquilo que nado tem mais utilidade, enquanto residuo é mais utilizado
para designar sobra (refugo) do beneficiamento de produtos industrializados.

De acordo com o diciondrio da lingua portuguesa, lixo é aquilo que se varre
de casa, do jardim, da rua, e se joga fora. Coisas intteis, velhas, sem valor.
Residuo € aquilo que resta de qualquer substancia, resto (Ferreira, 1988).

As defini¢des acima mostram a relatividade da caracteristica inservivel do
lixo, pois para quem o descarta pode ndo ter mais serventia, mas, para outros,
pode ser a matéria-prima de um novo produto ou processo. Por isso, a
necessidade de se refletir o conceito classico e desatualizado de lixo.

A Resolugao CONAMA n*®005/1993 define residuos solidos como: residuos nos
estados sélido e semi-solido que resultam de atividades de origem industrial,
doméstica, hospitalar, comercial, agricola e de servicos de varrigdo. Ficam incluidos
nesta definicdo os lodos provenientes de sistemas de tratamento de dgua, aqueles
gerados em equipamentos e instalacbes de controle de poluicdo, bem como
determinados liquidos cujas particularidades tornem invidvel o seu lancamento na
rede piublica de esgotos ou corpos de dgua, ou exijam para isso solucoes técnica e
economicamente invidveis em face a melhor tecnologia disponivel.

De acordo com a defini¢ao supracitada, cabe salientar que, quando se fala em
residuo sélido, nem sempre se refere ao seu estado sélido.

Classificacao
De acordo com IPT/Cempre (2000), os residuos sélidos podem ser
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classificados de varias formas: 1) por sua natureza fisica: seco ou molhado; 2)
por sua composicao quimica: matéria organica e matéria inorganica; 3) pelos
riscos potenciais ao meio ambiente; e 4) quanto a origem.

No entanto, as normas e resolucOes existentes classificam os residuos sélidos
em fungao dos riscos potenciais ao meio ambiente e a satiide, como também,
em fung¢ao da natureza e origem.

Com relagao aos riscos potenciais ao meio ambiente e a satide publica a NBR
10.004/2004 classifica os residuos solidos em duas classes: classe I e classe II.

Os residuos classe I, denominados como perigosos, sdo aqueles que, em
fungdo de suas propriedades fisicas, quimicas ou bioldgicas, podem
apresentar riscos a saude e ao meio ambiente. Sdo caracterizados por
possuirem uma ou mais das seguintes propriedades: inflamabilidade,
corrosividade, reatividade, toxicidade e patogenecidade.

Os residuos classe II denominados nado perigosos sao subdivididos em duas
classes: classe 1I-A e classe 1I-B.

Os residuos classe II-A - nao inertes podem ter as seguintes propriedades:
biodegradabilidade, combustibilidade ou solubilidade em agua.

Os residuos classe II-B - inertes ndo apresentam nenhum de seus constituintes
solubilizados a concentra¢bes superiores aos padrdes de potabilidade de
agua, com excegao dos aspectos cor, turbidez, dureza e sabor.

Com relagao a origem e natureza, os residuos solidos sao classificados em:
domiciliar, comercial, varricdo e feiras livres, servicos de satide, portos,
aeroportos e terminais rodoviarios e ferrovidrios, industriais, agricolas e
residuos de construcao civil.

Com relagdo a responsabilidade pelo gerenciamento dos residuos sélidos
pode-se agrupa-los em dois grandes grupos.

O primeiro grupo refere-se aos residuos sélidos urbanos, compreendido
pelos:

e residuos domésticos ou residenciais;

e residuos comerciais;

e residuos publicos.

O segundo grupo, dos residuos de fontes especiais, abrange:

e residuos industriais;
e residuos da construgao civil;
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e rejeitos radioativos;

e residuos de portos, aeroportos e terminais rodoferrovidrios;

e residuos agricolas;
e residuos de servigos de satde.

Os quadros apresentados a seguir mostram a classificagdo dos residuos
solidos em funcao de sua origem, assim como, os principais componentes
encontrados. Sao subdivididos em fun¢ao da responsabilidade do

gerenciamento.

Residuos Solidos Urbanos

Classificaggo Origem

Doméstico ou Residéncias

residencial

Comercia Supermercados, bancos,
lojas, bares, restaurantes
etc.

Piblico Limpeza de: vias plblicas

(inc|ui Vvarrgao e capina),
pragas, praias, ga|erias,
corregos, terrenos
bd|c|ios, feiras |ivres,
animais

Com ponentes/ Periculosidade

Orgénicos: restos de a|imento, jornais, revistas,
embalagens vazias, frascos de vidros, papel e
absorventes higiénicos, fraldas descartéveis,
preservativos, curativos, embalagens contendo
tintas, so\ventes, pigmentos, vernizes, pesticidas,
Sleos Iubrificantes, fluido de freio, medicamentos;
pi|has, bateria, |émpao|as incandescentes e
fluorescentes etc.

Os componentes variam de acordo com 4 atividade
desenvolvida, mas, de modo gerdl, se assemelham
qualitativamente aos residuos domésticos

Podas

Residuos difusos (descartados pela popu|agéo):
entu|ho, papéis, emlod|agens gerais, d|imentos,
cadéveres, fraldas etc.
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Residuos de Fontes Especiais

C|assificag§o Origem Componentes/Pericu|osidade
Industrial Indstrias metaldrgica, elétrica, Composicao dos residuos varia de acordo com
quimica, de papel e celulose, a atividade (ex: lodos, cinzas, borachas,
téxtil etc. metais, vidros, fibras, cerdmica etc. Sao

classificados por meio da Norma ABNT
10.004/2004 em classe | (perigosos) classe
[I-A e dasse II-B (néo perigosos)

Construcio Construcio, reformas, reparos, Resolucio CONAMA ne 307/2009:
civil demo|igées, preparacao e A - reutilizéveis e recicléveis (solos, tijolos,
€5Cavacao de terrenos. telhas, placas de revestimentos)
B - reciclaveis para outra destinagéo (p\ésticos,
pape\/pape\éo, metais, vidros, madeiras etc.)
- ndo recicléveis

D - perigosos (amianto, tintas, solventes, dleos,
residuos contaminados - reformas de dinicas
radiolégicas e unidades industriais).

Radioativos Servicos de satide, instituictes de  Restduos contendo substancia radioativa com
pesquisa, laboratérios e usinas atividade acima dos limites de eliminacdo.
nucleares.

Portos, Residuos gerados em terminais de Residuos com potencial de causar doengas -

aeroportos, transporte, navios, avides, dnibus tréfego intenso de pessoas de vérias regides do

e termindis e trens. pafs e mundo.

rodoferrovirios Cargas contaminadas - animais, p|dntas, carnes.

Agricola Gerado na érea rural - agricultura.  Residuos perigosos - contém restos de

emba\agens impregnadas com fertilizantes
quimicos, pesticidas.

Satde Qud|quer atividade de natureza Residuos infectantes (sépticos) - cultura, vacina
médico-assistencial humana ou vencida, sangue e hemoderivados,tecidos, 4rgdo,
animal - clinicas odontoldgicas, produto de Fecundagéo com as caracteristicas

veterinrias, farmacias, centros de  definidas na reso|ugéo 306, materiais resultantes
pesquisa - Farmdco|ogid esatde, de cirurgia, agulhas, ampo|d, pipeta, bisturi,

medicamentos vencidos, animais contaminados, residuos que entraram em
necrotérios, funerérias, medicina contato com pacientes (secregées, refeigées etc.)
legal e barreiras sanitérias. Residuos especiais - rejeitos radioativos,

medicamento vencido, contdminddo, interditddo,
residuos quimicos perigosos

Residuos comuns - ndo entram em contato com
pacientes (escritério, restos de alimentos etc.)
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Riscos Potenciais

Os residuos perigosos (classe I/ABNT) sdo gerados principalmente nos
processos produtivos, em unidades industriais e fontes especificas. No
entanto, também estio  presentes nos residuos soélidos gerados
principalmente nos domicilios e comércio.

Dentre os componentes perigosos presentes nos residuos sdlidos urbanos
destacam-se os metais pesados e os bioldgicos - infectantes.

Metal pesado € um termo coletivo para um grupo de metais e metaldides que
apresenta densidade atdmica maior que 6 g/cm?®. No entanto, atualmente é
utilizado para designar alguns elementos (Cd, Cr, Cu, Hg, Ni, Pb e Zn) que
estdo associados aos problemas de poluicdo e toxicidade (Alloway, 1997).
Teoricamente estes elementos pertencem aos metais tracos, no entanto, esta
nomenclatura é pouco utilizada quando se refere a polui¢ao ambiental.

Os metais pesados sao utilizados nas industrias eletronicas, maquindrios e
outros utensilios da vida cotidiana. Sua ocorréncia nos residuos esta
correlacionada as principais fontes, como baterias (inclusive de telefones
celulares), pilhas e equipamentos eletronicos em geral (Pb, Sb, Zn, Cd, Ni,
Hg), pigmentos e tintas (Pb, Cr, As, Se, Mo, Cd, Ba, Zn, Co e Ti), papel (Pb,
Cd, Zn, Cr, Ba), lampadas fluorescentes (Hg), remédios (As, BL, Sb, Se, Ba, Ta,
Li, Pt), dentre outros.

Como componentes bioldgicos presentes nos residuos urbanos, destacam-se:
Escherichia coli, Klebsiella sp., Enterobacter sp., Proteus sp., Staphylococcus
sp., Enterococus, Pseudomonas sp., Bacillus sp., Candida sp., que pertencem
a microbiota normal humana.

O quadro a seguir mostra os componentes presentes nos residuos sélidos
urbanos e seus principais elementos quimicos que, quando descartados
inadequadamente, apresentam potenciais de contaminagao do solo, das aguas
superficiais e subterraneas que conseqiientemente afetam a flora e a fauna das
regides proximas, podendo atingir o homem por meio da cadeia alimentar.
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Componentes industriais potencialmente perigosos

presentes nos residuos solidos urbanos

Residuos Componentes quimicos
Pilhas e baterias Liberam metais pesados (merc(Jrio, cédmio, chumbo e zinco)
Lampadas fluorescentes As lampadas contém mercirio. Quando o vidio é quebrado, o

mercrio ¢ liberado na forma de vapor para a atmosfera e, sob
acao da chuva, precipita-se no so\o, em concentragoes acima dos
padrées naturais

Componentes eletrdnicos de Componentes podem liberar arsénio e berilo, chumbo, merctrio e
alta tecno|ogid (chips, fibra cédmio

dtica, semicondutores, tubos de

raios catédicos, baterias)

Embalagens de agrotéxicos Os pesticidas (inseﬁcidas, fumigantes, rodenticidas, herbicidas e
fumg'\ddds)

Residuos de tintas, pigmentos e Restos de tintas ou pigmentos, & base de chumbo, merctrio ou

solventes cédmio, e solventes orgénicos

Frascos pressurizados Quando o frasco é rompido, os produtos téxicos ou cancerigenos

sdo liberados, podemdo po\uir a dgua ou cﬁssipar—se na atmosfera

O contato dos agentes existentes nos residuos sdlidos ocorre principalmente
através de vias respiratorias, digestivas e pela absor¢ao cutanea e mucosa.

Pelas vias respiratdrias ocorre mediante a inalacdo de particulas em
suspensao durante a manipulacdo dos residuos. Pela via digestiva, pela
ingestao de agua poluida, vegetais, peixes, frutos do mar e outros alimentos
contaminados.

As atividades capazes de proporcionar dano, doenca ou morte para os seres
vivos sdo caracterizadas como atividades de risco.

O risco ambiental, de acordo com Schneider (2004: 07), é aquele que ocorre
no meio ambiente e pode ser classificado de acordo com o tipo de atividade;
exposicao instantanea, cronica; probabilidade de ocorréncia; severidade;
reversibilidade; visibilidade; duragao e ubiqiiidade de seus defeitos.

Tome nota:

Risco a Saude ¢é a probabilidade da ocorréncia de
efeitos adversos a satide relacionados com a exposicio
humana a agentes fisicos, quimicos ou bioldgicos, em
que um individuo exposto a um determinado agente
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apresente doenga, agravo ou até mesmo morte, dentro de um periodo determinado de
tempo ou idade.

¢ a probabilidade da ocorréncia de efeitos adversos
ao meio ambiente, decorrentes da acdo de agentes fisicos, quimicos ou bioldgicos,
causadores de condigoes ambientais potencialmente perigosas que favorecam a
persisténcia, disseminacdo e modificacdo desses agentes no ambiente.

A avaliagao do risco ambiental é uma ferramenta metodoldgica essencial
para a execu¢ao de uma politica de "satide ambiental", sendo apropriada
para auxiliar a gestao do risco e subsidiar os érgaos reguladores na tomada
de decisoes (Schneider, 2004: 28).

Sistema de Limpeza Urbana no Brasil

O sistema de limpeza urbana dos municipios é composto pelos servigos de
coleta, tratamento e disposicao final dos residuos sélidos urbanos. Incluem
0s servigos de varri¢ao e capina das ruas, desobstrucao de bueiros, poda de
arvores, lavagem de ruas apos feiras livres e demais atividades necessarias a
manutencao da cidade, sob o aspecto de limpeza e organizagao.

Os servicos de limpeza urbana requerem, além de estrutura técnico-
organizacional adequada, elevados investimentos financeiros. De modo
geral, os municipios brasileiros, em razao de limitagdes financeiras e falta de
pessoal qualificado e capacitado, tém enfrentado grandes dificuldades na
organizacao e operacgao desses servicos.

De modo geral, a dificuldade enfrentada pelo Poder Publico vem sendo
resolvida de maneira paliativa, com excecao de alguns municipios que ja se
encontram estruturados técnica e operacionalmente. Faltam planejamento de
médio e longo prazo, aperfeicoamento de instrumentos institucionais-legais
e estratégias para mudar o atual quadro. Prevalecem as solu¢des imediatistas
e agdes pontuais, quase sempre fundamentadas na transferéncia da
disposicao final dos residuos para as porg¢des periféricas dos municipios, nao
obedecendo a normas e legislagdes especificas, com predominio de
depositos de residuos a céu aberto que contribuem para a deterioragao
ambiental e da satde.

A coleta de residuos sélidos no pais é ineficiente e irregular, sendo que parte
do volume gerado permanece junto as habitagdes, principalmente as de baixa
renda, em terrenos baldios, cavidades erosivas, encostas de morros,
logradouros publicos e nas drenagens.

De acordo com a Pesquisa Nacional de Saneamento Basico - PNSB 2000, do
IBGE, do total de domicilios urbanos (que representam 78,1% do total de
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moradias brasileiras) o servigo de coleta é realizado em 80% e, portanto, 20%
dos domicilios ndo contam com este servico.

Com relacao as regides brasileiras, o Sul e Sudeste mostram maior cobertura
de atendimento de seus domicilios, com 87,7% e 86,6%, respectivamente. A
regido Norte apresenta cobertura de 54,4% e Nordeste, apenas 44,6%.

Os servigos de varrigao, capina e limpeza dos logradouros também sao
deficientes na maioria das cidades brasileiras.

Com relagao a disposicao final de residuos sélidos no solo, ressalta-se que a
nomenclatura usualmente utilizada para as diversas formas de disposicao
muitas vezes nao corresponde as suas verdadeiras classificagdes. E muito
comum a municipalidade se referir aos seus locais de disposi¢ao de residuos
como aterros sanitdrios, sendo que, na maioria das vezes, esta designagao

nao condiz com a realidade (Nascimento, 2001).

No Brasil, as formas de disposicao final sao usualmente designadas como
lixdao ou vazadouro a céu aberto, aterros controlados e aterros sanitarios.

Lixao ou vazadouro a céu aberto € a denominagao atribuida a disposicao de
residuos de forma descontrolada sobre o substrato rochoso ou solo. O termo
vazadouro é regional.

Nao ha critérios técnicos para a escolha e operagdo dessas areas. Os residuos
sao depositados diretamente sobre o solo, podendo ocasionar contaminagao
do solo, das dguas subterraneas e superficiais através do liquido percolado e
dos proprios residuos. Esta forma de disposigao favorece a ocorréncia de
moscas, ratos e baratas, que sdo vetores de inimeras doencas, além da
atragao de abutres (urubus, carcaras etc.).

A auséncia de controle e a falta de fechamento permite o livre acesso, sendo
comum a presenga de animais (porcos, galinhas, cabras, vacas, cavalos etc.),
criangas e adultos que utilizam restos de alimentos para consumo. A falta de
controle favorece o langcamento de residuos de servigos de satide e industrias
nestas areas.

Geralmente ha coleta espontanea de materiais recicldveis (embalagens em
geral) para comercializacdo. De acordo com a PNSB 2000, existem no pais
cerca de 23.340 catadores em lixdes, dos quais 23% tém menos de 14 anos de
idade. Somente na regidao Nordeste concentram-se 49% das criangas, 60% do
total em municipios com menos de 25 mil habitantes.

O aterro controlado, conforme definido pela NBR 8.849/1985, ¢ a técnica de
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disposicdo de residuos sélidos urbanos no solo, sem causar danos ou riscos a satide
puiblica e a sua seguranca, minimizando os impactos ambientais, método este que
utiliza técnica de recobrimento dos residuos com uma camada de material inerte na
conclusdo de cada jornada de trabalho.

Segundo Nascimento, geralmente, o que ocorre na pratica, € que o aterro
controlado nao ¢ nada mais do que um lixao "maquiado”, pois ha cobertura
dos residuos, mas nem sempre com a mesma freqiiéncia. Apresenta
praticamente os mesmos problemas ambientais que os lixdes. Nao existem
barreiras naturais e/ou artificiais para os contaminantes nao atingirem as
aguas superficiais e subterraneas, e nem estruturas para captacao de gases. O
controle da entrada de animais, catadores e dos residuos langados
geralmente é precario. (Nascimento, 2001)

Atualmente, a filosofia dominante em termos de projeto e implantacao de
aterros ¢ a adogao de multiplas barreiras a liberagao de poluentes ao meio
ambiente, por meio da associagdo de barreiras naturalmente disponiveis
(profundidade da 4dgua subterranea, espessura e composigao do solo etc.) e
aquelas criadas pelo homem (construgao de camadas impermeabilizantes e
sistemas de coleta e tratamento de liquidos percolados), implementadas por
meio de aterros sanitdrios.

Aterro sanitario, conforme define a NBR 8.419/1984, ¢ a técnica de disposi¢io
de residuos sdlidos urbanos no solo, sem causar danos a saiide piblica e a sua
seguranga, minimizando os impactos ambientais, método este que utiliza principios
de engenharia para confinar os residuos sélidos a menor drea possivel e reduzi-los ao
menor volume permissivel, cobrindo-os com uma camada de terra na conclusio de
cada jornada de trabalho, ou a intervalos menores, se necessdrio. O projeto deve ser
elaborado para a implantagdo de um aterro sanitdrio que deve contemplar todas as
instalagoes fundamentais ao bom funcionamento e ao necessdrio controle sanitdrio e
ambiental durante o periodo de operagio e fechamento do aterro.

Os resultados obtidos na PNSB 2000 mostram a predominancia da pratica de
disposigao final de residuos sdlidos em lixGes, em cerca de 60% dos
municipios, onde 0,5% destes estdo concentrados em areas alagadas. Em
segundo lugar vem o aterro controlado (16,8%) e, por ultimo, os aterros
sanitarios que equivalem a 12,6%. A maior incidéncia de lixdes estd em
municipios de pequeno porte.

Com relagdo a destinagao, somente 3,9% dos municipios contam com usinas
de compostagem e 2,8% com usinas de reciclagem.
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Brasil: destinacao dos residuos em 2000

Vazad.
0,5%
Inciner.
1.8%
At. Res Esp.
2,6%
Usinas Comp. Usinas Rec.
3.9% T 2,8%

At. Sanit.
12,6%

At. Contr.
16,8%

59,0%

Fonte: Pesquisa Nacional de Saneamento Basico - 2000
Elaboracao: Fespsp, 2005.

RESIDUOS DO SERVICO DE SAUDE

Definicao

De acordo com a RDC ANVISA n° 306/04 e a Resolucgago CONAMA n°
358/2005, sao definidos como geradores de RSS todos os servigos
relacionados com o atendimento a satde humana ou animal, inclusive os
servigos de assisténcia domiciliar e de trabalhos de campo; laboratérios
analiticos de produtos para a satide; necrotérios, funerarias e servigos onde
se realizem atividades de embalsamamento, servigos de medicina legal,
drogarias e farmacias inclusive as de manipulacdo; estabelecimentos de
ensino e pesquisa na area da saude, centro de controle de zoonoses;
distribuidores de produtos farmacéuticos, importadores, distribuidores
produtores de materiais e controles para diagnostico in wvitro, unidades
moveis de atendimento a saude; servicos de acupuntura, servigos de
tatuagem, dentre outros similares.

Classificacao

A classificagao dos RSS vem sofrendo um processo de evolugao continuo,
na medida em que sdo introduzidos novos tipos de residuos nas
unidades de satde e como resultado do conhecimento do
comportamento destes perante o meio ambiente e a sattde, como forma
de estabelecer uma gestao segura com base nos principios da avaliagao e
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gerenciamento dos riscos envolvidos na sua manipulagao.

Os residuos de servigos de satide sao parte importante do total de residuos
solidos urbanos, nao necessariamente pela quantidade gerada (cerca de 1% a
3% do total), mas pelo potencial de risco que representam a satide e ao meio
ambiente.

Os RSS sao classificados em funcdo de suas caracteristicas e conseqiientes
riscos que podem acarretar ao meio ambiente e a satde.

De acordo com a RDC ANVISA n° 306/04 e Resolugago CONAMA n° 358/05,
o0s RSS sao classificados em cinco grupos: A, B, C, D e E.

Grupo A - engloba os componentes com possivel presenca de agentes
bioldgicos que, por suas caracteristicas de maior viruléncia ou concentragao,
podem apresentar risco de infeccao. Exemplos: placas e laminas de
laboratdrio, carcagas, pecas anatdmicas (membros), tecidos, bolsas
transfusionais contendo sangue, dentre outras.

Grupo B - contém substancias quimicas que podem apresentar risco a satide
publica ou ao meio ambiente, dependendo de suas caracteristicas de
inflamabilidade, corrosividade, reatividade e toxicidade. Ex: medicamentos
apreendidos, reagentes de laboratério, residuos contendo metais pesados,
dentre outros.

Grupo C - quaisquer materiais resultantes de atividades humanas que
contenham radionuclideos em quantidades superiores aos limites de
eliminacao especificados nas normas da Comissdao Nacional de Energia
Nuclear - CNEN, como, por exemplo, servicos de medicina nuclear e
radioterapia etc.

Grupo D - ndo apresentam risco bioldgico, quimico ou radiologico a satde
ou ao meio ambiente, podendo ser equiparados aos residuos domiciliares.
Ex: sobras de alimentos e do preparo de alimentos, residuos das areas
administrativas etc.

Grupo E - materiais perfuro-cortantes ou escarificantes, tais como laminas de
barbear, agulhas, ampolas de vidro, pontas diamantadas, laminas de bisturi,
lancetas, espatulas e outros similares.

Riscos Potenciais
Na avaliagao dos riscos potenciais dos residuos de servigos de saude (RSS)
deve-se considerar que os estabelecimentos de satide vém sofrendo uma
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enorme evolugado no que diz respeito ao desenvolvimento da ciéncia médica,
com o incremento de novas tecnologias incorporadas aos métodos de
diagnosticos e tratamento. Resultado deste processo é a geracdo de novos
materiais, substancias e equipamentos, com presenca de componentes mais
complexos e muitas vezes mais perigosos para o homem que os manuseia, e
ao meio ambiente que os recebe.

Os residuos do servico de satide ocupam um lugar de destaque pois
merecem atenc¢do especial em todas as suas fases de manejo (segregacao,
condicionamento, armazenamento, coleta, transporte, tratamento e
disposicgao final) em decorréncia dos imediatos e graves riscos que podem
oferecer, por apresentarem componentes quimicos, biolégicos e radioativos.

Dentre os componentes quimicos destacam-se as substancias ou preparados
quimicos: toxicos, corrosivos, inflamdveis, reativos, genotdxicos,
mutagénicos; produtos mantidos sob pressdao - gases, quimioterapicos,
pesticidas, solventes, 4cido cromico; limpeza de vidros de laboratorios,
merctrio de termdmetros, substancias para revelacio de radiografias,
baterias usadas, Oleos, lubrificantes usados etc.

Dentre os componentes biologicos destacam-se os que contém agentes
patogénicos que possam causar doenga e dentre os componentes radioativos
utilizados em procedimentos de diagnostico e terapia, os que contém
materiais emissores de radiagao ionizante.

Para a comunidade cientifica e entre os 6rgaos federais responsaveis pela
defini¢ao das politicas publicas pelos residuos de servigos satide (ANVISA e
CONAMA) esses residuos representam um potencial de risco em duas
situagoes:

a) para a saude ocupacional de quem manipula esse tipo de residuo, seja o
pessoal ligado a assisténcia médica ou médico-veterindria, seja o pessoal
ligado ao setor de limpeza e manutengao;

b) para o meio ambiente, como decorréncia da destinagdo inadequada de
qualquer tipo de residuo, alterando as caracteristicas do meio.

Tome nota:

Para que a infeccido ocorra é necessdria a inter-relagio
entre os seguintes fatores: a) presenca do agente; b)
dose de infectividade; c) resisténcia do hospedeiro; d)
porta de entrada; e e) via de transmissio.

O risco no manejo dos RSS esta principalmente vinculado aos acidentes que
ocorrem devido as falhas no acondicionamento e segregacao dos materiais
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perfuro-cortantes sem utilizacao de protecao mecanica.

Quanto aos riscos ao meio ambiente destaca-se o potencial de contaminacao
do solo, das 4guas superficiais e subterraneas pelo lancamento de RSS em
lixdes ou aterros controlados que também proporciona riscos aos catadores,
principalmente por meio de lesdes provocadas por materiais cortantes e/ou
perfurantes, e por ingestdao de alimentos contaminados, ou aspiracao de
material particulado contaminado em suspensao.

E, finalmente, ha o risco de contaminagao do ar, dada quando os RSS sao
tratados pelo processo de incineragdo descontrolado que emite poluentes
para a atmosfera contendo, por exemplo, dioxinas e furanos.

Destinacado de Residuos dos Servicos de Satude

A Pesquisa Nacional de Saneamento Basico (PNSB 2000), do IBGE, mostra
que a maioria dos municipios brasileiros nao utiliza um sistema apropriado
para efetuar a coleta, o tratamento e a disposicao final dos RSS. De um total

de 5.507 municipios brasileiros pesquisados, somente 63% realizam a coleta
dos RSS.

O Sudeste € a regido que mais realiza a coleta dos RSS em todo o Brasil,
perfazendo cerca de 3.130 t/dia. Em seguida vem o Nordeste, com 469 t/dia,
depois o Sul, com 195 t/dia, o Norte, com 145 t/dia, e, por ultimo, o Centro-
Qeste, com 132 t/dia.

Volume de residuos solidos de servicos de saide coletado
- por regiao do Brasil (em t/dia)

195 145 132 mSe
469 w mNe
@ Sul
ONorte
OCo

3.132

Fonte: PNSB / 2000/Elaboracao Fespsp/ANVISA.

Com relagao a destinacao final, cerca de 56% dos municipios dispdem seus
RSS no solo, sendo que 30% deste total correspondem aos lixdes. O restante
deposita em aterros controlados, sanitarios e aterros especiais.
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No que se refere as formas de tratamento adotadas pelos municipios, os
resultados da pesquisa mostram o predominio da queima a céu aberto (cerca de
20%), seguida da incineragao (11%). As tecnologias de microondas e autoclave
para desinfeccio dos RSS sao adotadas somente por 0,8% dos municipios.
Cerca de 22% dos municipios nao tratam de forma alguma seus RSS.

Disposicao final, tratamentio e coleta de residuos
dos servicos de satde no Brasil

Servigo N° de Servigo N° de
Mounicipios Municipios
Coleta 3.466 | Tratamento
Disposigao final dos RSS Incinerador 589
Lixdo junto com demais residuos 1.696 | Microondas 21
Aterro junto com demais residuos 873 Forno 147
Aterro de residuos especiais Autoclave 29
L Queima a céu aberto 1.086
@ proprio 377
de terceiros 1692 Qutro 471
o ce Sem tratamento 1.193

Total de municipios brasileiros pesquisados: 5.507

Fonte: Pesquisa Nacional de Saneamento Basico - PNSB 2000

GESTAO DOS RESIDUOS SOLIDOS

Atualmente o enfrentamento dos problemas relacionados a geracao dos
residuos sélidos urbanos pode ser considerado um dos maiores desafios das
administragdes municipais.

Na medida em que o volume de residuos nos depdsitos esta crescendo
ininterruptamente, aumentam os custos e surgem maiores dificuldades de
areas ambientalmente seguras disponiveis para recebé-los. Com isso, faz-se
necessaria a minimizagao da geracao, a partir de uma segregacao eficiente e
métodos de tratamento que tenham como objetivo diminuir o volume dos
residuos a serem dispostos em solo, provendo protecao a satde e ao meio
ambiente. Assim, sua gestdo passou a ser condigao indispensavel para se
atingir o desenvolvimento sustentavel.

Na atualidade os residuos sélidos sao compostos por grande variedade de
materiais passiveis de recuperacao. Processos que busquem a recuperacao
desses materiais podem, além de gerar trabalho e renda, proporcionar a
reducado de extragao de recursos naturais e economia da energia necessaria a
extracao e beneficiamento dos mesmos.
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De acordo com o Projeto de Lei da Politica Nacional de Residuos Solidos, a
gestao integrada de residuos se refere a tomada de decisdes voltada aos
residuos sélidos de forma a considerar as dimensdes politicas, econdmicas,
ambientais, culturais e sociais, considerando a ampla participacao da
sociedade, tendo como premissa o desenvolvimento sustentavel.

Portanto, a Unido e os estados tém o importante papel de estabelecer as leis
e normas de carater geral como principios orientadores. Estas servem de base
para leis e normativas municipais que devem tratar os problemas locais,
considerando suas especificidades. Ressalte-se que os poderes puiblicos tém
responsabilidade nao s6 na elaboragao de leis que contribuam para a
sustentabilidade ambiental, mas principalmente em fazer com que sejam
cumpridas, propiciando condigdes para isso.

Apesar de muitos municipios e estados ja terem aprovado e implementado
seus planos de gestdo de residuos sdlidos, observa-se que faltam recursos
financeiros e capacita¢do técnica, que os planos sao genéricos e nao respeitam
a logistica e as peculiaridades ambientais do municipio.

Faltam no pais dispositivos legais, como uma Politica Nacional de Residuos
Solidos que discipline e incentive a elaboracdo e a implementacdo de
planos de gestdo integrados consistentes e compativeis com as
peculiaridades locais.

A auséncia e mesmo a ineficiéncia da implementagdo e elaboragao destes
planos colaboram para o incremento da degradagao ambiental do solo, das
aguas superficiais e subterraneas, por meio do transporte de cargas
poluentes, que é responsavel pelo agravo de diversas doencas que podem
atingir a populacao, principalmente de baixa renda.

A gestdo de residuos solidos é considerada um servico de interesse publico
de carater essencial.

O artigo 30 da Constituicio Federal define como competéncia dos
municipios organizar e prestar diretamente ou sob regime de concessio ou
permissdo os servigos de interesse local, que incluem os de limpeza urbana.

A gestao integrada de residuos deve ter como premissa o desenvolvimento
sustentavel. Para atingir tal meta é imprescindivel que os planos abordem os
principios da precaucao, da prevencao e do poluidor pagador, bem como,
adotar os conceitos dos 3 Rs como padrdes sustentaveis.

O principio da precaugao deve ser aplicado nos casos de desconhecimento
dos impactos negativos ao meio ambiente, por exemplo quando ha
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necessidade de tratamento e disposicdo de um residuo sdélido de
caracteristica desconhecida.

Por outro lado o principio da prevengao é aplicado nos casos em que os
impactos ambientais ja sdo conhecidos. O instrumento legal atualmente
utilizado para a protecdo do meio ambiente é o licenciamento ambiental
(Resolucoes CONAMA n° 001/86 e n° 237/97).

O principio do poluidor pagador foi definido no Encontro Internacional do
Rio de Janeiro, em 1992, como um dos principios fundamentais para a
sustentabilidade. Ele define os geradores de residuos como responsaveis por
todo o ciclo de seus residuos, da geragao a disposigao final.

A Lei de Politica Nacional do Meio Ambiente (Lei n® 6.938/81), no seu artigo
3% e a Lei dos Crimes Ambientais (Lei n® 9.605/98), artigos 54 e 56,
responsabilizam administrativa, civil e criminalmente as pessoas fisicas e
juridicas, autoras e co-autoras de condutas ou atividades lesivas ao meio
ambiente. Com isso, as fontes geradoras ficam obrigadas a adotar tecnologias
mais limpas, aplicar métodos de recuperacdo e reutilizagdo sempre que
possivel, estimular a reciclagem e dar destinacdo adequada, incluindo
transporte, tratamento e disposigao final.

Segundo a teoria da responsabilidade objetiva, no dmbito administrativo,
pouco importa a andlise de dolo do agente poluidor para que lhe seja
imposta a sangdo. Ainda, segundo essa teoria, a demonstragao da existéncia
de um nexo de causalidade entre a sua conduta e o dano que dela decorreu
¢ suficiente para responsabilizé-lo por certo dano ambiental.

A responsabilidade compartilhada é a responsabilidade que se estende aos
diversos atores, pessoas fisicas e juridicas, autoras e co-autoras de condutas
ou atividades lesivas ao meio ambiente.

A gestao sustentavel dos residuos solidos pressupde reduzir o uso de
matérias-primas e energia, reutilizar produtos e reciclar materiais, o que vem
ao encontro do principio dos 3 Rs, apresentado na Agenda 21: redugdo (do
uso de matérias-primas e energia, e do desperdicio nas fontes geradoras),
reutilizacdo direta dos produtos, e reciclagem de materiais. Para atingir tal
meta, é imprescindivel a implantagao de uma eficiente coleta seletiva.

Ahierarquia dos Rs segue a diretriz de se evitar a geragao de residuos causando
0 menor impacto se comparado a reciclagem de materiais apds seu descarte. A
reciclagem polui menos, uma vez que proporciona um menor volume de
residuos a serem dispostos no solo. No entanto, raramente ¢ questionado o
atual padrao de produgao desenfreada e de desperdicio de residuos sélidos.
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Tome nota: A Agenda 21 e os residuos
solidos

A Agenda 21 constitui um marco mundial importante
na busca do desenvolvimento sustentivel a médio e
longo prazo. E o principal documento da Conferéncia
das Nacoes Unidas sobre Meio Ambiente e
Desenvolvimento Humano. Diz respeito as preocupagdes com 0 nosso futuro, a
partir do século XXI. Este documento foi assinado por 170 paises, inclusive o Brasil.
O problema dos residuos sélidos recebeu atengio especial. O tema foi discutido
amplamente e, no capitulo 21, se¢do 1I - Buscando solucdes para o problema do lixo
solido - sdo apontadas algumas propostas para o seu enfrentamento , entre as quais
se destacam as seguintes recomendacoes:

o reducdo: redugio do volume de residuos na fonte (com énfase no desenvolvimento
de tecnologias limpas nas linhas de producdo e andlise do ciclo de vida de novos
produtos a serem colocados no mercado);

e reutilizacdo: reaproveitamento direto sob a forma de um produto, tal como as
garrafas retorndveis e certas embalagens reaproveitdveis;

e recuperagdo: extracdo de algumas substdncias dos residuos para uso especifico
como, por exemplo, os oxidos de metais etc.;

o reciclagem: reaproveitamento ciclico de matérias-primas de facil purificagdo como,
por exemplo, papel, vidro, aluminio etc.;

o tratamento: transformagio dos residuos através de tratamentos fisicos, quimicos e
bioldgicos;

e disposicdo final: promogdo de priticas de disposicio final ambientalmente seguras;
e recuperacdo de dreas degradadas: identificacdo e reabilitacdo de dreas
contaminadas por residuos;

o ampliagdo da cobertura dos servigos ligados aos residuos: incluindo o
planejamento, desde a coleta até a disposicdo final.

Gerenciamento Integrado de Residuos

do Servico de Saude

Na ultima década, os residuos de servicos de satude (RSS) vém se
transformando em objeto de debates, estudos, pesquisas e em desafio e
motivo de preocupacgado para as autoridades mundiais.

A realidade do Brasil nao é diferente. Tém sido realizadas amplas discussdes
nacionais sobre a questdo. Estamos desenvolvendo nossas legislagdes, mas,
apesar disso, poucos municipios brasileiros gerenciam adequadamente os
RSS. Mesmo aqueles que implementaram um sistema especifico de
gerenciamento para esses residuos, em varios casos, tém graves deficiéncias
e, muitas vezes, estdo focados apenas nos hospitais e postos de satde.

O gerenciamento dos RSS constitui-se em um conjunto de procedimentos de
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gestao, planejados e implementados a partir de bases cientificas e técnicas,
normativas e legais, com o objetivo de minimizar a producao de residuos e
proporcionar, aos residuos gerados, um encaminhamento seguro, de forma
eficiente, visando a protecao dos trabalhadores, a preservacao da satde, dos
recursos naturais e do meio ambiente. Deve abranger todas as etapas de
planejamento dos recursos fisicos, dos recursos materiais e da capacitagao
dos recursos humanos envolvidos no manejo de RSS.

O Plano de Gerenciamento dos Residuos de Servicos de Satide (PGRSS) é o
documento que aponta e descreve as agOes relativas ao manejo de residuos
solidos, que corresponde as etapas de: segregacao, acondicionamento, coleta,
armazenamento, transporte, tratamento e disposigao final. Deve considerar
as caracteristicas e riscos dos residuos, as a¢des de protegao a satide e ao meio
ambiente e os principios da biosseguranga de empregar medidas técnicas
administrativas e normativas para prevenir acidentes.

O PGRSS deve contemplar medidas de envolvimento coletivo. O
planejamento do programa deve ser feito em conjunto com todos os setores
definindo-se responsabilidades e obrigacdes de cada um em relacao aos
riscos.

A elaboragao, implantacao e desenvolvimento do PGRSS devem envolver os
setores de higienizagdao e limpeza, a Comissao de Controle de Infecgao
Hospitalar - CCIH ou Comissdes de Bioseguranca e os Servigos de
Engenharia de Seguranca e Medicina no Trabalho - SESMT, onde houver
obrigatoriedade de existéncia desses servigos, através de seus responsaveis,
abrangendo toda a comunidade do estabelecimento, em consonancia com as
legislacoes de satide, ambiental e de energia nuclear vigentes.

Devem fazer parte do plano a¢des para emergéncias e acidentes, a¢des de
controle integrado de pragas e de controle quimico, compreendendo
medidas preventivas e corretivas assim como de prevengao de saude
ocupacional.

As operagoes de venda ou de doagao dos residuos destinados a reciclagem
ou compostagem devem ser registradas.
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3. GESTAO INTEGRADA DE
RESIDUOS DE SERVICOS
DE SAUDE

CONCEITOS BASICOS

A importdncia da gestao

A gestdo compreende as acOes referentes as tomadas de decisdes nos aspectos
administrativo, operacional, financeiro, social e ambiental e tem no
planejamento integrado um importante instrumento no gerenciamento de
residuos em todas as suas etapas - geragdo, segregacao, acondicionamento,
transporte, até a disposicao final -, possibilitando que se estabeleca de forma
sistematica e integrada, em cada uma delas, metas, programas, sistemas
organizacionais e tecnologias, compativeis com a realidade local.

Segundo a RDC ANVISA n® 306/04, o gerenciamento dos RSS consiste em
um conjunto de procedimentos planejados e implementados, a partir de
bases cientificas e técnicas, normativas e legais. Tem o objetivo de minimizar
a geragao de residuos e proporcionar aos mesmos um manejo seguro, de
forma eficiente, visando a protecao dos trabalhadores, a preservacao da
satide, dos recursos naturais e do meio ambiente.

Com o planejamento, a adequagao dos procedimentos de manejo, o sistema
de sinalizacdo e o uso de equipamentos apropriados, nao s6 é possivel
diminuir os riscos, como reduzir as quantidades de residuos a serem tratados
e, ainda, promover o reaproveitamento de grande parte dos mesmos pela
segregacao de boa parte dos materiais reciclaveis, reduzindo os custos de seu
tratamento e disposigao final que normalmente sdo altos (PARA SABER
MAIS sobre processos de minimizagao e segregacao, consulte o anexo 3).

Quem s§do oS geradores

Residuos sélidos, liquidos, ou semi-sélidos sao gerados por estabelecimentos de
assisténcia a satde humana ou animal diversos. A RDC ANVISA n® 306/04 e a
Resolugao CONAMA n° 358/05 definem como tal os seguintes estabelecimentos:
e 0s servigos de assisténcia domiciliar e de trabalhos de campo;

e laboratorios analiticos de produtos para satde;

e necrotérios, funerarias e servicos onde se realizam atividades de
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embalsamamento (tanatopraxia e somatoconservacao);

e servicos de medicina legal;

e drogarias e farmadcias inclusive as de manipulagao;

e estabelecimentos de ensino e pesquisa na area de satde;

e centros de controle de zoonoses;

e distribuidores de produtos farmacéuticos, importadores, distribuidores e
produtores de materiais e controles para diagndstico in vitro;

e unidades moveis de atendimento a satide;

e servicos de acupuntura;

e servigos de tatuagem, dentre outros similares.

Tome Nota

A RDC ANVISA n* 306/04 nio se aplica a fontes
radioativas seladas que devem seguir as determinacoes
da Comissdo Nacional de Energia Nuclear — CNEN, e
as indistrias de produtos para a saide, que devem
observar as condicdes especificas do seu licenciamento

ambiental.

Responsabilidades pelos RSS

Os estabelecimentos de servigos de satide sdo os responsaveis pelo correto
gerenciamento de todos os RSS por eles gerados, cabendo aos ¢rgaos
publicos, dentro de suas competéncias, a gestdo, regulamentagao e
fiscalizagao.

Embora a responsabilidade direta pelos RSS seja dos estabelecimentos de
servicos de saude, por serem os geradores, pelo principio da
responsabilidade compartilhada, ela se estende a outros atores: ao poder
publico e as empresas de coleta, tratamento e disposicao final. A Constituicao
Federal, em seu artigo 30, estabelece como competéncia dos municipios
"organizar e prestar, diretamente ou sob o regime de concessdao ou
permissao, os servigos publicos de interesse local, incluido o de transporte
coletivo que tem carater essencial”.

No que concerne aos aspectos de biosseguranga e prevencao de acidentes
- preservando a saude e o meio ambiente - compete a ANVISA, ao
Ministério do Meio Ambiente, ao SISNAMA, com apoio das Vigilancias
Sanitarias dos estados, dos municipios e do Distrito Federal, bem como
aos o0rgaos de meio ambiente regionais, de limpeza urbana e da Comissao
Nacional de Energia Nuclear - CNEN: regulamentar o correto
gerenciamento dos RSS, orientar e fiscalizar o cumprimento desta
regulamentagao.
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Fundamentadas nos principios de prevencao, precaugao e responsabilizagao
do gerador, a RDC ANVISA n® 306/04, harmonizada com a Resolugdo
CONAMA n° 358/05, estabeleceram e definiram a classificacao, as
competéncias e responsabilidades, as regras e procedimentos para o
gerenciamento dos RSS, desde a geracdo até a disposicao final.
Reconhecendo a responsabilidade dos estabelecimentos de servigos de
satude, no gerenciamento adequado dos RSS, a RDC ANVISA n¢ 306/04, no
seu capitulo IV, define que € da competéncia dos servigos geradores de RSS:

Item 2:

2.1. A elaboragdo do Plano de Gerenciamento de Residuos de
Servicos de Saude - PGRSS, obedecendo a critérios técnicos,
legislacdo ambiental, normas de coleta e transporte dos servigos
locais de limpeza urbana e outras orientagdes contidas neste
Regulamento.

2.2. A designacao de profissional, com registro ativo junto ao seu
Conselho de Classe, com apresentacio de Anotacao de
Responsabilidade Técnica - ART, ou Certificado de Responsabilidade
Técnica ou documento similar, quando couber, para exercer a funcao
de Responsavel pela elaboracgao e implantagao do PGRSS.

2.3. A designagao de responsavel pela coordenacao da execucao do
PGRSS.

2.4. Prover a capacitagdo e o treinamento inicial e de forma
continuada para o pessoal envolvido no gerenciamento de residuos,
objeto deste Regulamento.

2.5. Fazer constar nos termos de licitacdo e de contratagcdao sobre os
servicos referentes ao tema desta Resolugdo e seu Regulamento
Técnico, as exigéncias de comprovacao de capacitacao e treinamento
dos funciondrios das firmas prestadoras de servico de limpeza e
conservagao que pretendam atuar nos estabelecimentos de satide,
bem como no transporte, tratamento e disposi¢ao final destes
residuos.

2.6. Requerer as empresas prestadoras de servigos terceirizadas a
apresentacao de licenga ambiental para o tratamento ou disposigao
final dos residuos de servicos de satude, e documento de cadastro
emitido pelo 6rgao responsavel de limpeza urbana para a coleta e o
transporte dos residuos.

2.7. Requerer aos orgaos publicos responsaveis pela execugao da
coleta, transporte, tratamento ou disposicao final dos residuos de
servigos de satde, documentacao que identifique a conformidade
com as orientagdes dos 6rgaos de meio ambiente.

2.8. Manter registro de operacao de venda ou de doagao dos residuos
destinados a reciclagem ou compostagem, obedecidos os itens 13.3.2

GERENCIAMENTO DOS RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE |



e 13.3.3 deste Regulamento. Os registros devem ser mantidos até a
inspecao subseqiiente.

Item 3. A responsabilidade por parte dos detentores de registro de
produto que gere residuo classificado no grupo B, de fornecer
informagdes documentadas referentes ao risco inerente do manejo e
disposigao final do produto ou do residuo. Estas informagdes devem
acompanhar o produto até o gerador do residuo.

A Lei da Politica do Meio Ambiente (Lei 6.938/81), no seu artigo 3° e a Lei dos
Crimes Ambientais (Lei 9.605/98), artigos 54 e 56, responsabilizam
administratva, civil e penalmente as pessoas fisicas e juridicas, autoras e co-
autoras de condutas ou atividades lesivas ao meio ambiente.

Determina o art. 14, paragrafo 1°, da Lei da Politica Nacional do Meio
Ambiente, que o poluidor é obrigado a indenizar ou reparar os danos causados
ao meio ambiente e a terceiros afetados por sua atividade, independentemente
da existéncia de culpa. Na responsabilidade administrativa o gerador podera
vir a ser o tnico ator a reparar o dano, independente da a¢ao de outros atores
na conduta que gerou o dano. Isto induz o gestor a cercar-se de garantias para
provaveis arregimentagdes dos demais atores na cadeia de responsabilidades.
Deve o gerador precaver-se para, em caso de danos, fazer valer a
responsabilidade compartilhada com os demais atores, sejam eles empresas ou
orgaos publicos responsaveis pela coleta, tratamento ou disposi¢ao final desses
residuos (PARA SABER MALIS, consulte o capitulo 2).

Como a cada direito corresponde uma agao que o protege, o ordenamento
juridico oferece a possibilidade, para efeitos de responsabiliza¢cdo ambiental,
de propositura de a¢des de responsabilidade, por danos causados ao meio
ambiente, tanto no ambito civil quanto criminal (Pinheiro Pedro, A. F. e
Frangetto, F. W.).

Cuidados e critérios na contratacao de terceiros

Na gestdo de residuos solidos de servicos de sauide, os estabelecimentos
prestadores de servigos de satide podem contratar outros prestadores para
realizar os servigos de limpeza, coleta de residuos, tratamento, disposi¢ao
final e comercializagao de materiais reciclaveis. Por isso, ¢ importante ter a
disposi¢do mecanismos que permitam verificar se os procedimentos
definidos e a conduta dos atores estdo em sincronia com as leis. As
contratacdes devem exigir e garantir que as empresas cumpram as
legislacdes vigentes.

Ao assegurar o cumprimento das legislagdes por parte de empresas
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terceirizadas, o gerador tem como responsabilizd-los em caso de
irregularidades, tornando-os co-responsaveis no caso de danos decorrentes da
prestagao destes servicos. Especialmente nos casos de empresas que sao
contratadas para o tratamento dos residuos, é necessario exigir tanto a licenca
de operacao (LO) como os documentos de monitoramento ambiental previstos
no licenciamento.

Tome nota:

A responsabilidade do gerador perdura mesmo apds a
disposicdo final do residuo, posto que o destinatdrio, ao
assumir a carga, solidariza-se com o gerador e assim
permanece enquanto posstvel a identificacio do residuo.

CLASSIFICACAO DOS RSS

O que é
ARDC ANVISA n° 306/04 e a Resolucao CONAMA ne° 358/05 classificam os RSS
segundo grupos distintos de risco que exigem formas de manejo especificas.

Os grupos sao:

e grupo A - residuos com a possivel presenca de agentes bioldgicos que, por
suas caracteristicas, podem apresentar risco de infeccao;

e grupo B - residuos quimicos;

e grupo C - rejeitos radioativos;

e grupo D - residuos comuns;

e grupo E - materiais perfurocortantes

(PARA SABER MAIS, consulte o anexo 2).

LEVANTAMENTO DOS TIPOS DE RESIDUOS
E QUANTIDADES GERADAS

O que é
Consiste na verificagao dos tipos de residuos e das quantidades em que eles sao
gerados em cada uma das fontes geradoras.

Recomendacoes gerais
Para efetuar este levantamento recomenda-se que seja feita uma verificagao
dos tipos de residuos baseando-se na classificacao definida pela RDC
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ANVISA n° 306/04 (grupos A, B, C, D ou E). Também devem ser verificadas
as quantidades (volume ou peso). Este é o primeiro passo para orientar o
planejamento, a defini¢do de procedimentos e equipamentos para o correto
manejo desses residuos.

IDENTIFICACAO DOS TIPOS DE RESIDUOS

O que é
Consiste no conjunto de medidas que permite o reconhecimento dos residuos
contidos nos sacos e recipientes, fornecendo informagoes ao correto manejo dos RSS.

Os recipientes de coleta interna e externa, assim como os locais de
armazenamento onde sao colocados os RSS, devem ser identificados em local
de facil visualizacdo, de forma indelével, utilizando simbolos, cores e frases,
além de outras exigéncias relacionadas a identificacao de contetido e aos riscos
especificos de cada grupo de residuos.

(PARA SABER MALIS, consulte a tabela de simbologia por grupos de residuos,
ao lado).
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Simbolos de identificacao dos grupos de residuos

Os residuos do 8rupo A sdo identificados pe|o
simbolo de substancia infectante, com rétulos de
fundo brdnco, desenho e contornos pretos.

/

O:s residuos do grupo B sao identificados através do
simbolo de risco associado e com discriminacio de
substancia quimica e frases de risco.

O:s rejeitos do grupo C sdo representados pelo
simbolo internacional de presenca de radiacdo
ionizante (trifélio de cor magenta) em rétulos de
fundo amarelo e contornos pretos, acrescido da

expressio MATERIAL RADIOATIVO.

aA
42

MATERIAL RADIDATIVO

Os residuos do grupo D podem ser destinados &
reciclagem ou & reutilizacdo. Quando adotada 4
recic|dgem, sua identificagéo deve ser feita nos
recipientes e nos dbrigos de guardd de recipientes,
usando codigo de cores e suas correspondentes

nomeagdes, baseadas na Resolucdo CONAMA
ne 275/01, e simbolos de tipo de material
reciclével.

Para os demais residuos do grupo D deve ser
utilizada a cor cinza ou preta nos recipientes. Pode
ser seguidd de cor determinada pe|d Prefeitura.
Caso nao exista pProcesso de segregacao para
recic|dgem, nao hé exigéncia para a pddroningéo
de cor destes recipientes.

&9

PLASTICO .

PAPEL B

orcANICO |

Os produtos do 8rupo E sso identificados pe|o
simbolo de substancia infectante, com rétulos de
fundo branco, desenho e contornos pretos,

acrescido da inscricio de RESIDUO
PERFUROCORT/A\NTE, indicando o risco que

apresenta o residuo.

J/

RESIDUO PERFUROCORTANTE
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Sao admissiveis outras formas de segregacao, acondicionamento e identificagao dos
recipientes desses residuos para fins de reciclagem, de acordo com as caracteristicas
especificas das rotinas de cada servico, devendo estar contempladas no PGRSS.

ACONDICIONAMENTO DOS RSS

O que é

Consiste no ato de embalar os residuos segregados, em sacos ou recipientes.
A capacidade dos recipientes de acondicionamento deve ser compativel com
a geragao diaria de cada tipo de residuo.

Tome nota:

Um acondicionamento inadequado compromete a
seguranca do processo e o encarece. Recipientes
inadequados ou improvisados (pouco resistentes, mal
fechados ou muito pesados), construidos com materiais
sem a devida protegdo, aumentam o risco de acidentes de trabalho. Os residuos ndo
devem ultrapassar 2/3 do volume dos recipientes.

Recomendacoes gerais

Os sacos de acondicionamento devem ser constituidos de material resistente
a ruptura e vazamento, impermeavel, respeitados os limites de peso de cada
saco, sendo proibido o seu esvaziamento ou reaproveitamento.

Os sacos devem estar contidos em recipientes de material lavavel, resistente
a punctura, ruptura e vazamento, com tampa provida de sistema de abertura
sem contato manual, com cantos arredondados e ser resistentes ao
tombamento.

Os recipientes de acondicionamento existentes
nas salas de cirurgia e nas salas de parto nao
necessitam de tampa para vedacado, devendo os
residuos serem recolhidos imediatamente apds
o término dos procedimentos.

Os residuos liquidos devem ser acondicionados em recipientes constituidos
de material compativel com o liquido armazenado, resistentes, rigidos e
estanques, com tampa rosqueada e vedante.

Os residuos perfurocortantes ou escarificantes - grupo E - devem ser
acondicionados separadamente, no local de sua geracao, imediatamente apds
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0 uso, em recipiente rigido, estanque, resistente a
punctura, ruptura e vazamento, impermeavel,
com tampa, contendo a simbologia. (PARA
SABER MAIS consulte o anexo 4 - Procedimentos
recomendados para acondicionamento)

COLETA E TRANSPORTE INTERNO DOS RSS

O que é

A coleta e transporte interno dos RSS consistem no traslado dos residuos dos
pontos de geracdo até local destinado ao armazenamento temporario ou
armazenamento externo, com a finalidade de disponibilizagao para a coleta.
E nesta fase que o processo se torna visivel para o usuario e o publico em
geral, pois os residuos sdo transportados nos equipamentos de coleta (carros
de coleta) em areas comuns.

Recomendacoées gerais

A coleta e o transporte devem atender ao roteiro previamente definido e
devem ser feitos em horarios, sempre que factivel, ndo coincidentes com a
distribui¢ao de roupas, alimentos e medicamentos, periodos de visita ou de
maior fluxo de pessoas ou de atividades. A coleta deve ser feita
separadamente, de acordo com o grupo de residuos e em recipientes
especificos a cada grupo de residuos.

A coleta interna de RSS deve ser planejada com base no tipo de RSS, volume
gerado, roteiros (itinerdrios), dimensionamento dos abrigos, regularidade,
freqiiéncia de horarios de coleta externa. Deve ser dimensionada
considerando o nimero de funciondrios disponiveis, niimero de carros de
coletas, EPIs e demais ferramentas e utensilios necessarios.

O transporte interno dos recipientes deve ser realizado sem esforco excessivo
ou risco de acidente para o funcionario. Apos as coletas, o funcionario deve
lavar as maos ainda enluvadas, retirar as luvas e coloca-las em local proprio.
Ressalte-se que o funcionario também deve lavar as maos antes de calcar as
luvas e depois de retira-las.

Os equipamentos para transporte interno (carros de coleta) devem ser constituidos
de material rigido, lavavel, impermeével e providos de tampa articulada ao
proprio corpo do equipamento, cantos e bordas arredondados, rodas revestidas de
material que reduza o ruido. Também devem ser identificados com o simbolo
correspondente ao risco do residuo nele contido. Os recipientes com mais de 400
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litros de capacidade devem possuir valvula de dreno no fundo.

O equipamento com rodas para o transporte interno de rejeitos
radioativos, além das especifica¢cdes anteriores, deve ser
provido de recipiente com sistema de blindagem, com

tampa para acomodagao de sacos de rejeitos radioativos,

devendo ser monitorado a cada operagao de transporte

e ser submetido a descontaminagao, quando necessario.

Independentemente de seu volume, nao podera possuir

valvula de drenagem no fundo.

O uso de recipientes desprovidos de rodas requer que sejam respeitados os
limites de carga permitidos para o transporte pelos trabalhadores, conforme
normas reguladoras do Ministério do Trabalho e Emprego.

Recomendacoes especificas

Para a operacgao de coleta interna:

e 0s carros de coleta devem ter, preferencialmente, pneus de borracha e estar
devidamente identificados com simbolos de risco;

e estabelecer turnos, horarios e freqiiéncia de coleta;

e sinalizar o itinerario da coleta de forma apropriada;

e nao utilizar transporte por meio de dutos ou tubos de queda;

e diferenciar as coletas, isto ¢, executa-las com itinerarios e horarios
diferentes segundo o tipo de residuo;

o coletar residuos reciclaveis de forma separada;

e fazer a manutencao preventiva dos carros para a coleta interna e higieniza-
los ao final de cada coleta.

ARMAZENAMENTO TEMPORARIO DOS RSS

O que é

Consiste na guarda temporaria dos recipientes contendo os residuos ja
acondicionados, em local préximo aos pontos de geragao, visando agilizar a
coleta dentro do estabelecimento e otimizar o deslocamento entre os pontos
geradores e o ponto destinado a disponibilizagao para coleta externa.

Recomendacées gerais

Dependendo da distancia entre os pontos de geracao de residuos e do
armazenamento externo, podera ser dispensado o armazenamento temporario,
sendo o encaminhamento direto ao armazenamento para coleta externa.
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Nao podera ser feito armazenamento
temporario com disposi¢ao direta dos
sacos sobre o piso ou sobrepiso, sendo
obrigatoria a conservacao dos sacos
em recipientes de acondicionamento.

Quando o armazenamento temporario

for feito em local exclusivo, deve ser identificado como sala de residuo que
pode ser um compartimento adaptado para isso, caso nao tenha sido
concebida na construgao, desde que atenda as exigéncias legais para este tipo
de ambiente. A quantidade de salas de residuos sera definida em fungao do
porte, quantidade de residuos, distancia entre pontos de geracao e lay-out do
estabelecimento.

Dependendo do volume de geragao e da funcionalidade do estabelecimento,
podera ser utilizada a "sala de utilidades" de forma compartilhada. Neste
caso, além da 4rea minima de seis metros quadrados destinados a sala de
utilidades, devera dispor, no minimo, de mais dois metros quadrados para
armazenar dois recipientes coletores para posterior traslado até a area de
armazenamento externo.

A sala para guarda de recipientes de transporte interno de residuos deve ter
pisos e paredes lisas e lavaveis, sendo o piso, além disso, resistente ao trafego
dos recipientes coletores. Deve possuir iluminagao artificial e area suficiente
para armazenar, no minimo, dois recipientes coletores, para o posterior
traslado até a 4drea de armazenamento externo. Para melhor higienizacao é
recomendavel a existéncia de ponto de agua e ralo sifonado com tampa
escamoteavel.

No armazenamento tempordrio ndo é permitida a retirada dos sacos de
residuos de dentro dos recipientes coletores ali estacionados.

Os residuos de facil putrefagio que venham a ser coletados por periodo
superior a 24 horas de seu armazenamento devem ser conservados sob
refrigeracdao e, quando nao for possivel, ser submetidos a outro método de
conservagao.

O local para o armazenamento dos residuos quimicos deve ser de alvenaria,
fechado, dotado de aberturas teladas para ventilagdo, com dispositivo que
impeca a luz solar direta, pisos e paredes em materiais lavaveis com sistema
de retencao de liquidos.
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ARMAZENAMENTO EXTERNO

O que é

O armazenamento temporario externo
consiste no acondicionamento dos
residuos em abrigo, em recipientes
coletores adequados, em ambiente
exclusivo e com acesso facilitado para os
veiculos coletores, no aguardo da
realizagdo da etapa de coleta externa.

Recomendacoes gerais
O abrigo de residuos deve ser dimensionado de acordo com o volume de
residuos gerados, com capacidade de armazenamento compativel com a
periodicidade de coleta do sistema de limpeza urbana local. Deve ser
construido em ambiente exclusivo, possuindo, no minimo, um ambiente
separado para atender o armazenamento de recipientes de residuos do grupo
A juntamente com o grupo E e um ambiente para o grupo D.

O local desse armazenamento externo de RSS deve apresentar as seguintes
caracteristicas:

e acessibilidade: o ambiente deve estar localizado e construido de forma a
permitir acesso facilitado para os recipientes de transporte e para os veiculos
coletores;

e exclusividade: o ambiente deve ser utilizado somente para o armazenamento
de residuos;

e seguranca: o ambiente deve reunir condi¢Oes fisicas estruturais adequadas,
impedindo a a¢do do sol, chuva, ventos etc. e que pessoas nao autorizadas
ou animais tenham acesso ao local;

e higiene e saneamento: deve haver local para higienizagao dos carrinhos e
contenedores; o ambiente deve contar com boa iluminagao e ventilacado e ter
pisos e paredes revestidos com materiais resistentes aos processos de
higienizagao.

Recomendacoes especificas

O abrigo de residuos do grupo A deve atender aos seguintes requisitos:

e ser construido em alvenaria, fechado, dotado apenas de aberturas para
ventilagdo, teladas, que possibilitem uma drea minima de ventilagdo
correspondente a 1/20 da area do piso e nao inferior a 0,20 m?
e ser revestido internamente (piso e paredes) com material liso, lavavel,
impermeavel, resistente ao trafego e impacto;

7
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e ter porta provida de tela de protecao contra roedores e vetores, de largura
compativel com as dimensdes dos recipientes de coleta externa;

e possuir simbolo de identificacdo, em local de facil visualizagdo, de acordo
com a natureza do residuo (ver tabela a pag. 43);

e possuir area especifica de higienizagao para limpeza e desinfeccdo
simultanea dos recipientes coletores e demais equipamentos utilizados no
manejo de RSS. A area deve possuir cobertura, dimensdes compativeis com
0s equipamentos que serdao submetidos a limpeza e higienizagdo, piso e
paredes lisos, impermeaveis, lavaveis, ser provida de pontos de iluminacao
e tomada elétrica, ponto de agua, canaletas de escoamento de aguas servidas
direcionadas para a rede de esgotos do estabelecimento e ralo sifonado
provido de tampa que permita a sua vedagao.

O estabelecimento gerador de residuos de servigos de satude, cuja producao
semanal nao exceda 700 litros e cuja produgao didria nao exceda 150 litros,
pode optar pela instalacdo de um abrigo reduzido. Este deve possuir as
seguintes caracteristicas:

e ser exclusivo para guarda temporaria de RSS, devidamente acondicionados
em recipientes;

e ter piso, paredes, porta e teto de material liso, impermeavel, lavavel,
resistente ao impacto;

e ter ventilacdo minima de duas aberturas de 10 cm x 20 cm cada (localizadas
uma a 20 cm do piso e outra a 20 cm do teto), abrindo para a area externa.
A critério da autoridade sanitaria, essas aberturas podem dar para areas
internas do estabelecimento;

e ter piso com caimento minimo de 2% para o lado oposto a entrada, sendo
recomendada a instalacdo de ralo sifonado ligado a rede de esgoto sanitério;
e ter identificagdo na porta com o simbolo de acordo com o tipo de residuo
armazenado;

e ter localizacdo tal que ndo abra diretamente para areas de permanéncia de
pessoas, dando-se preferéncia a locais de facil acesso a coleta externa.

O abrigo de residuos do grupo B deve ser projetado, construido e operado de
modo a:

e ser em alvenaria, fechado, dotado apenas de aberturas teladas que
possibilitem uma area de ventilagao adequada;

e ser revestido internamente (piso e parede) com material de acabamento
liso, resistente ao trafego e impacto, lavavel e impermeavel;

e ter porta dotada de protecao inferior, impedindo o acesso de vetores e
roedores;

e ter piso com caimento na diregao das canaletas ou ralos;

e estar identificado, em local de facil visualizacdo, com sinalizacao de
seguranca - com as palavras RESIDUOS QUIMICOS - com simbolo (ver
tabela a pag. 43);
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e prever a blindagem dos pontos internos de energia elétrica, quando houver
armazenamento de residuos inflamaveis;

e ter dispositivo de forma a evitar incidéncia direta de luz solar;

e ter sistema de combate a incéndio por meio de extintores de CO, e PQS
(p6 quimico seco);

e ter kit de emergéncia para os casos de derramamento ou vazamento,
incluindo produtos absorventes;

e armazenar os residuos constituidos de produtos perigosos corrosivos e
inflamaveis proximos ao piso;

e observar as medidas de seguranga recomendadas para produtos quimicos
que podem formar peroxidos;

e nao receber nem armazenar residuos sem identificacao;

e organizar o armazenamento de acordo com critérios de compatibilidade,
segregando os residuos em bandejas;

e manter registro dos residuos recebidos;

e manter o local trancado, impedindo o acesso de pessoas nao autorizadas.

COLETA E TRANSPORTE EXTERNO DOS RSS

O que é

A coleta externa consiste na remocao dos RSS do abrigo de residuos
(armazenamento externo) até a unidade de tratamento ou disposigao final,
pela utilizagdo de técnicas que garantam a preservacdo das condigdes de
acondicionamento e a integridade dos trabalhadores, da populacao e do
meio ambiente. Deve estar de acordo com as regulamentacdes do 6rgao de
limpeza urbana.

Recomendacoées gerais

No transporte dos RSS podem ser
utilizados diferentes tipos de veiculos,
de pequeno até grande porte,
dependendo das defini¢des técnicas dos
sistemas municipais. Geralmente para
esses residuos sao utilizados dois tipos
de carrocerias: montadas sobre chassi
de veiculos e do tipo furgao, ambas sem
ou com baixa compactacao, para evitar
que os sacos se rompam. Os sacos
nunca devem ser retirados do suporte
durante o transporte, também para
evitar ruptura.
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Tome nota:

Para que o gerenciamento dentro e fora do
estabelecimento possa ser eficaz é necessdrio que o
poder publico se envolva e estabelegca leis e
requlamentos sobre a gestdo de residuos de servigos
de saiide, assumindo o seu papel de gestor local.

O pessoal envolvido na coleta e transporte dos RSS deve observar
rigorosamente a utilizacdo dos EPIs e EPCs adequados.

Em caso de acidente de pequenas proporgdes, a propria equipe encarregada
da coleta externa deve retirar os residuos do local atingido, efetuando a
limpeza e desinfeccdo simultanea, mediante o uso dos EPIs e EPCs
adequados. Em caso de acidente de grandes proporc¢des, a empresa e/ou
administracdo responsavel pela execucdo da coleta externa deve notificar
imediatamente os érgaos municipais e estaduais de controle ambiental e de
saude publica.

Ao final de cada turno de trabalho, o veiculo coletor deve sofrer limpeza e
desinfec¢do simultanea, mediante o uso de jato de agua, preferencialmente
quente e sob pressao. Esses veiculos ndo podem ser lavados em postos de
abastecimento comuns. O método de desinfeccdo do veiculo deve ser alvo de
avaliagao por parte do 6rgao que licencia o veiculo coletor.

Recomendacoes especificas

Para a coleta de RSS do grupo A o veiculo deve ter os seguintes requisitos:
e ter superficies internas lisas, de cantos arredondados e de forma a facilitar
a higienizacao;

e nao permitir vazamentos de liquidos e ser provido de ventilagao adequada;
e sempre que a forma de carregamento for manual, a altura de carga deve ser
inferior a 1,20 m;

e quando possuir sistema de carga e descarga, este deve operar de forma a
nao permitir o rompimento dos recipientes;

e quando forem utilizados contenedores, o veiculo deve ser dotado de
equipamento hidraulico de basculamento;

e para veiculo com capacidade superior a 1 tonelada, a descarga pode ser
mecanica; para veiculo com capacidade inferior a 1 tonelada, a descarga
pode ser mecanica ou manual;

e o veiculo coletor deve contar com os seguintes equipamentos auxiliares:
pa, rodo, saco plastico de reserva, solugao desinfectante;

e devem constar em local visivel o nome da municipalidade, o nome da empresa
coletora (endereco e telefone), a especificagao dos residuos transportaveis, com o
numero ou cddigo estabelecido na NBR 10004, e o niimero do veiculo coletor;
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e com sinalizagdo externa;

e exibir a simbologia para o transporte rodoviario;

e ter documentacdo que identifique a conformidade para a execucao da
coleta, pelo 6rgao competente.

Para a coleta de RSS do grupo B, residuos quimicos perigosos, o veiculo deve
atender aos seguintes requisitos:

e observar o Decreto Federal n® 96.044, de 18 de maio de 1988, e a Portaria
Federal n° 204, de 20 de maio de 1997;

e portar documentos de inspegao e capacitacao, em validade, atestando a sua
adequacao, emitidos pelo Instituto de Pesos e Medidas ou entidade por ele
credenciada.

TECNOLOGIAS DE TRATAMENTO DOS RSS

O que é

Entende-se por tratamento dos residuos sdlidos, de forma genérica,
quaisquer processos manuais, mecanicos, fisicos, quimicos ou bioldgicos que
alterem as caracteristicas dos residuos, visando a minimiza¢do do risco a

saude, a preservagao da qualidade do meio ambiente, a seguranca e a satde
do trabalhador.

Pela Resolugdao ANVISA n® 306/04, o tratamento consiste na aplicagdao de
método, técnica ou processo que modifique as caracteristicas dos riscos
inerentes aos residuos, reduzindo ou eliminando o risco de contaminacao, de
acidentes ocupacionais ou de danos ao meio ambiente.

O tratamento pode ser feito no estabelecimento gerador ou em outro local,
observadas, nestes casos, as condigdes de seguranga para o transporte entre o
estabelecimento gerador e o local do tratamento. Os sistemas para tratamento de
RSS devem ser objeto de licenciamento ambiental, de acordo com a Resolucao
CONAMA n® 237/97 e sao passiveis de fiscalizacao e de controle pelos 6rgaos de
vigilancia sanitaria e de meio ambiente.

Ha varias formas de se proceder ao tratamento: desinfec¢do quimica ou térmica
(autoclavagem, microondas, incineragao), detalhados a seguir.

Desinfec¢do para tratamento dos residuos do grupo A - As tecnologias de
desinfeccio mais conhecidas sao a autoclavagem, o uso do microondas e a
incineragdo. Estas tecnologias alternativas de tratamento de residuos de servicos de
satide permitem um encaminhamento dos residuos tratados para o circuito normal
de residuos solidos urbanos (RSU), sem qualquer risco para a satide publica.
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De acordo com o documento Technical Assistance Manual: State Regulatory
Oversight of Medical Waste Treatment Technology, da EPA, EUA, existem
diversos niveis de inativacdo microbiana. Para as tecnologias de
tratamento de residuos de servigos de satde, € necessario atingir pelo
menos o nivel 3.

(PARA SABER MALIS, consulte a tabela adiante)

Niveis de inativacao microbiana de acordo com a

Environment Protection Agency - EPA, EUA

Nivel de Inativagio  Descrigao

Nivel 1 Inativacio de bactérias vegetativas, fungos e virus lipofilicos com uma
recugao maior ou igua| a6 Logw 0

Nivel 9 Inativacio de bactérias vegetativas, fungos e virus lipofflicos e hidrofilicos,
parasitas e microbactérias com uma redugéo maior ou igual a 6 Log1 0

Nivel 3 Inativacio de bactérias vesetativas, fungos e virus lipofilicos e hidrofficos,
parasitas e microbactérias com uma re UGdo maior ou igua| ab |_og1 Oe
inativagao de esporos de B. staerotermophilus ou B. subtilis com uma
redugéo maior ou igua| ad |_og1 0

Nivel 4 \ndtivagéo de bactérias vegetativas, fungos e virus lipofflicos e hidrofflicos,
parasitas e microbactérias e inativacao de esporos de B. staerotermophilus ou
B. subtilis com uma redugéo maior ou igua| ab Log1 0

A descontaminacdo com utilizac¢io de vapor em altas temperaturas
(autoclavagem) - E um tratamento que consiste em manter o material
contaminado em contato com vapor de dgua, a uma temperatura elevada,
durante periodo de tempo suficiente para destruir potenciais agentes
patogénicos ou reduzi-los a um nivel que nao constitua risco. O processo de
autoclavagem inclui ciclos de compressao e de descompressao de forma a
facilitar o contato entre o vapor e os residuos. Os valores usuais de pressao
sao da ordem dos 3 a 3,5 bar e a temperatura atinge os 135°C. Este processo
tem a vantagem de ser familiar aos técnicos de satde, que o utilizam para
processar diversos tipos de materiais hospitalares.

O processo normal de autoclavagem comporta basicamente as seguintes
operagoes:

e pré-vacuo inicial: criam-se condic¢des de pressdes negativas de forma a que
na fase seguinte 0 vapor entre em contato com os residuos;

e admissao de vapor: introdugao de vapor na autoclave e aumento gradual
da pressao de forma a criar condigdes para o contato entre o vapor e os
residuos e para destrui¢ao de invélucros que limitem o acesso do vapor a
todas as superficies;

e exposicao: manutencdo de temperaturas e pressoes elevadas durante um
determinado periodo de tempo até se concluir o processo de descontaminagao.

GERENCIAMENTO DOS RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE



De acordo com a carga a tratar, o operador define o tempo e a temperatura de
cada ciclo;

e exaustdo lenta: libertacao gradual do vapor que passa por um filtro poroso
com uma malha suficientemente fina para impedir a passagem de
microorganismos para o exterior da autoclave. Diminuicao gradual da pressao
até a pressao de 1 atmosfera;

e arrefecimento da carga: reducdo da carga até uma temperatura que permita
a retirada dos residuos da autoclave.

Para verificar as condi¢des de funcionamento dessas unidades pode ser feito
um teste, de forma a ser atingido o nivel de inativacdo 3, de acordo com o
definido pela EPA. Esse sistema de tratamento deve estar licenciado pelo
orgao ambiental competente.

Apos processados, esses residuos solidos tratados devem ser encaminhados
para disposicao final licenciada pelo 6rgao ambiental competente.

Os efluentes liquidos gerados pelo sistema de autoclavagem devem ser
tratados, se necessario, e atender aos limites de emissdo dos poluentes
estabelecidos na legislacdo ambiental vigente, antes de seu lancamento em
corpo de agua ou rede de esgoto.

Tratamento com utilizacdao de microondas de baixa ou de alta freqiiéncia -
E uma tecnologia relativamente recente de tratamento de residuo de
servigos de saude e consiste na descontaminag¢ao dos residuos com emissao
de ondas de alta ou de baixa freqiiéncia, a uma temperatura elevada (entre
95 e 105°C). Os residuos devem ser submetidos previamente a processo de
trituragao e umidificacao.

Para verificar as condigdes de funcionamento dessas unidades pode ser feito
um teste, de forma a ser atingido o nivel de inativacdo 3, de acordo com o
definido pela EPA. Esse sistema de tratamento deve estar licenciado pelo
orgao ambiental competente.

Apos processados, esses residuos tratados devem ser encaminhados para
aterro sanitario licenciado pelo 6rgao ambiental.

Tratamento térmico por incineragio - E um processo de tratamento de
residuos solidos que se define como a reagao quimica em que os materiais
organicos combustiveis sdao gaseificados, num periodo de tempo prefixado.
O processo se da pela oxidacdo dos residuos com a ajuda do oxigénio
contido no ar.

A incineragao dos residuos é um processo fisico-quimico de oxidacao a
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temperaturas elevadas que resulta na transformacao de materiais com
reducado de volume dos residuos, destruicao de matéria organica, em especial
de organismos patogénicos.

A concepg¢ao de incineracdo em dois estagios segue os seguintes principios:
temperatura, tempo de resisténcia e turbuléncia. No primeiro estagio, os
residuos na camara de incinerac¢ao de residuos sao submetidos a temperatura
minima de 800°C, resultando na formacao de gases que sdo processados na
camara de combustdo. No segundo estagio, as temperaturas chegam a
1000°C-1200°C (E15011).

Apos a incineragao dos RSS, os poluentes gasosos gerados devem ser
processados em equipamento de controle de polui¢ao (ECP) antes de serem
liberados para a atmosfera, atendendo aos limites de emissao estabelecidos
pelo 6rgao de meio ambiente. Dentre os poluentes produzidos destacam-se
acido cloridrico, acido fluoridrico, éxidos de enxofre, éxidos de nitrogénio,
metais pesados, particulados, dioxinas e furanos.

Além dos efluentes gasosos gerados no sistema de incineracdo, ocorre a
geracgao de cinzas e escorias da camara de incineragdo de residuos e outros
poluentes solidos do ECP, bem como efluentes liquidos gerados da atividade
desse sistema de tratamento. As cinzas e escérias, em geral, contém metais
pesados em alta concentragdo e nao podem, por isso, ir para aterros
sanitarios, sendo necessario um aterro especial para residuos perigosos. Os
efluentes liquidos gerados pelo sistema de incineracdo devem atender aos
limites de emissdo de poluentes estabelecidos na legislacao ambiental
vigente.

(PARA SABER MALIS sobre tratamentos recomendados, consulte o anexo 5).
DISPOSICAO FINAL DOS RSS

O que é

Consiste na disposicdo definitiva de residuos no solo ou em locais
previamente preparados para recebé-los. Pela legislacdo brasileira a
disposicao deve obedecer a critérios técnicos de construgao e operacao, para
as quais ¢ exigido licenciamento ambiental de acordo com a Resolugao
CONAMA n° 237/97. O projeto deve seguir as normas da ABNT.

As formas de disposigao final dos RSS atualmente utilizadas sao: aterro

sanitario, aterro de residuos perigosos classe I (para residuos industriais),
aterro controlado, lixao ou vazadouro e valas.
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Aterro sanitario - E um
processo utilizado para a
disposicao de residuos
solidos no solo de forma
segura e controlada,
garantindo a preservacao
ambiental e a saude
publica. O sistema esta
fundamentado em critérios
de engenharia e normas
operacionais especificas.

Este método consiste na compactagdao dos residuos em camada sobre o solo
devidamente impermeabilizado (empregando-se, por exemplo, um trator de
esteira) e no controle dos efluentes liquidos e emissdes gasosas. Seu
recobrimento ¢ feito diariamente com camada de solo, compactada com
espessura de 20 cm, para evitar proliferacdo de moscas; aparecimento de
roedores, moscas e baratas; espalhamento de papéis, lixo, pelos arredores;
poluicao das aguas superficiais e subterraneas.

O principal objetivo do aterro sanitario € dispor os residuos no solo de forma
segura e controlada, garantindo a preservagao ambiental e a satde.

Aterro de residuos perigosos - classe I - aterro industrial - Técnica de
disposigao final de residuos quimicos no solo, sem causar danos ou riscos a
saude publica, minimizando os impactos ambientais e utilizando
procedimentos especificos de engenharia para o confinamento destes.

Lixdo ou vazadouro - Este é considerado um método inadequado de
disposicao de residuos solidos e se caracteriza pela simples descarga de
residuos sobre o solo, sem medidas de prote¢ao ao meio ambiente e a satide.
E altamente prejudicial a satide e a0 meio ambiente, devido a aparecimento
de vetores indesejaveis, mau cheiro, contaminacdo das aguas superficiais e
subterraneas, presenca de catadores, risco de explosdes, devido a geracgao de
gases (CH4) oriundos da degradacao do lixo.

Aterro controlado - Trata-se de um lixdo melhorado. Neste sistema os
residuos sao descarregados no solo, com recobrimento de camada de
material inerte, diariamente. Esta forma nao evita os problemas de poluicao,
pois é carente de sistemas de drenagem, tratamento de liquidos, gases,
impermeabilizagao etc.

Valas sépticas - Esta técnica, com a impermeabilizagao do solo de acordo com
a norma da ABNT, é chamada de Célula Especial de RSS e é empregada em
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pequenos municipios. Consiste no preenchimento de valas escavadas
impermeabilizadas, com largura e profundidade proporcionais a quantidade
de lixo a ser aterrada. A terra € retirada com retro-escavadeira ou trator que
deve ficar proxima as valas e, posteriormente, ser usada na cobertura didria dos
residuos. Os veiculos de coleta depositam os residuos sem compactacao
diretamente no interior da vala e, no final do dia, é efetuada sua cobertura com
terra, podendo ser feita manualmente ou por meio de maquina.

CAMADA CANALETA DE
IMPERMEABILIZANTE DPRENAGEM

Tome nota:

De acordo com a Resolugio CONAMA n* 358/04 para
os municipios ou associacoes de municipios com
populagdo urbana até 30.000 habitantes, conforme dados
do ultimo censo disponivel do IBGE/2000, e que ndo
disponham de aterro sanitdrio licenciado, admite-se a
disposicdo final em solo obedecendo aos critérios minimos estabelecidos no Anexo 11
daquela Resolugdo com a devida aprovagdo do 6rgdo de meio ambiente. Essa condigdo
é admitida de forma excepcional, e tecnicamente motivada, por meio de termo de
ajuste de conduta, com cronograma definido das etapas de implantagio e com prazo
mdximo de trés anos.

RECICLAGEM DE RSS

O que é

ARDC ANVISA n*® 306/04 define reciclagem como “o processo de transformagao
dos residuos que utiliza técnicas de beneficiamento para reprocessamento ou
obtengao de matéria-prima para fabricacao de novos produtos”.

Os beneficios da reciclagem sao:
e diminuicdo da quantidade de residuos a ser disposta no solo;
e economia de energia;
e preservagao de recursos naturais e outros.
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Os residuos que sao utilizados freqiientemente na reciclagem sao: matéria
organica; papel; plastico; metal; vidro; e entulhos. Um resumo de cada se
apresenta a seguir.

Reciclagem de matéria organica - compostagem - A compostagem € a
decomposicao da matéria organica proveniente de restos de origem animal
ou vegetal, por meio de processos bioldgicos microbianos. O produto final é
chamado de composto e é aplicado no solo com o objetivo de melhorar suas
caracteristicas, sem comprometer o meio ambiente. As caracteristicas do
composto devem seguir as legislagdes especificas do Ministério da
Agricultura. Em um estabelecimento de servigos de satide pode-se encontrar
a matéria organica para a compostagem nos restos de alimentos provenientes
da cozinha, das podas de arvores, jardins etc.

Reciclagem de papel - E a técnica que emprega papéis usados para a
fabricacao de novos papéis. A maioria dos papéis é reciclavel. Em um
estabelecimento prestador de servigos de sauide esta matéria-prima esta nas
embalagens, papel de escritorio, incluindo os de carta, blocos de anotagoes,
copiadoras, impressoras, revistas e folhetos.

Reciclagem de plasticos - E a conversio de residuos plésticos descartados
no lixo em novos produtos. Em um estabelecimento prestador de servigos
de sauide podem ser encontrados: baldes, garrafas de agua mineral,
frascos de detergentes e de produtos de limpeza, garrafas de
refrigerantes, sacos de leite etc.

Reciclagem de vidro - O vidro é um material ndo poroso que resiste a altas
temperaturas, sem que haja perda de suas propriedades fisicas e quimicas.
As embalagens de vidro podem ser reutilizadas diversas vezes. O vidro ¢
100% reciclavel. Assim, todas as embalagens de vidro, que nao apresentem
risco bioldgico, radioldgico e quimico, encontradas em um estabelecimento
prestador de servigos de satide, podem ser reciclaveis.

Reciclagem de metais - Engloba os metais ferrosos e os nao ferrosos. O de
maior interesse e valor comercial € o metal nédo ferroso, pois € grande sua
procura pelas maiores industrias. Algumas embalagens, porém, nao podem
ser utilizadas para a reciclagem, como latas de conservas alimenticias, de
oleo, de tinta a base de agua, de bebidas etc.

Reciclagem de residuos da construgio civil - E o reaproveitamento de
fragmentos ou restos de tijolo, concreto, argamassa, aco, madeira etc.,
provenientes do desperdicio na construcao, reforma e/ou demolicdao de
estruturas da edificacdo, encontrados em estabelecimentos de satide em
construcgao ou em reforma.
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Outros residuos - Residuos como pilhas e baterias, lampadas
fluorescentes e residuos toxicos, contidos em embalagens (lata de tinta
etc.), também sdao passiveis de reciclagem e possuem regulamentacao
especifica.

EDUCACAO CONTINUADA

O que é

O programa de educagdo continuada, previsto na RDC ANVISA n® 306/04,
visa orientar, motivar, conscientizar e informar permanentemente a todos os
envolvidos sobre os riscos e procedimentos adequados de manejo, de acordo
com os preceitos do gerenciamento de residuos. De acordo com a RDC
ANVISA n® 306/04, os servigos geradores de RSS devem manter um
programa de educagao continuada, independente do vinculo empregaticio
dos profissionais.

O sucesso do programa depende da participagao consciente e da cooperagao
de todo o pessoal envolvido no processo. Normalmente, os profissionais
envolvidos sao: médicos, enfermeiros, auxiliares, pessoal de limpeza,
coletores internos e externos, pessoal de manutengao e servicos.

O programa deve se apoiar em instrumentos de comunicacao e sinalizacao e
abordar os seguintes temas, de modo geral:

e Nocoes gerais sobre o ciclo da vida dos materiais.

e Conhecimento da legislacao ambiental, de limpeza publica e de vigilancia
sanitdria relativas aos RSS.

e Visdo basica do gerenciamento dos residuos solidos no municipio.
e Definicdes, tipo e classificacao dos residuos e seu potencial de risco.

e Orientagdes sobre biosseguranca (biologica, quimica e radiologica).

e Orientagdes especiais e treinamento em protecao radiologica quando
houver rejeitos radioativos.

e Sistema de gerenciamento adotado internamente no estabelecimento.
e Formas de reduzir a geragao de residuos e reutilizagdo de materiais.

e Identificacao das classes de residuos.

e Conhecimento das responsabilidades e de tarefas.

e Medidas a serem adotadas pelos trabalhadores na prevencao e no caso de
ocorréncia de incidentes, acidentes e situagdes emergenciais.

e Orientacdes sobre o uso de Equipamentos de Protecao Individual - EPIs e
Coletiva - EPCs especificos de cada atividade, bem como sobre a necessidade
de manté-los em perfeita higiene e estado de conservagcao.

e Orientagdes sobre higiene pessoal e dos ambientes.

e Conhecimento sobre a utilizacdo dos veiculos de coleta.
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Quando realizar: freqiiéncia

O programa deve ter em conta as constantes alteragdes no quadro funcional
e na propria logistica dos estabelecimentos e a necessidade de que os
conhecimentos adquiridos sejam refor¢cados periodicamente.

O ideal ¢ que o programa de educacao seja ministrado:
a) antes do inicio das atividades dos empregados;
b) em periodicidade predefinida;
) sempre que ocorra uma mudanga das condi¢des de exposi¢ao dos
trabalhadores aos agentes fisicos, quimicos, bioldgicos.

Recomendacoes especificas

Nos programas de educagao continuada ha de se levar em consideragao que
os profissionais que atuam no processo podem nao ter em sua formagao
nogoes sobre cuidados ambientais. Via de regra, sua formagao ¢ especifica,
técnica e nao proporciona o preparo necessario para a busca de condigdes
que propiciem a minimizagao de riscos, tanto os que sao inerentes a execugao
de suas atividades quanto os que envolvem o meio ambiente.

Assim, sdo procedentes algumas sugestes para levar a cabo essa tarefa:

e organizar a capacitacio em moddulos para as diferentes categorias
envolvidas no processo, adequando a linguagem e contetidos as fungdes e
atividades e deixando claro seu respectivo nivel de responsabilidade. E
essencial definir metas, expectativas a serem atingidas e as competéncias para a
execucdo das atividades;

e capacitar, sensibilizar e motivar médicos, enfermeiras e auxiliares em
todos os assuntos relativos aos RSS, enfatizando o processo de segregacao,
uma vez que a segregacao (separagao e acondicionameto) dos RSS ¢é a chave
de todo o processo de manejo;

e ministrar capacitagao do pessoal de limpeza de maneira cuidadosa. Devem
ser incluidos conhecimentos sobre o impacto da realizacao inadequada dos
servigos no processo de gerenciamento de residuos. Também devem ser
ensinados principios basicos de procedimentos, conforme define o item 20
da RDC n® 306/04;

e incluir um moédulo de divulgagao dirigido ao pessoal que nao esteja
diretamente envolvido com os RSS, para que conhegam os métodos utilizados
e 0s possiveis riscos do ambiente de trabalho;

e agregar em todos os modulos de capacitacao, informacao sobre as situagdes
de emergéncia;

e avaliar constantemente o programa de capacitacao;

e utilizar técnicas participativas apoiadas por materiais audiovisuais,
cartazes, folhetos etc.
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Tome nota:

O empregador deve manter os documentos
comprobatérios da realizagdo do treinamento que
informem a carga hordria, o contetido ministrado, o
nome e a formagio profissional do instrutor e os
trabalhadores envolvidos.

Educacdo ampliada - Embora nao conste como responsabilidade legal do
gerador, ressaltamos a importancia da educagao ampliada, ou seja, a
informacao e educacdo de outros segmentos direta ou indiretamente
envolvidos na gestdo dos RSS. Esse programa de educagao ampliada pode
se dar através de eventos e materiais graficos informativos, especialmente
voltados a comunidade do entorno, aos pacientes e aos outros grupos que
tém algum contato ou influéncia na gestao dos RSS.

Educacdo ao paciente - Também devem ser produzidos materiais de
divulgacdo educativos a respeito das medidas de higiene e manejo
adequado de RSS voltados aos pacientes, acompanhantes e visitantes. E
necessario que eles também estejam conscientes dos riscos envolvidos, que
saibam que existem areas de risco e os tipos de RSS que sao perigosos, assim
como devem ser informados sobre os procedimentos de segregacao
adequados.

Educacgao do publico externo - Consiste em informar e educar o ptblico em
geral: a populagao, especialmente as comunidades proximas a unidade de
saude, e as pessoas envolvidas na coleta de lixo. Neste segmento se incluem
as associagdes comunitarias, bem como os grupos vulneraveis,
especialmente os catadores de lixo. Tanto criangas como adultos devem
estar conscientes dos perigos que os RSS representam, para que evitem os
riscos e para que informem as autoridades sobre situagdes anormais, como
a venda de seringas usadas ou de recipientes de produtos quimicos.

Deve-se advertir aos usuarios regulares sobre o perigo das seringas. O
mesmo deve ser feito com relagao a utilizagdo de recipientes que tenham
comportado produtos quimicos perigosos, como os pesticidas, remédios etc.

SAUDE E SEGURANCA DO TRABALHADOR

O que é

A protegao a saude e seguranca dos trabalhadores nos estabelecimentos
prestadores de servigos de satde em geral deve ser considerada relevante
para o cumprimento das metas estabelecidas no PGRSS.
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E fundamental garantir transparéncia nas relagdes de emprego e trabalho. E
isso que deve se refletir, claramente, nas questdes de satide e seguranca do
trabalhador em todas as etapas de trabalho. Além das condi¢des adequadas
¢ necessario informar o trabalhador, da melhor forma possivel, sobre:
1) caracteristicas das etapas do processo e da organizacao do trabalho;
2) os riscos existentes;
3) as causas dos riscos;
4) medidas de controle de risco (ou preventivas):
a) medidas e equipamentos de protegao coletiva:
i) necessarias;
ii) existentes;
b) medidas e equipamentos de protecao individual;
5) procedimentos em caso de:
a) acidente;
b) incidente;
¢) doengas;
d) agravos a satide;
e) absenteismo, como reflexo de sintomas de agravos a saude.

Os treinamentos devem estar imbuidos do espirito de transparéncia e
contemplar a seqiiéncia descrita.

A protecao a saude e seguranca dos trabalhadores esta contemplada na
filosofia das trés etapas fundamentais de analise de riscos:
1. reconhecimento dos riscos existentes no processo de trabalho;
2. estudo e andlise da conjuntura existente, inclusive definindo pontos
criticos de controle;
3. controle dos riscos existentes.

O cumprimento da seqiiéncia das duas primeiras etapas é importante para se
atingir, da melhor forma possivel, o principal objetivo que é "o controle dos
riscos existentes".

Dentro da analise de riscos sdo especificadas prioridades para os niveis de

intervencao das medidas de controle:

e 1?2 prioridade: eliminagao da fonte poluidora (ou contaminante);

e 2% prioridade: controle de risco na fonte geradora (protegao coletiva);

e 3 prioridade: controle do risco no meio, entre a fonte e os individuos
(protegao coletiva);

e 42 prioridade: controle do risco a que esta exposto o individuo diretamente
envolvido (protecao individual).

Analise especifica de riscos de residuos de servicos de satde - Todo o
processo pode ser representado por um fluxograma que permite visualizar
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os componentes da conjuntura em estudo. A legislagdo trabalhista da o nome
de mapeamento de riscos a esse estudo.

No caso dos residuos de servigos de saude poderia ser elaborado um
fluxograma especifico. A partir deste fluxograma pode-se estudar e
documentar os aspectos seguintes:

atividades envolvidas;

produtos e equipamentos envolvidos;

recursos humanos envolvidos;

riscos existentes;

danos possiveis (acidentes, doengas, agravos, incidentes);

medidas de controle necessarias;

medidas de controle existentes.

Quanto as medidas de controle:

e normalmente sdo propostas mais de uma medida, para "cercar o risco";

e estas medidas possuem algumas "linhas de conduta" para protecao
coletiva; organizacdao do trabalho; protecao individual; treinamento
(sempre fundamental); etc.

Equipamentos de protecio - Os equipamentos de protecao sdo todos os
dispositivos destinados a proteger a satide e a integridade fisica do trabalhador.

Os equipamentos de protecao
devem ser utilizados pelos
funciondrios que manuseiam
os residuos e devem ser os
mais adequados para lidar
com os tipos de residuos de
servicos de satde. Devem ser
utilizados de acordo com as
recomendacdes normativas do Ministério do Trabalho.
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4. PAssO A PAssO: COMO
ELABORAR E IMPLEMENTAR
0O PGRSS

Todo gerador deve elaborar e implantar o Plano de Gerenciamento de
Residuos de Servigos de Satide - PGRSS, conforme estipulam a RDC
ANVISA n® 306/04 e a Resolugado CONAMA n° 358/05 (PARA SABER MAIS,
ver o capitulo 2 e os anexos).

Tome nota: O que é o PGRSS

E o documento que aponta e descreve as acdes relativas
ao manejo dos residuos sélidos, observadas suas
caracteristicas e riscos, no ambito dos estabelecimentos,
contemplando os aspectos referentes a geragdo,
segregacio, acondicionamento, coleta, armazenamento,
transporte, tratamento e disposicio final, bem como as agdes de protegio a satide e ao
meio ambiente.

O PGRSS deve obedecer a critérios técnicos, legislagdes sanitarias e
ambientais, normas locais de coleta e transporte dos servigos de limpeza
urbana, especialmente os relativos aos residuos gerados nos servicos de
satide (PARA SABER MALIS, ver anexo 1).

O estabelecimento deve manter cdpia do PGRSS disponivel para consulta,
sob solicitagdo da autoridade sanitaria ou ambiental competente, dos
funcionarios, dos pacientes e clientes e do publico em geral. Os 6rgaos de
saude e de meio ambiente poderao, a seu critério, exigir avaliacdo do PGRSS
antes de sua implantagao.

As etapas de implantacao

O PGRSS nao € sé um registro de intengdes, mas, vai além, pois aborda as
condi¢des de implementagao e acompanhamento, o que exige diversas
providéncias. Por isso, descrevem-se, neste capitulo, quais sdo essas
providéncias, sob a forma de uma seqiiéncia de tarefas, "passo-a-passo".

O "passo-a-passo” é, pois, a organizacao das etapas de trabalho de maneira
hierarquica, por ordem de prioridade, necessarias para a elaboragado e
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implementagao do PGRSS. Ele facilita a tomada de decisoes e a consulta
de todos os interessados. A metodologia pode ser aplicada a qualquer
estabelecimento prestador de servigos de satde, abrangendo todas as
tarefas necessarias para atender as legislagdes vigentes, de forma mais
eficiente e eficaz.

Tome nota: PGRSS dos estabelecimentos
de atencao individualizada

Os residuos de servicos de saiide - RSS gerados por
estabelecimentos  de  atencio  individualizada
caracterizam-se por uma dispersdo territorial
significativa, pequeno volume de geracdo e inexisténcia
de processos de gestio de RSS.

Nestes estabelecimentos, o PGRSS deve conter as informagoes necessdrias ao
correto gerenciamento dos residuos, apresentadas neste passo-a-passo,
podendo, em funcdo do perfil de geracdo, ser elaborado de forma simplificada.

Ressalte-se que nenhuma situacdo é estatica. Quando se faz o
diagnostico, por exemplo, ele da conta de uma situagao especifica, num
momento determinado (como um retrato). Por isso, o plano é avaliado
de modo ciclico, pois ele deve ser ajustado continuamente (por
exemplo, a cada ano), de acordo com os contextos sempre mutaveis.

Tome nota:

Nos estabelecimentos que tenham um ou mais servigos
terceirizados com alvards sanitarios individualizados, o
PGRSS deverd ser vinico e contemplar todos os servigos
existentes, sob  responsabilidade  técnica  do
estabelecimento concessiondrio.

Os servigos novos submetidos a reformas ou ampliacdo devem encaminhar o
PGRSS juntamente com o projeto bdsico de arquitetura para a vigildncia
sanitdria local, quando da solicitacdo do alvard sanitdrio.

Os servigos que geram rejeitos radioativos devem contar com profissional
devidamente registrado pela CNEN nas dreas de atuacdo correspondentes,
conforme a norma NE 6.01 ou NE 3.03 da CNEN.
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Seqiiéncia dos passos para
elaboracao do PGRSS

Passo 1 - Identificacao do problema

Abrange o reconhecimento do problema e a sinalizagao positiva da
administragao para inicio do processo.

O que fazer

e Definir, provisoriamente, um responsavel pelas tarefas.

e Analisar os contextos local, estadual e nacional no qual devera se inserir o

PGRSS, nos aspectos econdmico, social, politico, juridico etc.

e Identificar as politicas nacionais em vigor no campo de residuos sélidos.

e Levantar o que ja € realizado na gestao de residuos nos servigos publicos,

Ongs, grupos de base, iniciativas locais.

e Estudar a documentacdo existente:

relatérios internos, literatura

sobre o assunto, estatisticas
oficiais, alvards, autos,
licenciamento, etc.
e Realizar uma avaliacao
preliminar dos residuos de
servicos de satde - RSS

gerados pelo estabelecimento

e da gestao destes.

e Mapear todas as areas do

estabelecimento envolvidas com RSS.
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e Elaborar uma estratégia de trabalho.
e Obter o respaldo da direcao da instituicao.
e Discutir com a direcao todas as etapas de trabalho.

Resultado do passo 1:

o conhecimento preliminar do problema;
e plano preliminar de trabalho;

e aprovagio da Diretoria.

Passo 2 - Definicao da equipe de trabalho

Abrange a definicao de quem faz o que e como.

O que fazer
e Designar profissional para a elaboracdo e implantacdo do PGRSS. Os
requisitos para a funcao sao:
e ter registro ativo junto ao seu conselho de classe;
e apresentar a Anotagdo de Responsabilidade Técnica - ART, ou o
Certificado de Responsabilidade Técnica, ou documento similar

quando couber.
e Compor uma equipe de trabalho, de acordo com a tipificacao dos

residuos gerados.
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Tome nota: a escolha da equipe
O responsdvel legal é aquele que consta do alvard
sanitdrio emitido pela wvigildncia sanitdria. O
responsdvel pelo PGRSS deve atender as exigéncias do
capitulo 1V da RDC n°306/04. O responsdvel técnico
dos servicos de atendimento individualizado pode ser o
responsdvel pela elaboragio e implantagio do PGRSS.
Quanto mais complexos forem os processos encontrados no estabelecimento, maiores
sdo as exigéncias técnicas da equipe que deverd elaborar e implementar o PGRSS. Em
estabelecimentos maiores, o grupo deve ser multidisciplinar.
O sucesso de qualquer trabalho depende muito da maneira como sdo escolhidos o0s
membros de uma equipe e de como estes utilizam os recursos, como dividem o
trabalho e normatizam sua relacdo interna (para a comunicagdo, a gestdo de conflitos
e outros processos). Por isso, recomenda-se que a escolha dos membros da equipe deve
estar respaldada em:

e formagdo técnica para as tarefas;

e responsabilidades: qualificacdes para as atribuicdes e fungoes;

e avaliagdo das competéncias de cada um e sua melhor utilizagdo.
A equipe de trabalho deve ser treinada adequadamente para as tarefas e participar de
todas as etapas do plano. O responsdvel pelo PGRSS deve elaborar, desenvolver,
implantar e avaliar a aplicacido do PGRSS, de acordo com as especificagdes legais ji
mencionadas e supervisionar todas as etapas do plano.

Resultado do passo 2:
e responsdvel pelo PGRSS definido;
e cquipe de trabalho composta e treinada.

Passo 3 - Mobilizacao da organizacao

Abrange o envolvimento da organizagdo para a realizacdo do PGRSS.
Objetiva sensibilizar os funcionarios sobre o processo que sera iniciado,
disseminando informagdes gerais e especificas sobre RSS e o PGRSS.

O que fazer

e Promover reunides com os varios setores para apresentar a idéia, o possivel
esquema de trabalho e o que é esperado de cada unidade.

e Promover atividades de sensibilizacdo sobre a temadtica, como, por
exemplo, conferéncias, oficinas, filmes e outras.

o Criar formas permanentes de comunicacao com os funciondrios, como, por
exemplo, um painel que seja regularmente atualizado com informacdes
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sobre tematicas ambientais e o desenvolvimento do PGRSS.
e Organizar campanhas de sensibilizacdo sobre necessidade do PGRSS.

e Preparar um questiondrio para levantar a percepcao dos funciondrios sobre
o meio ambiente, de forma a identificar eventuais questdes chaves
relacionadas aos residuos de servicos de satude.
e Divulgar os resultados da pesquisa

a todos os funcionarios, por meio de

cartazes, folhetos e outros meios =
disponiveis na organizacao.

Tome nota:

Todas estas sugestoes podem e devem ser interligadas,
fazendo parte de um plano de comunicagdo. Assim,
terdo maior eficdcia.

Resultado do passo 3:

e conhecimento, por todos os funciondrios, da importincia de
se gerenciar os RSS e do que é o PGRSS;

e envolvimento dos funciondrios na execucdo, implantacdo e
manutencio do PGRSS.

Passo 4 - Diagnostico da situacao dos RSS

Abrange o estudo da situagao do
estabelecimento em relacdao aos
RSS. A andlise identifica as
condi¢des do estabelecimento, as
areas criticas. Fornece os dados
necessarios para a implantagao do
plano de gestao.

L 2N
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Tome nota:
E necessirio efetuar o registro preciso e cuidadoso de
todas as informagdes obtidas que serdo utilizadas no
préximo passo.

O que fazer

Levantamento das atividades

e Proceder ao levantamento de todas as atividades do estabelecimento,
com visitas as areas administrativas, setores ou unidades especializadas
e outras.

Tome nota:

As atividades devem ser informadas pelo profissional
da satide responsdvel pelo setor.

O profissional que estd realizando o levantamento
deve ter capacidade técnica para relacionar os
possiveis tipos de residuos em funcdo do tipo de atividade daquele setor.

Identificacao dos residuos

e Identificar os residuos, classificados nos grupos definidos - A, B, C, D, E,
reciclaveis (papel, plastico, metal, vidro, matéria organica) - (PARA SABER
MAIS, ver capitulo 3 e anexo 3). E importante verificar detalhes sobre os  tipos
de residuos, bem como condigdes especificas em que sao gerados no
estabelecimento.

Tome nota:
Em situagoes excepcionais, mas ndo raras, pode-se ter
um determinado residuo de origem desconhecida.
Nestes casos, deve-se proceder da seguinte maneira:
1. Awvaliar as caracteristicas do residuo, em relagio
a sua periculosidade.
2. Identificar os possiveis riscos associados para
a adogdo de medidas de controle.

Acondicionamento dos residuos (PARA SABER MAIS, consulte o anexo 5)
o Identificar que tipos de recipientes sao utilizados como contenedores dos RSS.
e Identificar os tipos de embalagens: sacos, plasticos, bombonas, caixa de
papeldo, caixa para perfurocortantes etc.

e Verificar se a quantidade de embalagens é compativel com os residuos
gerados.
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o Identificar e verificar se existe defini¢ao e padronizacao dos contenedores
e embalagens.

eVerificar se estao sendo respeitados os limites de preenchimento dos
contenedores e embalagens.

e Verificar a adequacao das embalagens para os residuos quimicos perigosos,
em funcao das suas propriedades fisicas.

e Verificar a existéncia de acondicionamento em recipiente adequado para os
perfurocortantes.

e Verificar se os contenedores sao de material lavavel, resistente a punctura,
ruptura e vazamento, com tampa provida de sistema de abertura, com
cantos arredondados e resistentes ao tombamento.

Coleta e transporte interno

e Verificar se a coleta estd sendo feita separadamente de acordo com o grupo
de residuos e em recipientes especificos a cada grupo de residuos.

e Descrever as coletas abordando sua forma em fungao do grupo de residuos,
tipos de recipientes, carros de coleta, equipe, quantidade, freqiiéncia, fluxos
de residuos etc.

e Verificar se o dimensionamento da coleta estd adequado ao volume gerado,
numero de funciondrios disponiveis, nimero de carros de coletas,
equipamentos de protecao individual - EPIs necessarios conforme as normas
de satide e seguranca do trabalho e demais ferramentas e utensilios
utilizados na coleta.

e Verificar se existe padronizacdo de turnos, horarios e freqiiéncia de coleta
para os diferentes tipos de residuos.

e Verificar a técnica do manuseio da coleta: fechamento dos sacos, transporte
dos sacos, uso de EPIs.

e Verificar se o tipo de residuo estd compativel com a cor do saco.

e Verificar se, para o transporte manual, os recipientes estao adequados.

e Verificar o transporte mecanico e uso de carro de coleta.

e Verificar se os carros de coleta estio devidamente identificados com
simbolos de seguranga.

e Verificar o estado de conservagao dos carros de coleta.

Fluxo da coleta interna

e Verificar o tragado e desenhar os roteiros (itinerarios) das coletas até o
abrigo externo.

e Levantar as freqiiéncias, fluxo, nivel de ruido e hordrio das coletas.

e Levantar e sistematizar as caracteristicas de cada roteiro para os diversos
residuos.

e Verificar a compatibilidade de roteiros previamente definidos para cada
tipo de residuo e horarios das coletas em funcao da distribui¢ao de roupas,
alimentos e medicamentos, periodos de visita ou de maior fluxo de pessoas
ou de atividades.
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Quantificacdo dos RSS
e Levantar a quantidade de cada tipo de residuo gerado por setor, por meio
de volume ou pesagem;
eEstabelecer um periodo de coleta dos dados, ou seja, turno/dia/semana/més.

Armazenamento interno e externo

e Verificar as condicdes de armazenamento existentes.

e Verificar o armazenamento dos residuos de acordo com a regra de
segregacao por tipo de residuo (PARA SABER MALIS, consulte o anexo 1).

e Verificar se as embalagens com residuos estao contidas em recipientes
devidamente fechados.

e Verificar se o nimero de contenedores é compativel com a quantidade e
tipos de residuos gerados.

e Verificar se os ambientes disponiveis para guarda temporaria atendem aos
requisitos minimos de dimensionamento, equipamentos e seguranga.

e Verificar se as salas de residuos e abrigos estdo compativeis com tipos de
residuos gerados e sua quantidade.

e Verificar como ¢é efetuada a limpeza do ambiente de armazenamento
interno e externo.

e Verificar como € realizado o processo de coleta externa.

e Verificar quais os tipos de contenedores existentes no abrigo de residuos.
e Verificar se a construgdo do local de armazenamento externo é exclusiva
para residuos.

e Verificar se os abrigos possuem simbolo de identificagdo (ver tabela a pag.
43), em local de facil visualizagdo, de acordo com a natureza do residuo.

e Verificar a existéncia de abrigos com separagao para os diferentes tipos de
residuos.

e Verificar o armazenamento dos residuos quimicos perigosos considerando
as medidas de seguranca recomendadas.

e Verificar a existéncia de residuos sem identificagao.

e Verificar se o abrigo de residuo quimico do grupo B perigoso esta
projetado, construido e é operado de acordo com as normas de seguranga e
higiene.

e Verificar para onde esta sendo encaminhado o efluente da lavagem do
abrigo e da area de higienizacao.

Area de higienizagio

e Verificar se o abrigo possui area de higienizacao para carros de coleta
interna e demais equipamentos utilizados, dotada de ventilacao, cobertura,
iluminacao artificial, ponto de agua (preferencialmente quente e sob
pressao), piso impermedavel, drenagem e ralo sifonado.

Coleta e transporte externo
e Verificar quais sdo as empresas coletoras e se as mesmas emitem
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certificagdo de conformidade com as orientagdes do 6rgao de limpeza
urbana.

e Verificar o sistema de coleta adotado, se em contenedores basculaveis
mecanicamente ou manualmente, freqiiéncia de coleta, se ocorre
disponibilizacao dos contenedores pela empresa.

e Verificar os tipos de veiculos utilizados de acordo com sua adequacgao as
normas.

e Verificar se o veiculo possui sistema de contengdo para liquidos.

e Verificar o procedimento da coleta pelos funciondrios da equipe de coleta,
quanto ao rompimento de sacos, liberagao de liquidos ou contaminagao do
ambiente.

e Verificar o uso de EPIs pelos funcionarios da empresa.

Tratamento

e Verificar se o estabelecimento possui tratamento prévio ou tratamento
interno ou se o servico é terceirizado.

e Verificar quais sao os tipos de tratamento dispensados aos residuos.

e Verificar se os residuos do grupo A, que requerem tratamento prévio a
disposicdo final, estdo sendo tratados em equipamentos adequados e
licenciados e quais nao estao sendo tratados.

e Identificar as empresas tratadoras de residuos de servigos de satde e se as
mesmas emitem certificacdo de conformidade com as orientagdes do 6rgao
ambiental.

e Verificar se as empresas terceirizadas que cuidam do tratamento dos
residuos estdo licenciadas pelo érgao ambiental.

e Verificar quais residuos quimicos perigosos estdo sendo submetidos a
tratamento, quais estdo sendo dispostos em aterro, e quais estao sendo
submetidos a processo de reutilizagdo, recuperacao ou reciclagem.

e Verificar a existéncia de rede coletora com tratamento de esgoto.

e Verificar o processo para decaimento de rejeitos radioativos (se houver).

Disposicao final

e Verificar quais os tipos de disposicao final existentes.

e Caso a disposigao final seja o aterro sanitario ou célula especial de RSS,
verificar se os mesmos possuem licenciamento ambiental.

Politica de gestao ambiental

e Verificar a existéncia de politica de gestao ambiental no estabelecimento.
e Verificar a existéncia de gestao de riscos ambientais.

e Verificar a existéncia de Sistema de Gestao Ambiental - SGA.

e Verificar a necessidade de adequagao do espaco fisico do estabelecimento
para atender normas, legislagoes e facilitar o correto gerenciamento dos RSS.
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Capacitagao e treinamento

e Levantar cursos, treinamentos e campanhas voltados a todos os envolvidos
no gerenciamento, bem como suas freqiiéncias, onde o foco é a questao
ambiental (abastecimento de agua, residuos sdlidos, esgotos, poluigao do ar,

sustentabilidade e outros).

Avaliacao global dos dados levantados

e Elaborar um relatoério baseado em fatos comprobatdrios e na pesquisa
realizada seguindo os passos acima listados.

e Abordar, no relatdrio, as seguintes questdes: a descricdo de todos os
procedimentos relacionados a gestao dos RSS; os aspectos problematicos; as
referéncias as legisla¢des, regulamentos, normas etc.

e Apresentar formalmente o relatério de diagndstico ao gestor do
estabelecimento para o esclarecimento de duvidas e ajustes pertinentes.

Tome nota: Os cuidados na elaboracéo
do relatorio

Para garantir que a andlise seja eficaz para a
elaboracido do plano, é preciso que o relatério de
diagndstico seja:

- sintético, de leitura facil, que ressalte a informagdo
essencial, eliminando o que for dispensdvel para a agdo;

- preciso, com os caminhos descritos de forma clara e emblemdtica, sem proselitismo;
- estruturado, de forma a contemplar as grandes linhas de orientagdo;

- coerente, garantindo a l6gica da sucessdo de agoes descritas com titulos compativeis
com o contetido, argumentos claros e pertinentes;

- comprobatorio, evitando conclusoes frageis e dificeis de serem provadas;

- impessoal, evitando criticas e citacoes de pessoas da organizagdo relacionadas a
dreas com problemas.

Resultado do passo 4:

e Relatorio contendo a andlise da situacdo atual do servigo de satide
quanto a gestdo dos RSS e identificagdo de situagoes criticas, semi-
criticas e ndo criticas.
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Passo 5 - Definicao de metas, objetivos,
periodo de lmplantacao e acoes basicas

Corresponde a organizacdo e sistematizacdo de informagdes e agdes que
serdo a base para a implantacao continua do PGRSS.

O que fazer
e Delimitar o quadro de intervengao e a dotagdo financeira preliminar para a
seqiiéncia dos trabalhos.

Tome nota:

O PGRSS pode ser feito por meio de gestio direta ou
em parceria. Para definir isso, é preciso saber em que
campo se deseja atuar e quais as grandes linhas
metodoldgicas e as implicacdes de se fazer diretamente
ou nao.

e Decidir quais as metas a serem atingidas.

e Indicar o momento adequado para se dar inicio a execugdao do plano e
definir cronograma.

o Construir os objetivos que levarao ao atingimento das metas.

e Dimensionar a equipe de trabalho, relacionando niimero de empregados,
cargos, formacao e responsabilidade técnica.

e Dimensionar espagos necessarios, materiais e equipamentos.
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Tome nota:

A finalidade principal do PGRSS é estabelecer as
condigdes necessdrias para a seguranca do processo de
manejo dos residuos. Outras finalidades especificas de
cada estabelecimento podem ser nomeadas, para
cumprir as metas que forem estipuladas. Abaixo,

exemplos de objetivos:

o Criar priticas de minimizagdo dos residuos.

e Substituir os materiais perigosos, sempre que possivel, por outros de menor
periculosidade.

o Reduzir a quantidade e a periculosidade dos residuos.

e Propiciar a participacdo e envolvimento dos funciondrios do estabelecimento.

o Atrelar ao gerenciamento um trabalho de responsabilidade, co-responsabilidade e
responsabilidade social.

o Conhecer a realidade local ou regional da coleta, tratamento e disposicio final dos
residuos sélidos.

o Conhecer os diferentes tipos de residuos gerados nas vdrias dreas de um
estabelecimento prestador de servicos de satide, propiciando a diminuigdo dos riscos
a satide e a preservagdo do meio ambiente, por meio de medidas preventivas e efetivas.
o Criar coleta seletiva de materiais recicldveis.

o Criar o manual de boas priticas em manejo dos residuos solidos.

o Criar procedimentos bdsicos e adequados para o correto gerenciamento dos
residuos solidos.

o Criar procedimentos de auditoria interna e supervisio.

o Melhorar as medidas de seguranca e higiene no trabalho.

e Minimizar os riscos sanitdrios e ambientais derivados dos residuos sdlidos
(contaminagdo do solo, dgua, catadores etc.).

o Desenvolver um trabalho de prevengdo contra os riscos potenciais decorrentes do
manuseio dos residuos solidos, com o pessoal da coleta.

Investimentos econdmico-financeiros
e Relacionar e quantificar os investimentos necessarios para a implantagao e
avaliagdo do PGRSS (ver modelo 1 anexo a este capitulo).

Cronograma de implantacao e execucao do PGRSS
e Ordenar as propostas de agdo em fungao de sua prioridade.
e Definir, para todas, o que fazer, quando e como.

Tome nota:

Cada proposta de agdo deve incluir:
e Descricio da acdo

o Resultados esperados

@ Recursos humanos necessarios
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o Materiais necessdrios
o Recursos econdmicos necessdrios
o Data de implementagdo e cronograma.

e Definir os recursos necessarios para implantar as a¢gdes, como compra de
contenedores e outras que ndo dependem de obras.

e Elaborar projetos para as obras civis necessarias, de acordo com
especificagOes técnicas e orientagdes de normas técnicas do Ministério do
Trabalho, do orgao de vigilancia, do 6rgao de controle ambiental e da
legislacao sanitaria e ambiental em vigor, assim como das normas e padroes
estabelecidos pelos servigos publicos (por exemplo, de agua e esgoto).

e Obter, dos orgaos publicos, aprovagao para construcdo de abrigos,
ampliacao de sala de residuos, tratamento e outras obras estabelecidas no
plano de acao.

o Obter os recursos necessarios.

Resultado do passo 5:

e metas, objetivos e periodo de realizagio do PGRSS definidos;

o relatorio contendo todas as acbes propostas, com indicacdo de
recursos e tempo para implantagdo.

Passo 6 - Elaboracao do PGRSS

Abrange o plano para o gerenciamento continuo dos residuos de servicos de
saude.

O que fazer
e Hierarquizar os problemas diagnosticados, verificando: sua gravidade ou
urgéncia; os custos de sua resolucdo (financeiros, humanos e materiais); o
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prazo e o esfor¢o necessarios para isso; a facilidade de envolvimento da
organizagao no processo de mudanga.

e Verificar a efetividade dos programas de prevencao ambiental e promogao
da satide existentes.

e Seguir um roteiro para a construcao do plano de acordo com as legislagoes
sanitarias e ambientais.

Tome nota:

Cada PGRSS ¢é iinico, mesmo que se tratem de
estabelecimentos com as mesmas atividades. O que o0s
diferencia é estar de acordo com o diagndstico
especifico. Grande parte das informagoes necessdrias
ao roteiro de elaboragdo do PGRSS vem, portanto,
das andlises da situacdo existente obtidas no diagndstico.

Ndo é incomum, ademais, mudancas no PGRSS ou até mesmo substituicio do
plano inicial, no decorrer da pesquisa, diagndstico e desenho das primeiras
propostas. E ai que reside o valor do plano, constituindo-se em uma base solida
para acertos e ajustes.

Dados sobre o estabelecimento

e Informar os dados gerais do estabelecimento (ver modelo 2, anexo a este
capitulo).

e Informar os componentes da equipe e/ou empresa que elabora e
implementa o PGRSS, com identificagdo da ART e niimeros de registro dos
conselhos de classe, quando for o caso (ver modelo 3 anexo a este capitulo).
e Informar a caracterizagdo do estabelecimento (ver modelo 4 anexo a este
capitulo).

e Informar quais sdo as atividades e servigos predominantes no
estabelecimento (ver modelo 5 anexo a este capitulo).

Caracterizacao dos aspectos ambientais

Abastecimento de agua

e Informar qual o sistema de abastecimento (rede publica ou solugao
alternativa - pogo, caminhao-pipa etc.). No caso de pogo, informar a licenca
de uso e outorga.

e Informar se existe aplicacdo de produtos quimicos na agua para o
abastecimento.

e Informar se existe o controle interno ou externo de qualidade da dgua .

Efluentes liquidos

e Informar a forma de esgotamento sanitario dos efluentes.

e Informar se existe tratamento ou nao dos efluentes no estabelecimento ou
na rede coletora.
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Emissdes gasosas
e Informar se existe geragao de vapores e gases, identificar e localizar os
pontos de geracao.

Tipos e quantidades de residuos gerados

e Identificar e quantificar os tipos de residuos gerados ou a serem gerados no
estabelecimento em cada setor (unidade) gerador (ver modelo 6 anexo a este
capitulo).

Segregacao

e Informar as formas de segregacdo que serdo adotadas para os grupos A, B,
C, D, incluindo os reciclaveis, e E.

e Informar quais os EPIs e EPCs a serem utilizados.

Tipo de acondicionamento

e Descrever os tipos de acondicionamento que serao adotados em funcao dos
grupos de residuos, suas quantidades diarias e mensais.

e Identificar a forma de acondicionamento que serd adotada para a
segregagao proposta.

e Informar quais os EPIs e EPCs necessarios.

e Descrever como e onde serdo acondicionados os residuos dos grupos A, B,
C, D e E, considerando os tipos de contenedores, sacos plasticos, bombonas,
salas de residuos, abrigo e suas identificagdes em fungao do tipo de residuos
nas areas internas e externas do estabelecimento.

e Informar as cores e simbolos padronizados para cada tipo de residuos.

Coleta e transporte interno dos RSS

Coleta interna

e Informar o método de coleta e transporte que sera adotado.

e Descrever as formas de coleta em fungao dos grupos de residuos, tipos de
recipientes, carros de coleta, equipe, freqiiéncia e roteiros adotados.

e Informar se a coleta adotara o armazenamento temporario.

e Determinar a rotina e freqiiéncia de coleta para cada unidade ou setor do
estabelecimento.

e Informar os EPIs e EPCs utilizados para realizar a coleta do residuo.

e Informar como serao higienizados os carros coletores, produtos utilizados
e freqiiéncia.

Roteiros de coleta

o Determinar os roteiros de coleta, de acordo com o volume de residuos
gerados por tipo de grupo.
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Tome nota:

A rota de coleta interna deve observar as outras rotinas
de fluxo de material limpo, evitando, sempre que
factivel, o chamado roteiro cruzado. Um roteiro pode ser
tracado, buscando-se, através de tentativas, a melhor
solucdo que atenda simultaneamente a condicionantes
tais como o sentido, freqiiéncia e hordrio, evitando-se, assim, o jd mencionado fluxo
cruzado e percursos duplicados ou improdutivos.

e Informar a rotina e freqiiéncia de coleta para cada unidade ou setor do
estabelecimento.

Transporte interno

e Informar como serdo os transportes internos de residuos, se
separadamente em carros ou recipientes coletores especificos a cada grupo
de residuos.

e Definir os tipos e quantidade de carros coletores que serdo utilizados para
o transporte de cada grupo de residuos, capacidade dos carros,
identificacao, cores etc.

Armazenamento temporario dos RSS

e Caso seja adotado, identificar a localizacdo, tipos de residuos a serem
armazenados, freqiiéncia de coleta.

e Informar os tipos e quantidades de coletores para a guarda temporaria de
residuos e as sinaliza¢Oes para identificacdo dessas areas.

e Informar como serao higienizados esses espagos e freqiiéncia de limpeza.

Armazenamento para a coleta externa dos RSS

e Informar a quantidade de contenedores a ser utilizada para cada grupo de
RSS, capacidade volumétrica de cada um e disposi¢ao na area.

e Informar a rotina do armazenamento externo do estabelecimento de sauide.
e Descrever a rotina de recepcao dos RSS das coletas internas.

e Informar como sao higienizados o abrigo, os contenedores, carros coletores
e com que freqiiéncia.

e Informar os EPIs e EPCs a serem utilizados.

Coleta e transporte externo dos RSS

e Informar se a coleta externa é realizada pelo setor publico ou empresa
contratada ou sob concessao.

e Informar o tipo de veiculo utilizado para o transporte.

e Informar a rotina e freqiiéncia de coleta externa do estabelecimento para os
diferentes tipos de residuos gerados.

e Informar o destino dos residuos coletados, por tipo.

e Anexar os documentos comprobatorios (licengas, alvaras e outros) das
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empresas coletoras, dos transbordos, quando houver (ver modelo 7 anexo a
este capitulo).

Tratamento dos RSS

e Descrever o tratamento interno para os residuos, especificados por tipo de
residuo (ver modelo 8 anexo a este capitulo).

e Descrever o sistema de decaimento de rejeitos radioativos.

e Descrever os tipos de tratamento externo adotados para cada grupo de
residuos e quais os equipamentos e instalagdes de apoio, incluindo os
seguintes aspectos: tecnologias de tratamento adotadas; nome da empresa
responsavel pela operagao do sistema; localizagao das unidades de tratamento,
endereco e telefone; responsavel técnico pelo sistema de tratamento, nome,
RG, profissao e registro profissional.

e Informar os EPIs e EPCs necessarios.

e Anexar os documentos comprobatdrios (licengas, alvaras, documentos de
monitoramento definidos pelo érgao ambiental) dos sistemas e tecnologias
adotados.

Disposicao final dos RSS

e Informar as formas de disposigao final dos RSS e especificar por tipo de
residuos.

e Informar quais as empresas que executam a disposigao final dos RSS.

e Anexar os documentos comprobatorios (licenga ambiental, documentos de
monitoramento, definidos pelo érgao ambiental) de que a empresa esta apta
a realizar o servico.

e Indicar a localizagao das unidades de disposicao final adotadas para cada
grupo de residuos e seus respectivos responsaveis técnicos (nome, RG,
profissao, registro profissional, empresa ou instituicdo responsavel e
telefone) (ver modelo 9 anexo a este capitulo).

Outras avaliac¢oes de riscos
e Informar o mapa de risco do estabelecimento, se houver.

Servicos especializados
e Informar se o estabelecimento possui SESMT, CIPA, PPRA e PCMSO.

Recursos humanos, CCIH, CIPA, SESMT e Comissao de Biosseguranca

e Abordar as inter-relacbes entre as diversas estruturas existentes no
estabelecimento (CCHI, CIPA etc.).

e Fazer um resumo das responsabilidades e qualificagdes de cada um (ver
modelo 10 anexo a este capitulo).

Capacitagao
e Descrever as capacitagdes a serem realizadas, nas formas inicial e de
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educacgao continuada (ver modelo 11 anexo a este capitulo).

Controle de insetos e roedores
e Informar e descrever as medidas preventivas e corretivas do programa de
controle de insetos e roedores.

Situagdes de emergéncia e de acidentes

e Descrever as agOes a serem adotadas em situagdes de emergéncia e
acidentes. Por exemplo: procedimento adotado em caso de derramamento,
greve de funcionarios etc.

Identificacdo e locacdo em esquemas ou fluxogramas

e Informar os locais de geragdo de residuos por grupo, os fluxos e os roteiros
a serem executados por tipo de residuos, locais de armazenamento,
contenedores etc.

Indicadores de execucao e avaliagao

e Especificar o que se quer avaliar, quais as mudangas propostas e
mensuraveis, levando em conta o objetivo ou resultado fixado.

e Informar quais os indicadores para acompanhar a execucao/
implementagao do PGRSS e medicdo do impacto do plano (ver modelo 12
anexo a este capitulo que contém os indicadores mencionados na RDC
ANVISA n® 306/04).

Tome nota: O que sdo indicadores

O monitoramento e avaliagdo do progresso de qualquer
gestdo de residuos sélidos devem ser baseadas em
instrumentos de afericdo, denominados indicadores,
que servem para saber a qualquer momento qual é a
situagdo em relagdo ao que foi planejado. Os indicadores
sdo descricdes operacionais (em quantidade, em qualidade, de acordo com o puiblico-
alvo ou localizagdo) dos objetivos e resultados do PGRSS e que podem ser medidos de
maneira confidvel.

Os indicadores, portanto, devem servir para avaliar resultados. Eles podem medir o
desempenho do PGRSS (estdgio de andamento do projeto ou de uma atividade,
durante a fase de execucdo) ou o impacto do PGRSS (efeitos que o plano gerou na
populacdo-alvo ou no meio socioecondmico).

Um nuimero limitado de indicadores e de fontes de verificacdo pode substituir uma
infinidade de dados e de estatisticas acumuladas nos projetos e, ao mesmo tempo,
aumentar a qualidade do acompanhamento. Muitas vezes, os bons indicadores sé sdo
“descobertos” durante a acdo. Assim, ndo se deve hesitar em rever os indicadores
durante as revisoes periddicas do PGRSS. Em certos casos, ndo é necessdrio inventar
indicadores, estes jd existem.
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e Especificar a fonte de informagdo ou o meio de coleta da informacao
necessaria para a avaliagdo.

Tome nota:

Um bom indicador deve ser:

e sensivel: capaz de registrar diversos tipos de
modificagoes num  dado  periodo de  tempo;
o especifico: atribuido a um objetivo/ resultado. O mesmo
indicador geralmente s6 pode ser utilizado uma vez;

o mensurdvel: seja em termos quantitativos ou
qualitativos;

e exeqiiivel: os dados necessdrios para sua leitura estdo a

disposicdo podendo ser obtidos no tempo necessdrio e

mediante recursos proporcionais ao objetivo a ser medido;

o plausivel: as mudancas medidas estdo diretamente

ligadas as intervengoes do PGRSS;

o confidvel: quando utilizado por vdrias pessoas, num
contexto idéntico, chega ao mesmo resultado.

Validacao
e Ap0s a redagdo de todo o plano, obter a validagdo deste pelo gestor do
estabelecimento ou instituigéo.

Tome nota:

O PGRSS ¢é um documento de referéncia para que o
estabelecimento implante o plano, explique-o interna e
externamente e para quaisquer outras agoes de gestio de
residuos de servicos de satide.

- Resultado do passo 6:
0 PGRSS elaborado;

w‘ e forma de avaliagdo definida;
e documento contendo relatério validado pelo gestor.
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Passo 7 - Implementacao do PGRSS

Abrange as agOes para a implementagao do PGRSS, com base no documento
contendo o plano validado pelo gestor do estabelecimento ou instituigao.

O que fazer

e Estabelecer, das a¢des, procedimentos e rotinas concebidos no PGRSS, os
prioritarios, indispensaveis ao inicio da operagao.

e Estabelecer um plano de contingéncia até que todas as agdes necessarias
para implantar o plano estejam prontas.

e Executar as obras planejadas.

e Fazer o acompanhamento estratégico e operacional das agGes.

Tome nota:

Para a implementagio do PGRSS ¢é indispensdvel
observar os seguintes requisitos:

e a disponibilidade de recursos financeiros;

e se a equipe técnica estd capacitada;

e 0 comprometimento de todos os funciondrios,
iniciando com a alta diretoria até os servigos menos
representativos.

L

Resultado do passo 7:

o PGRSS implantado.

Passo 8 - Avaliacao do PGRSS

Estabelece os periodos e formas de avaliagio do PGRSS, de acordo com
indicadores.

O que fazer

e Verificar se os resultados esperados foram ou serao atingidos e, se existirem
diferengas, quais as razoes.

e Verificar se outros indicadores, com melhor desempenho e mais pertinentes
que os estabelecidos, podem ser utilizados na continuidade do plano.

e Elaborar um quadro de acompanhamento apontando o resultado da
avaliacao.
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e Propor adaptagdes ao PGRSS, onde for necessdrio, considerando a
avaliagao feita e outras auditorias internas e externas.

e Discutir com a equipe e o setor responsavel pelas adaptagdes propostas e
considera-las no or¢amento.

Tome nota:

Além de wverificar o andamento do projeto em seus
elementos tangiveis, uma boa avaliagdo deve:

e ser uma ferramenta de gestdo mais do que uma
ferramenta de controle;

e inserir-se num processo de informacdo, de comunicagio
e de busca de educacio ambiental e melhoria;

e melhorar a capacidade da instituicdo de compreender as
realidades nas quais intervém, agir e se organizar de
maneira eficaz e eficiente;

o facilitar a avaliagdo de maneira que as equipes e 0s
responsdveis tenham uma idéia clara da gestio dos RSS;
e aperfeicoar os indicadores identificados durante o
planejamento para avaliar o desempenho da implantagdo.

Resultado do passo 8:

0 PGRSS avaliado;

e modificacoes, adaptagoes e redefinigoes;
e propostas implantadas.
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SugestOes para registro das
informagOes necessarias para o PGRSS

Modelo 1 - Dados gderais do estabelecimento

Razdo social

Nome fantasia

Tipo de estabelecimento

Propriedade publica ( ) filantropica ( ) privada ( ) outro ( )

CNPJ
Endereco

Bairro

Municipio

Estado

Fone(s)
Fax

Site

E-mail

Horarios de funcionamento | 24h( ) diumo( ) noturno( ) emergéncia( )

Responsavel legal
Data de fundacéo

Modelo 2 - Componentes da equipe de elaboracdao

Responsavel pelo PGRSS

Identificacdo ART do responsavel

Numero do conselho de classe

Nome dos técnicos/ cargos

Nome da empresa contratada

Identificagdo ART da empresa

Numero do conselho de classe
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Modelo 3 - Caracterizacdao do estabelecimento

Numero total de existentes:

funcionarios a serem contratados:
total:

Condicao de funcionamento | em atividade ( )

do estabelecimento em implantagdo ( )

em expansac/modemizacéo ( )
em relocalizacdo ( )

Tipo de servicos manutengao ( )

terceirizados limpeza ( )
servicos clinicos ()
outros ( )

Numero total de
funcionarios de empresas
terceirizadas

Area total construida
Area total do terreno

Alvara sanitario n. Data de validade:
Licenga ambiental (quando | n°. Data de validade:
exigido)
Horarios de funcionamento
Estrutura fisica tipo de construcdo:
numero de pavimentos:
Abastecimento de agua tipo: concessionaria ( ) captacdo propria ()
consumo interno (quantidade):
numero de reservatorios:
Condigdes urbanas do condigbes de acesso:
entorno risco de enchentes:

risco de deslizamento:

Coleta de esgoto sanitario | Coleta e tratamento pUblico

So coleta:

Sem coleta:

Tratamento proprio:
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Modelo 4 - Exemplo de organograma do estabelecimento

Diretoria
Superintendéncia
Diretoria ... Diretoria ... Diretoria ...
| |
Geréncia ... Geréncia ... Geréncia ...
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Modelo 5 - Caracterizacao das atividades e servicos
do estabelecimento

Tipos de especialidades médicas e/ou assistenciais

Numero de atendimentos/dia

Numero de leitos por especialidade (hospitais)

Numero de profissionais

Tipo de contrato dos profissionais direto ()

terceirizado ()
misto ()

Modelo 6 - Tipos de residuos gerados

Quantidade de residuos coletados por unidade

Unidades

Grupos de residuos Medido

Estimado

Al

A2

A3

Ad

B

C D E RE ES t/més

I/més

A =residuos do grupo A.

B = residuos do grupo B.
C =rejeitos do grupo C.

D =residuos do grupo D.
E = residuos perfurocortantes.

RE = residuos reciclaveis (papelao, vidro, metais, outros).
ES = residuos especificos (entulho, mdveis, eletroeletronicos, lampadas
fluorescentes etc.).

Quantidade de residuos coletados por grupo de residuos

Grupos

Total de residuos (kg/més)

m{gO|®@|>

Reciclaveis

ES
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Modelo 7 - Informacoes sobre coleta e transporte externo

Empresas coletoras de servigos

Nome(s) das empresa(s) CNPJ/ CPF Tipos de residuos | Documentos legais

Freqiiéncia de coleta

Tipo de residuos | Diariamente | Dias Semanal 2 xaodia | Outra
alternados fregliéncia

Tipos de veiculos utilizados na coleta

Tipos de Tipos de veiculos
residuos Saveiro Basculante Bau Compactador Outros,
especificar
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Modelo 8 - Tipos de tratamento interno e externo
dos residuos

Tipos de tratamento

Grupos de residuos Interno Externo

A

Sub-grupo

A1

A2

A3

Ad

A5

B

Modelo 9 - Informacodes sobre a destinacao final dos

residuos
Tipo de Empresa — endereco Grupo de residuos
disposigdo final A B D E
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Modelo 10 - Responsabilidades e qualificacoes das equipes
de CCIH, Cipa, SESMT e Comissao de Biosseguranca

Nome do funcionario Cargo Formacdo ART ou similar

Total

Modelo 11 - Capacitacdo da equipe de implantacao
do PGRSS

Nome do funcionario Treinamentos realizados Treinamentos a
Prdprios Terceirizados realizar
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Modelo 12 - Indicadores indispensaveis para a avaliacao

do PGRSS

Item a ser avaliado

Indicadores

Resultados

Acidentes com
perfurocortantes

Taxa de acidentes com perfurocortantes
em profissionais de limpeza

Total de acidentes com perfurocortantes
em profissionais de limpeza

Total de acidentes

Geracdo de residuos

Variagdo da geragdo de residuos

Total de residuos gerados no periodo x

Total de residuos gerados atualmente

Residuos do grupo A

Variacgo da proporeao dos residuos do grupo A

Total de residuos do grupo A gerados

Total de residuos gerados

Residuos do grupo B

Variacgo da proporcgio dos residucs do grupo B

Total de residuos do grupo B gerados

Total de residuos gerados

Residuos do grupo C

Variacao da proporcao dos residuos do grupo C

Total de residuos do grupo C gerados

Total de residuos gerados

Residuos do grupo D

Variacao da proporcao dos residuos do grupo D

Total de residuos do grupo D gerados

Total de residuos gerados

Residuos do grupo E

Variacao da proporgio dos resduos do grupo E

Total de residuos do grupo E gerados

Total de residuos gerados

Residuos reciclaveis

Variacgo da proporgao dos residuos reddaveis

Total de residuos reciclaveis

Total de residuos gerados

Pessoas capacitadas em
gerenciamento de residuos

Variagdo do percentual de pessoas
capacitadas em gerenciamento de
residuos

Total de pessoas capacitadas em
gerenciamento de residuos

Total de pessoas capacitadas

Custo com RSS

Variacao da proporgdo de custo com RSS

Custo do gerenciamento do RSS

Custo do gerenciamento total
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Modelo 13 - Equipamentos necessdrios e recursos

corr espondentes
Equipamentos Unidade Valor unitdrio (R$) Valor total (R$)
Obras civis Discriminar os tipos

de obras necessarias

Equipamentos de
coleta

Discriminar os tipos
de equipamentos,
modelo, fabricante
efc.

Equipamentos de
informatica

Discriminar os tipos
de equipamentos,
modelo, fabricante
etc.

Qutras maquinas
e equipamentos

Discriminar os tipos
de equipamentos,
modelo, fabricante
etc.

Maveis e Discriminar o
utensilios mobilidrio e os
utensilios
necessarios
Recursos Discriminar as
humanos pessoas necessarias
por area de
formacdo e atuacao
Qutros Discriminar outros

investimentos (ex.:
gastos com
treinamento,
aquisicéo de
manuais técnicos
etc.)
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5. ANEXOS

ANEXO 1: LEGISLACAO
E NORMAS TECNICAS ESPECIFICAS

O objetivo deste anexo é apresentar, de forma sistematizada, para consulta
rapida, as legislagdes e normas técnicas relacionadas aos residuos solidos e
necessarias ao correto gerenciamento dos diversos tipos de residuos gerados
nos estabelecimentos de saude.

Como este ¢ um manual de abrangéncia nacional, serdo apresentadas as
principais legislacdes federais, bem como as normas técnicas da ABNT. Além
dessas, devem ser observadas e atendidas as legislacdes estaduais e
municipais eventualmente existentes.

LEGISLACOES

Principais legislacoes de cardter geral

e Constituicao da Republica Federativa do Brasil - Titulo III (Da Organizacao
do Estado), Capitulo II (Da Unido) - artigos 23 e 24.

e Constituicdo da Republica Federativa do Brasil - Titulo IV (Dos
Municipios) - artigo 30.

e Constituicao da Repuiblica Federativa do Brasil - Titulo VIII (Da Ordem
Social), Capitulo VI (Do Meio Ambiente) - artigo 225.

e Lein®6.938, de 31.08.1981, dispde sobre a Politica Nacional do Meio Ambiente,
seus fins e mecanismos de formulagao e aplicagdo, e da outras providéncias.

e Lei n° 9.605, de 12.02.1998 (Lei de Crimes Ambientais), dispde sobre as
sangdes penais e administrativas derivadas de condutas e atividades lesivas
ao meio ambiente, e da outras providéncias.

e Decreto n® 3.179, de 21.09.1999, dispoe sobre a especificacao das sangdes
aplicaveis as condutas e atividades lesivas ao meio ambiente, e da outras
provideéncias.

e RDC ANVISAn® 50, de 21.02.2002, dispde sobre o regulamento técnico para
planejamento, programacao, elaboragao e avaliagdo de projetos fisicos de
estabelecimentos assistenciais de satide.
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e RDC ANVISA n® 305, de 14.11.2002: "Ficam proibidos, em todo o territério
nacional, enquanto persistirem as condi¢des que configurem risco a saude, o
ingresso e a comercializagdo de matéria prima e produtos acabados, semi-
elaborados ou a granel para uso em seres humanos, cujo material de partida
seja obtido a partir de tecidos/fluidos de animais ruminantes, relacionados as
classes de medicamentos, cosméticos e produtos para a saude, conforme
discriminado".

e Instrug¢do Normativa da Comissdao Técnica Nacional de
Biosseguranga/Ministério da Ciéncia e Tecnologia CTNBio n®7, de 06.06.1997.
e Portaria da Secretaria de Vigilancia Sanitaria/Ministério da Satde SVS/MS
344, de 12.05.1998, aprova o regulamento técnico sobre substancias e
medicamentos sujeitos a controle especial.

e Decreto-lei n® 2.657, de 03.07.1998, promulga a Convencao n® 170 da
Organizacao Internacional do Trabalho - OIT, relativa a seguranca na
utilizacdo de produtos quimicos no trabalho, assinada em Genebra, em
25.06.1990 - Presidéncia da Republica.

e Diretrizes gerais para o trabalho em contencdo com material bioldgico -
Ministério da Saude, 2004.

LEGISLACAO SOBRE RESIDUOS SOLIDOS
- ESPECIFICA POR TEMA

Construcao Civil

e Resolucao CONAMA no 307, de 05.07.2002, estabelece diretrizes, critérios
e procedimentos para a gestdo dos residuos da construgdo civil,
disciplinando as agdes necessdrias de forma a minimizar os impactos
ambientais.

Produtos quimicos

e Decreto Legislativo n® 67, de 04.05.1995, aprova o texto da Convengao n®
170, da Organizagao Internacional do Trabalho, relativa a seguranga na
utilizagdo de produtos quimicos no trabalho, adotada pela 772 Reunidao da
Conferéncia Internacional do Trabalho, em Genebra, em 1990.

e Resolugago CONAMA n® 23, de 12.12.1996, regulamenta, no territério
brasileiro, a aplicagdo das disposi¢des da Convencao da Basiléia, definindo
os residuos cuja importacao e/ou exportagdo sao permitidas ou proibidas,
bem como as condi¢des para que estas se realizem.

e Resolugao CONAMA n® 316, de 29.10.2002, disciplina os processos de
tratamento térmico de residuos e cadaveres, estabelecendo procedimentos
operacionais, limites de emissdo e critérios de desempenho, controle,
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tratamento e disposigao final de efluentes, de modo a minimizar os impactos
ao meio ambiente e a satide publica, resultantes destas atividades.

Materiais radioativos

e Norma da Comissao Nacional de Energia Nuclear - Norma Nuclear
CNEN-NE-6.05 define critérios gerais e requisitos basicos relativos a geréncia
de rejeitos radioativos em instalagdes radioativas.

e Norma CNEN-NE-3.05 define os requisitos de radioprotegao e seguranca
para servicos de medicina nuclear.

e Norma CNEN-NE-6.01 dispde sobre os requisitos para o registro de
profissionais para o preparo, uso e manuseio de fontes radioativas.

e Norma CNEN-NE-6.02 define o processo relativo ao licenciamento de
instalagdes radioativas, conforme competéncia atribuida pela Lei n® 6.189, de
16 de dezembro de 1974.

e Norma CNEN-NE-3.03 define os requisitos basicos para a certificagao da
qualificagao de supervisores de radioprotecao.

e Lein® 10.308, de 20.11.2001, dispde sobre a selegao de locais, a construgao,
o licenciamento, a operacdo, a fiscalizacdo, os custos, a indenizagao, a
responsabilidade civil e as garantias referentes aos depositos de rejeitos
radioativos, e da outras providéncias.

e Norma CNEN-NE-6.09 define critérios de aceitagdo para deposigao de
rejeitos radioativos de baixo e médio niveis de radiacao.

e Norma CNEN-NE-3.01 define as diretrizes basicas de protegao radiologica
das pessoas em relagdo a exposi¢ao a radiagao ionizante.

Transporte de produtos perigosos

e Decreto-lei n® 2.063, de 06.10.1983, dispde sobre multas a serem aplicadas
por infragdes a regulamentagao para a execugao do servigo de transporte
rodoviario de cargas ou produtos perigosos, e da outras providéncias.

e Resolugao do Grupo Mercado Comum GMC 82.02 - Mercosul - que aprova
as Instrugdes para a Fiscalizagdo do Transporte Ferroviario de Produtos
Perigosos no Mercosul.

e Decreto n° 96.044, de 18.05.1988, aprova o Regulamento para o Transporte
Rodoviario de Produtos Perigosos, e da outras providéncias.

e Decreto n° 98.973 de 21.02.1990, que aprova o Regulamento do Transporte
Ferroviario de Produtos Perigosos.

e Decreto n® 875, de 19.07.1993, promulga o texto da Convencao sobre o Controle
de Movimentos Transfronteiri¢os de Residuos Perigosos e seu Depdsito.

e Decreto n® 1.797, de 25.01.1996, dispde sobre o Acordo de Alcance Parcial
para Facilitagao do Transporte de Produtos Perigosos no Mercosul.

e Resolucdo CONAMA n? 23, de 12.12.1996, dispde sobre a movimentacao
transfronteirica de residuos perigosos.
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e Decreto n® 2.866, de 07.12.1998, aprova o Regime de Infracdes e Sang¢oes
Aplicaveis ao Transporte Terrestre de Produtos Perigosos no Mercosul.

o Resolucdao do Conselho Nacional de Transito/Ministério da Justica
Contran/M] 91, de 04.05.1999, dispde sobre os cursos de Treinamento
Especifico e Complementar para Condutores de Veiculos Rodovidrios
Transportadores de Produtos Perigosos.

e Decreto n® 4.097, de 23.01.2002, altera os art. 7° e 19 dos regulamentos para
o transporte rodoviario (Decreto no 96.044/88) e ferroviario (Decreto no
98.973/02) de produtos perigosos.

e Portaria MT n® 349, de 10.06.2002, aprova as Instrugdes para Fiscalizagao de
Transporte Rodoviario de Produtos Perigosos no Ambito Nacional.

o Resolucado da Agéncia Nacional de Transportes Terrestres ANTT-MT n® 420,
de 12.02.2004, aprova as Instru¢des Complementares para Fiscalizagao de
Transporte Rodoviario de Produtos Perigosos no Ambito Nacional.

Saude ocupacional

e NR 7 — Programa de Controle Médico de Satide Ocupacional — PCMSO —
Ministério do Trabalho. Estabelece a obrigatoriedade da elaboragdo e
implementagao, do Programa de Controle Médico de Satide Ocupacional —
PCMSO.

e NR 9 — Programa de Prevencao de Riscos Ambientais — PPRA — Ministério
do Trabalho. Estabelece a obrigatoriedade de elaboragao e implementagao do
Programa de Prevengao de Riscos Ambientais — PPRA.

e NR 32 — Seguranga e Saude no Trabalho em Servicos de Sauide — Ministério
do Trabalho. Estabelece diretriz basica para a implementacao de medidas de
protegao a seguranca e a sauide dos trabalhadores em servico de satde.

Residuos de pilhas, baterias, lampadas

e Resolucdo CONAMA ne 257, de 30.06.1999, dispoe sobre o uso de pilhas e
baterias que contenham em suas composi¢des chumbo, cddmio, merctrio e
seus compostos, necessarias ao funcionamento de quaisquer tipos de
aparelhos, veiculos ou sistemas, moveis ou fixos, bem como os produtos
eletroeletronicos que as contenham integradas em sua estrutura de forma
nao substituivel, e da outras providéncias.

Residuos de estabelecimentos de saude e barreiras
sanitdrias

e Resolucado CONAMA n° 6, de 19.09.1991, desobriga a incineracdo ou
qualquer outro tratamento de queima dos residuos sélidos provenientes dos
estabelecimentos de satide, portos e aeroportos, ressalvados os casos
previstos em lei e acordos internacionais.
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o RDC ANVISA n® 342, de 13.12.2002, institui e aprova o termo de referéncia
para elaboragao dos Planos de Gerenciamento de Residuos Solidos de Portos,
Aeroportos e Fronteiras a serem apresentados a ANVISA para andlise e
aprovagao.

e RDC ANVISA n® 306, de 25.11.2004, dispde sobre o regulamento técnico
para o gerenciamento de residuos de servigos de saude.

Residuos recicldveis
o Resolugdo CONAMA n® 275, de 25.04.2001, estabelece codigo de cores para
diferentes tipos de residuos na coleta seletiva.

Sistema de tratamento

e Resolucao CONAMA n® 316, de 29.10.2002, dispde sobre procedimentos e
critérios para o funcionamento de sistemas de tratamento térmico de
residuos.

NORMAS TECNICAS

Simbologia
e NBR 7500 - Simbolos de risco e manuseio para o transporte e
armazenamento de material.

Acondicionamento

o NBR 9191 - Especificacdo. Sacos plasticos para acondicionamento.

e NBR 9195 - Métodos de ensaio. Sacos plasticos para acondicionamento.

o NBR 9196 - Determinacao de resisténcia a pressao do ar.

o NBR 9197 - Determinagao de resisténcia ao impacto de esfera. Saco plastico
para acondicionamento de lixo - determinacado de resisténcia ao impacto de
esfera.

e NBR 13055 - Determinacao da capacidade volumétrica. Saco plastico para
acondicionamento - determinacao da capacidade volumétrica.

e NBR 13056 - Verificagao de transparéncia. Filmes plasticos para sacos para
acondicionamento - verificacao de transparéncia.

e NBR 13853 - Requisitos e métodos de ensaio para coletores para residuos
de servigos de saude perfurantes ou cortantes.

Coleta e transporte
e NBR 12980 - Define termos wutilizados na coleta, varricio e
acondicionamento de residuos sélidos urbanos.

GERENCIAMENTO DOS RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE |

101




102

e NBR 13221 - Especifica os requisitos para o transporte terrestre de residuos,
de modo a evitar danos ao meio ambiente e a proteger a saude publica.

e NBR 13332 - Define os termos relativos ao coletor-compactador de residuos
solidos, acoplado ao chassi de um veiculo rodovidrio, e seus principais
componentes.

e NBR 13463 - Classifica a coleta de residuos solidos urbanos dos
equipamentos destinados a esta coleta, dos tipos de sistema de trabalho, do
acondicionamento destes residuos e das estacdes de transbordo.

e NBR 14619 - Estabelece os critérios de incompatibilidade quimica a serem
considerados no transporte terrestre de produtos perigosos.

e NBR 12810 - Fixa os procedimentos exigiveis para coleta interna e externa
dos residuos de servigos de saude, sob condi¢des de higiene e seguranga.

o NBR 14652 - Estabelece os requisitos minimos de construgao e de inspegao
dos coletores-transportadores rodoviarios de residuos de servigos de saude
do grupo A.

Armazenamento
o NBR 12235 - Fixa as condigdes exigiveis para o armazenamento de residuos
solidos perigosos de forma a proteger a satide ptblica e o meio ambiente.

Amostragem dos residuos
e NBR 10007 - Fixa os requisitos exigiveis para amostragem de residuos
solidos.

Gerenciamento

e NBR 15051 - Estabelece as especificagdes para o gerenciamento dos
residuos gerados em laboratdrio clinico. O seu contetido abrange a geracao,
a segregacao, o acondicionamento, o tratamento preliminar, o tratamento, o
transporte e a apresentagao a coleta publica dos residuos gerados em
laboratdrio clinico, bem como a orientagao sobre os procedimentos a serem
adotados pelo pessoal do laboratorio.

e NBR 14725 - Ficha de Informagodes de Seguranca de Produtos Quimicos -
FISPQ.
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ANEXO 2 - CLASSIFICACAO DOS RSS POR
GRUPO DE RESIDUO, SEGUNDO A RDC ANVISA
N° 306/04 E RESOLUCAO CONAMA N° 358/05

Grupo A - Residuos potencialmente infectantes

Residuos com a possivel presenca de agentes biolégicos que, por suas caracterfsticas, podem apresentar risco de infeccio.

Al o Culturas e estoques de microorganismos; residuos de fabricagéo de produtos bio\o’gicos, exceto os
hemoderivados; descarte de vacinas de MiCroorganismos Vivos ou atenuados,- meios de cultura e
instrumentais utilizados para trdnsferéncia, inocu|a§éo ou mistura de cu|turds,» residuos de laboratérios
de manipulagio genética.

@ Residuos resultantes da atenco & satde de individuos ou animais, com suspeita ou certeza de
contaminagao bio\égica por agentes da classe de risco 4, microorganismos com relevancia
epidemiolégica e risco de disseminacdo ou causadores de doenca emergente que se torne
epidemio|ogwcamente importante ou cujo mecanismo de transmissao seja desconhecido.

@ Bolsas transfusionais contendo sangue ou hemocomponentes rejeitadas por contaminagdo ou por
mé Conservagao, ou com prazo de validade vencido, e aque|ds oriundas de coleta incomp\eta,

@ Sobras de amostras de laboratério contendo sangue ou iquidos corpdreos, recipientes e materiais
resultantes do processo de assisténcia & satide, contendo sangue ou liquidos corpéreos na forma livre.

A2 ) Cdrcagas, pecas anatdmicas, visceras e outros residuos provenientes de animais submetidos a
processos de experimentagio com inoculacdo de microorganismos, bem como suas forracdes, e os
cadéveres de animais suspeitos de serem portddores de microorganismos de relevancia epidemio\égice
e com risco de dissemmagéo que foram submetidos ou ndo & estudo dnétomo-pato\égico ou
confirmacdo diagnéstica.

A3 o Pegas anatdmicas (membros) do ser humano,- produto de fecundagéo sem sinais vitais, com peso
menor que 500 gramas ou estatura menor que 25 centimetros ou idade gestaciona\ menor que 20
semanas, que nao tenham valor cientffico ou |ega| e ndo tenha havido requisicao pe|o paciente ou
familiares.

A4 o Kits de linhas arteriais, endovenosas e dia\isadores, qudndo descartados.
@ Filtros de ar e gases asp\'rddos de érea contaminada; membrana filtrante de equipamento médico-
Hospita\ar e de pesquisa, entre outros similares.
@ Sobras de amostras de laboratério e seus recipientes contendo fezes, uring e secrecoes, provenientes
de pacientes que nao contenham e nem sejam suspeitos de conter agentes classe de risco 4, e nem
apresentem relevancia epidemio\égica e risco de dissemindgéo, Oou Microorganismo causador de doengd
emergente que se torne epidemio|ogicamente importante ou cujo mecanismo de transmissdo seja
desconhecido ou com suspeita de contaminagdo com prions.
@ Residuos de tecido adiposo proveniente de |ipoaspiragéo/ \ipoescu\turd ou outro procedimento de
cirurgia pléstica que gere este tipo de residuo.
[} Recipientes e materiais resultantes do processo de assisténcia & satide, que ndo contenham sangue
ou liquidos corpéreos na forma livre.
[} Pegas anatémicas (érgéos e tecidos) e outros residuos provenientes de procedimentos cirdrgicos ou
de estudos anétomo-patolégicos ou de confirmacio diagnéstica.
[ ) Carcagas, pecas anatomicas, Visceras e outros residuos provenientes de animais ndo submetidos a
processos de experimentagao com inocu|agéo de MiCroorganismos, bem como suas forragées,
@ Bolsas transfusionais vazias ou com volume residual pés-transfuséo.

,

A5 [} Orgéos, tecidos, fluidos organicos, materiais perfurocortantes ou escarificantes e demais materiais
resultantes da atencdo a satide de individuos ou animais, com suspeita ou certeza de contaminacao
com prions.
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Grupo B - Residuos quimicos

Residuos contendo substancias quimicas que podem apresentar risco & satde piblica ou ao meio ambiente,
dependendo de suas caracterfsticas de inflamabilidade, corrosividade, reatividade e toxicidade.

@ Produtos hormonais e produtos ant\'microbianos; citostaticos; antineop|ésicos,-
imunossupressores; digitélicos; imunomoduladores; anti-retrovirais, quando descartados por
servicos de saOde, farmécwas, drogar'\as e distribuidores de medicamentos ou apreendidos e
os residuos e insumos farmacéuticos dos medicamentos controlados pela Portaria MS
344/98 e suss atualizacoes.

@ Residuos de saneantes, clesmfetantes, desinfestdntes; residuos contendo metais pesados,v
reagentes para \aboratério, inclusive os recipientes contaminados por estes.

@ Efluentes de processadores de imagem (reveladores e fixadores).

@ Efluentes dos equipamentos automatizados utilizados em anélises clinicas.

® Demais produtos considerados perigosos, conforme c|assificagéo da NBR 10004 da
ABNT (téxicos, corrosivos, inflaméveis e reativos).

Grupo C - Rejeitos radioativos

Qua\'squer materiais resultantes de atividades humanas que contenham radionuclideos em quantidades
superiores aos limites de isencao especiﬁcedos nas normas do CNEN e para 0s quais a reuti\izagéo é
imprépria ou ndo previstd.

) Enquadrdm-se neste grupo os rejeitos radioativos ou contaminados com radionudlideos,
provenientes de laboratérios de anélises c\\'nicas, servicos de medicina nuclear e

radioterapia, segundo a Resolucito CNEN-6.05.

Grupo D - Residuos equiparados aos residuos domiciliares

Residuos que ndo apresentem risco bioldgico, quimico ou radiolégico & satde ou so meio ambiente,
q q
podendo ser equiparados a0s residuos domiciliares.

@ Papel de uso sanitério e fralda, absorventes higiénicos, pegas descartaveis de vestuério,
resto alimentar de pacientes, material utilizado em antisepsia e hemostasia de vendclises,
equipamento de soro e outros similares ndo classificados como AT .

@ Sobras de alimentos e do preparo de alimentos.

@ Resto alimentar de refeitério.

@ Residuos provenientes das éreas administrativas.

@ Residuos de Varricao, flores, podas e jardins.

@ Residuos de gesso provenientes de assisténcia & satde.

Grupo E - Residuos perfurocortantes

@ Materiais perfurocortantes ou escariﬁcantes, tais como: laminas de barbear, agu\ﬁds,
esca|pes, dmpo\as de vidro, brocas, limas endodénticas/ pontas didmantddas, [aminas de
bisturi, \ancetds,- tubos capi\ares,- micropipetas; [aminas e \dm\'nu|as,v espétu|as,~ e todos os
utensflios de vidro quebrddos no laboratério (pipetds/ tubos de coleta sanguinea e p\acas
de Petri) e outros similares.
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ANEXO 3 - PROCESSOS DE MINIMIZACAO
E SEGREGACAO NO GERENCIAMENTO DOS RSS

Tanto a minimizacdo de residuos, quanto a segregacao de materiais
reciclaveis estao diretamente relacionados a mudanca de habitos das pessoas
envolvidas na geracdao dos residuos. Nesse sentido, a educagao ambiental
pode ser uma ferramenta importante na adogao de padrdes de conduta mais
adequados aos novos modelos de gestao de residuos e, portanto, devera ter
atencao especial no programa de educagdo continuada, destinado aos
funcionarios. A implantagao desse programa propicia as condi¢des para que
os profissionais saibam com clareza suas responsabilidades, em relagao ao
meio ambiente, dentro e fora da unidade de satide, e seu papel de cidadaos.

Minimizacao
Consiste na reducao de residuos comuns, perigosos ou especiais na etapa de
geracgao, antes das fases de tratamento, armazenamento ou disposicao.

A primeira forma € reduzir a quantidade de residuos gerados, buscando
formas de combater o desperdicio, ou seja, gerar o minimo. Este
procedimento se aplica a todos os materiais utilizados: embalagens,
materiais descartaveis - que sao bastante utilizados -, restos e sobras
alimentares, produtos quimicos etc. Outra forma ¢é reutilizar o material
descartado para a mesma finalidade que a anterior, por exemplo, frascos e
vasilhames, apds um processo de desinfecgdo e limpeza. A terceira forma de
minimizar é reciclar residuos que consiste no encaminhamento de materiais
recicldveis para reaproveitamento.

Todos os processos que envolvem redugao, reutilizagao e reciclagem devem
ser cuidadosamente planejados e operados, considerando o principio da
precaucdo, para evitar que se coloque em risco a saude dos trabalhadores
envolvidos, bem como a dos pacientes, ou, até mesmo, impedindo a
contaminac¢do do meio ambiente.

Segregacao

A segregagdo é uma das operagdes fundamentais para permitir o
cumprimento dos objetivos de um sistema eficiente de manuseio de residuos
e consiste em separar ou selecionar apropriadamente os residuos segundo a
classificacdo adotada. Essa operagao deve ser realizada na fonte de geracgao e
esta condicionada a prévia capacitagao do pessoal de servigo.
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Um bom gerenciamento dos residuos de servigos de satide deve ter como
principio a segregacao na fonte, o que resulta na redugao do volume de
residuos com potencial de risco e n a incidéncia de acidentes ocupacionais. O
ideal é que tal operagao seja pensada como um processo continuo. Ela deve se
expandir a todos os tipos de residuos progressivamente, tendo em vista a
seguranca, o reaproveitamento e reducdo de custo no tratamento ou
reprocessamento dos mesmos.

Em cada servigo especializado, existe um ou mais tipos de residuos gerados.
Para efetivar a gestdo com base no principio de minimizacdo dos riscos
adicionais dos RSS, o gestor deve adotar procedimentos de segregacao de
acordo com o tipo de residuo, no préprio local de geracao.

As vantagens de praticar a segregagao na origem sao:

e reducdo dos riscos para a saude e o ambiente, impedindo que os residuos
potencialmente infectantes ou especiais, que geralmente sao frac¢des
pequenas, contaminem os outros residuos gerados no hospital;

e diminuicdo de gastos, ja que apenas tera tratamento especial uma fracgao e
nao todos;

e aumento da eficdcia da reciclagem.

Tome nota:

A segregacio de RSS costuma ser um ponto critico do
processo da minimizagdo de residuos potencialmente
infectantes, podendo trazer resultados insatisfatérios
na gestdo desses. Sem uma segregacdo adequada, cerca
de 70 a 80% dos residuos gerados em servigos de satide
que ndo apresentam risco acabam potencialmente contaminados.

E fundamental coibir a pritica de misturar residuos de dreas com riscos distintos e
passar a considerd-los "residuos infectantes”. Essa conduta de misturar residuos
pode ser explicada por razdes culturais, operacionais, econdmicas, tecnoldgicas e de
recursos humanos.
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ANEXO 4 - PROCEDIMENTOS RECOMENDADQOS
PARA O ACONDICIONAMENTO

Acondicionamento de RSS do grupo A

Os sacos para acondicionamento dos residuos do grupo A devem estar
contidos em recipientes de material lavavel, resistente a punctura, ruptura e
vazamento, impermeavel, com tampa provida de sistema de abertura sem
contato manual, com cantos arredondados. Devem ser resistentes a
tombamento e devem ser respeitados os limites de peso de cada envélucro.
Os sacos devem estar identificados com a simbologia da substancia
infectante. E proibido o esvaziamento dos sacos ou seu reaproveitamento.

Coloracoes possiveis para acondicionamento de residuos do grupo A

Saco branco leitoso

SGCO verme|ho

A3
Ad
A5

Os residuos do grupo A, que necessitam de tratamento, devem ser
inicialmente acondicionados de maneira compativel com o processo de
tratamento a ser utilizado. Os residuos dos grupo Al, A2 e A5 devem ser
acondicionados apos o tratamento, da seguinte forma:

e havendo descaracterizacao fisica das estruturas, podem ser acondicionados
como residuos do grupo D;

e se nao houver descaracteriza¢do fisica das estruturas, devem ser
acondicionados em saco branco leitoso.

Acondicionamento de RSS do grupo B

Substancias perigosas (corrosivas, reativas, toxicas, explosivas e inflamaveis)
- devem ser acondicionados com base nas recomendagdes especificas do
fabricante para acondiciona-los e descarta-los. Elas se encontram nas
etiquetas de cada produto.

Residuos sélidos - devem ser acondicionados em recipientes de material
rigido, adequados para cada tipo de substancia quimica, respeitadas as suas
caracteristicas fisico-quimicas e seu estado fisico, devendo ser identificados
de acordo com suas especificagoes.
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Residuos liquidos - devem ser acondicionados em recipientes constituidos
de material compativel com o liquido armazenado, resistente, rigido e
estanque, com tampa rosqueada e vedante. Devem ser identificados de
acordo com suas especificagoes.

O acondicionamento deve observar as exigéncias de compatibilidade
quimica dos componentes entre si, assim como de cada residuo com os
materiais das embalagens, de modo a evitar reagdo quimica entre eles, tanto
quanto o enfraquecimento ou deterioragdo de tal embalagem, ou a
possibilidade de que seu material seja permeavel aos componentes do
residuo. Quando os recipientes de acondicionamento forem constituidos de
polietileno de alta densidade - PEAD, devera ser observada a
compatibilidade entre as substancias.

Os residuos que irao ser encaminhados para reciclagem ou reaproveitamento
devem ser acondicionados em recipientes individualizados, observadas as
exigéncias de compatibilidade quimica do residuo com os materiais das
embalagens, de forma a evitar rea¢gdo quimica entre seus componentes e os
da embalagem, tanto quanto o enfraquecimento ou deterioracdo da mesma.
Nao se deve permitir que o material da embalagem seja permeavel aos
componentes do residuo.

Devem ser acondicionados em recipientes de material rigido, adequados
para cada tipo de substancia quimica, respeitadas as suas caracteristicas
fisico-quimicas e seu estado fisico, e identificados de acordo com o item 1.3.4
da RDC ANVISA n® 306/04.

As embalagens secundarias, que ndo entraram em contato com o produto, devem
ser fisicamente descaracterizadas e acondicionadas como residuo do grupo D.
Devem ser preferencialmente encaminhadas para processo de reciclagem.

As embalagens primarias, secundarias e os materiais contaminados por
substancia quimica devem ter o mesmo tratamento das substancias quimicas
que as contaminaram.

Os residuos contendo mercurio (Hg) devem ser acondicionados em
recipientes sob selo d'agua e encaminhados para recuperacao.

Os disquetes nao mais utilizados devem ser acondicionados como
reciclaveis, com o objetivo de reciclar o plastico e o metal neles existentes.
Para os cartuchos de impressdao, sempre que possivel, deve-se buscar
empresas que prestam o servigo de recarga. Caso nao haja possibilidade de
recarga, o mesmo deve ser acondicionado como residuo do grupo D. Pode
ser utilizado o plastico dos residuos para reciclagem.
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As lampadas fluorescentes devem ser acondicionadas separadamente do
restante dos residuos, para que sejam enviadas a reciclagem.

Acondicionamento de RSS do grupo C

Rejeitos radioativos - devem ser acondicionados em recipientes de chumbo,
com blindagem adequada ao tipo e ao nivel de radiacao emitida, e ter a
simbologia de radioativo.

Os rejeitos radioativos sélidos devem ser acondicionados em recipientes de
material rigido, forrados internamente com saco plastico resistente e
identificados conforme o item 12.2 da RDC ANVISA n® 306/04.

Os rejeitos radioativos liquidos devem ser acondicionados em frascos de até
dois litros ou em bombonas de material compativel com o liquido
armazenado, sempre que possivel de plastico, resistente, rigido e estanque,
com tampa rosqueada, vedante. Eles devem ser acomodados em bandejas de
material inquebravel e com profundidade suficiente para conter, com a
devida margem de seguranca, o volume total do rejeito, e ser identificados
com simbolos especificos

Apods o decaimento do radionuclideo passam a ser residuos e serdo
classificados de acordo com o material a que o radionuclideo estiver
associado.

Acondicionamento de RSS do grupo D

Residuos com caracteristicas semelhantes aos domiciliares - devem ser
acondicionados em sacos impermeaveis, de acordo com as orienta¢des dos
servigos locais de limpeza urbana.

Os cadaveres de animais devem ter acondicionamento e transporte
diferenciados, de acordo com o porte do animal, desde que submetidos a
aprovagao pelo érgao de limpeza urbana, responsavel direto ou coordenador
das etapas de coleta, transporte e disposicao final.

Acondicionamento de RSS do grupo E

Para os residuos cortantes ou perfurantes, o pré-acondicionamento deve ser
em recipiente rigido, estanque, resistente a punctura, ruptura e vazamento,
impermedvel, com tampa, contendo a simbologia da substancia.

Os materiais perfurocortantes (PC) devem ser acondicionados separadamente,
no local de sua geracao, imediatamente ap6s o uso.
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A

E expressamente proibido o esvaziamento desses recipientes para o seu
reaproveitamento.

E proibido reencapar ou proceder a retirada manual das agulhas
descartaveis.

Os recipientes que acondicionam os PC devem ser descartados quando o
preenchimento atingir 2/3 de sua capacidade ou o nivel de preenchimento
ficar a 5 cm de distancia da boca do recipiente, sendo proibido o seu
esvaziamento ou reaproveitamento.

Quando o gerador de RSS gerar material perfurocortante dos grupos A e B,
podera ser utilizado um tnico recipiente de acondicionamento na unidade
geradora, sendo que, para o descarte, devera ser considerado o residuo de
maior risco.

Os residuos do grupo E, gerados pelos servigos de assisténcia domiciliar,
devem ser acondicionados e recolhidos pelos préprios agentes de
atendimento ou por pessoa treinada para a atividade, recolhidos pelo servigo
de assisténcia domiciliar, responsavel pelo gerenciamento desse residuo.
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ANEXO 5 - TIPOS DE TRATAMENTO
RECOMENDADOS POR GRUPO DE RESIDUOS

Tratamento de RSS do grupo A

Residuos do grupo Al - devem ser submetidos a tratamento em
equipamentos que reduzam ou eliminem a carga microbiana compativel com
nivel III de inativagdo microbiana.

Residuos do grupo A2 - devem ser submetidos a tratamento em
equipamentos que reduzam ou eliminem a carga microbiana compativel com
nivel III de inativa¢do microbiana.

Residuos do grupo A3 que nio tenham valor cientifico ou legal e que nao
tenham sido conduzidos pelo paciente ou por seus familiares - devem ser
encaminhados para sepultamento ou tratamento. Se forem encaminhados
para o sistema de tratamento, devem ser acondicionados em sacos
vermelhos com a inscri¢do “pegas anatomicas”.

O orgdo ambiental competente nos Estados, Municipios e Distrito
Federal pode aprovar outros processos alternativos de destinagao.

Residuos do grupo A4 - ndo necessitam de tratamento.

Residuos do grupo A5 - devem ser submetidos a incineragao.

Tratamento de RSS do grupo B

Residuos quimicos do grupo B, quando nao forem submetidos a processo
de reutilizacdo, recuperacao ou reciclagem - devem ser submetidos a
tratamento ou disposicao final especificos.

Excretas de pacientes tratados com quimioterapicos antineoplasicos -
podem ser eliminadas no esgoto, desde que haja tratamento de esgotos na
regido onde se encontra o servigo. Caso nao exista tratamento de esgoto,
devem ser submetidas a tratamento prévio no proprio estabelecimento, antes
de liberados no meio ambiente.

Residuos de produtos e de insumos farmacéuticos, sob controle especial
(Portaria MS 344/98) - devem atender a legislagao em vigor.

Fixadores utilizados em diagnostico de imagem - devem ser submetidos a
tratamento e processo de recuperacgao da prata.
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Reveladores utilizados no diagnodstico de imagem - devem ser submetidos
a processo de neutralizacao, podendo ser langados na rede de esgoto, desde
que atendidas as diretrizes dos érgaos de meio ambiente e do responsavel
pelo servico publico de esgotamento sanitério.

Lampadas fluorescentes - devem ser encaminhadas para reciclagem ou processo
de tratamento.

Residuos quimicos contendo metais pesados - devem ser submetidos a
tratamento ou disposicao final, de acordo com as orientagdes do 6rgao de
meio ambiente.

Tratamento de RSS do grupo C

Residuos de facil putrefacao, contaminados com radionuclideos, depois de
atendidos os respectivos itens de acondicionamento e identificacio de
rejeito radioativo - devem manter as condi¢des de conservagao mencionadas
no item 1.5.5 da RDC ANVISA n° 306/04, durante o periodo de decaimento
do elemento radioativo.

O tratamento para decaimento devera prever mecanismo de blindagem de
maneira a garantir que a exposi¢do ocupacional esteja de acordo com os
limites estabelecidos na norma NE-3.01 da CNEN. Quando o tratamento for
realizado na area de manipulacdo, devem ser utilizados recipientes
blindados individualizados. Quando feito em sala de decaimento, esta deve
possuir paredes blindadas ou os rejeitos radioativos devem estar
acondicionados em recipientes individualizados com blindagem.

Para servicos que realizem atividades de medicina nuclear e possuam mais
de trés equipamentos de diagnostico ou pelo menos um quarto terapéutico,
0 armazenamento para decaimento sera feito em uma sala de decaimento de
rejeitos radioativos com no minimo 4 m?, com os rejeitos acondicionados de
acordo com o estabelecido no item 12.1 da RDC ANVISA n® 306/04.

A sala de decaimento de rejeitos radioativos deve ter acesso controlado. Deve
estar sinalizada com o simbolo internacional de presenca de radiagdo
ionizante e de area de acesso restrito, dispondo de meios para garantir
condicdes de seguranga contra agao de eventos induzidos por fendmenos
naturais e estar de acordo com o Plano de Radioprote¢do aprovado pela
CNEN para a instalagao.

O transporte externo de rejeitos radioativos, quando necessario, deve seguir
orientacao prévia especifica da Comissao CNEN.
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Tratamento de RSS do grupo D

Os residuos organicos, flores, residuos de podas de arvore e jardinagem,
sobras de alimento e de pré-preparo desses alimentos, restos alimentares de
refeitorios e de outros que nao tenham mantido contato com secregdes,
excregdes ou outro fluido corpdreo, podem ser encaminhados ao processo de
compostagem.

Os restos e sobras de alimentos citados acima podem ser utilizados como ragao
animal, se forem submetidos a processo de tratamento que garanta a
inocuidade do composto, devidamente avaliado e comprovado por drgao
competente da Agricultura e de Vigilancia Sanitaria do Municipio, Estado ou
do Distrito Federal.

Os residuos liquidos provenientes de rede de esgoto (dguas servidas) de
estabelecimento de satide devem ser tratados antes do langamento no corpo
receptor (nos cérregos etc.). Sempre que nao houver sistema de tratamento
de esgoto da rede publica, devem possuir o tratamento interno.

Tratamento de RSS do grupo E

Os residuos perfurocortantes contaminados com agente bioldgico classe de
risco 4, microorganismos com relevancia epidemioldgica e risco de
disseminacdo ou causador de doenga emergente, que se tornem
epidemiologicamente importantes ou cujo mecanismo de transmissao seja
desconhecido, devem ser submetidos a tratamento, mediante processo fisico
ou outros processos que vierem a ser validados para a obtengao de redugao
ou elimina¢do da carga microbiana, em equipamento compativel com nivel
I de inativagdo microbiana.

Os residuos perfurocortantes contaminados com radionuclideos devem ser
submetidos ao mesmo tempo de decaimento do material que o contaminou.
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ANEXO 6 - RECOMENDACOES ESPECIAIS
PARA OS RSS DO GRUPO B

Residuos quimicos sao aqueles que apresentam caracteristicas de corrosividade,
inflamabilidade, reatividade e/ou toxicidade, ou seja, os pertencentes ao grupo B.

As atividades dos estabelecimentos de prestacao de servigos de satide geram
uma grande quantidade de residuos que apresentam graus de
periculosidade variados. Adequando-se a uma atuagao ambientalmente
responsavel e baseando-se na politica de reduzir, reutilizar e reciclar (3R's), é
preciso identificar as correntes geradoras, quantifica-las e qualifica-las. O
mais freqiiente é que sejam utilizados reagentes para neutralizagdes das
substancias envolvidas no processo ou na elimina¢do. No entanto, ha maior
interesse em se adotar novos procedimentos para eliminagao e
reaproveitamento de substancias descartadas, com repercussao direta na
economia e na seguranga quimica do local.

Os profissionais de servi¢os de satde que trabalham com insumos quimicos
devem ter atengdo especial com os residuos quimicos perigosos. O risco
elevado das atividades implicadas no setor requer procedimentos de
prevengao e seguranca muito especificos, por tipo de produto. Com base na
gama de legislagdbes ambientais, devem ser nomeados profissionais da area
quimica para realizagdo das atividades nesses estabelecimentos. Com um
profissional da area quimica, o estabelecimento tem uma dimensao mais
clara dos problemas e riscos decorrentes das atividades que desenvolve.

Para o gerenciamento dessas substancias, recomenda-se especial atencao ao
exposto abaixo.

Protocolos de compra

Analise critica e avaliacdo dos protocolos de compras. Nem sempre o menor
preco € o mais indicado, ambientalmente. Pesarao sobre o valor de mercado
do produto os créditos da empresa e os problemas ambientais.

Recebimentos de doacoes

E preciso verificar se o objeto doado tem algum passivo ambiental, e de que
tipo, antes de recebé-lo. Deve-se fazer uso dos insumos quimicos de maneira
controlada. Se existe uma quantidade de insumos dentro do prazo de
validade maior do que a necessidade, recomenda-se disponibiliza-los a
empresas afins, para evitar o aumento de residuos quimicos.
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Reagentes

Recomenda-se procurar manter o almoxarifado organizado por
compatibilidade quimica, nunca por ordem alfabética, ndo expor os reagentes
a luz solar direta e manter em 4area ventilada, além dos cuidados usuais.

Rotulos

O rétulo do fabricante deve ser protegido com capa plastificada (como papel
contact, por exemplo) para que resista até o descarte final. Esta ¢ uma medida
de grande valia.

Frases de riscos e de seguranca

As frases de riscos (Normas R - 0s codigos e as frases de risco) e de seguranca
(Normas S - os codigos e as frases de seguranga) mais usuais no mundo e que
provavelmente serao encontradas nos rétulos de insumos quimicos e/ou nas
Fichas de Informacao de Seguranca de Produtos Quimicos - FISPQ, devem
fazer parte das rotinas e serem mantidas em local de facil acesso para
situagdes de emergéncias.

Listagem de identificacao das codificacoes e simbologias
utilizadas no setor

Devem ser mantidas sempre em local visivel para que todos possam ter
livre acesso.

Procedimento para neutralizacao
Recomenda-se preparar um guia pratico de neutralizacao baseado na FISPQ,
que deve acompanhar a aquisi¢ao dos produtos.

Procedimento para destinacio de residuos quimicos
perigosos

Recomenda-se preparar o fluxo de destinacdo de cada residuo, local, horario,
quantidade etc. Isso facilita em caso de necessidade de rastreamento dos residuos.

Recuperacao
E preciso esgotar as possibilidades de aplicagio dos 3Rs. Em se tratando de
produtos quimicos, além das recomendacdes de reduzir, reutilizar e reciclar,
cabe mais um "r", o de recuperar. A recuperagao ¢ possivel somente para
produtos identificados, dai a importancia da identificacdo na entrada do
produto quimico.
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Controle da movimentacao de residuos
Sera util confeccionar fichas padronizadas de controle de movimentagao de
residuos e manté-las arquivadas por cinco anos.

Cuidados no manuseio de produtos quimicos

Recomenda-se o uso de EPIs e EPCs de acordo com os riscos associados ao
material . Jamais se deve utilizar vidraria ou recipientes pldasticos que
contenham ou contiveram produtos quimicos para uso pessoal. Sempre que
for necessario o manuseio de produtos quimicos, deve-se respeitar as
incompatibilidades e manter, em local de conhecimento de todos os
profissionais que tenham acesso a estes produtos, a FISPQ do fabricante.

Passivo quimico

Como passivo quimico, entende-se todo material que se encontra estocado
nas dependéncias da institui¢ao e que nao participa das atividades rotineiras
de trabalho no local, por periodo superior ao considerado normal pelo corpo
técnico responsavel. Estes passivos devem receber classificagio como
identificados, nao identificados ou misturados/contaminados.

Riscologia quimica

Ao escolherem o procedimento adequado em caso de acidentes, envolvendo
produtos quimicos, os bombeiros utilizam os cédigos da ONU (codigo UN =
United Nations - Nag¢des Unidas). Estas recomendam a classificagdo dos
insumos quimicos em nove classes com suas subdivisdes; as nao reguladas
sao identificadas com o codigo NR.

Diagrama de HOMMEL

A simbologia proposta pela Associagdo Nacional para Protegdo
contra Incéndios dos EUA - NFPA tem sido adotada mundialmente por
representar clara e diretamente os riscos envolvidos na manipulagao de insumos
quimicos.
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Guia de Informacoes de Risco para Insumos Quimicos

DIAMANTE DA NFPA

RISCOS A SAUDE: INFLAMABILIDADE:
4 - Letdl Ponto de Fulgor

3 - Muito perigoso 4 - Absixo de 23°

9 - Perigoso 3 - Abaixo de 38°

1 - Risco leve 9 - Abaixo de 93°

O - Material norma 1 - Acima de 93°

0]

RISCOS ESPECIFICOS:

REATIVIDADE:

- Nao queima

OXY - Letal
ACID - Muito perigoso
ALC - Perigoso
COR - Risco leve
W - Material normal

? - Radioativo

4 - Pode explodir
3 - Pode explodir com choque

Q- Redge viokentamente
1 - Instdvel se aquecido

O - Estével

mecanico ou calor

Saide

Protegdo recomendada

GUIA PARA OS CODIGOS DA NFPA (ASSOCIACAO NACIONAL DE PROTECAO
CONTRA INCENDIOS DOS ESTADOS UNIDOS

Susceptibilidade para inflamar

Reatividade

Susceptibilidade para a
liberagdo de energia

Obrigatoriamente deve
usar roupa de protecdo
comp|eta e protecao
respiratéria.

o~

Muito inflamével.

4

Pode explodir em condigoes
normais.

4

3 Deveria usar roupa de
protecao comp|etd e
protecao respiratorid.

3 [nflama sob condicBes normais
de temperatura.

3 Pode explodir com choque
mecanico ou aquecimento.

o} Deveria ser usada protecao
respiratdria com protecdo
facial comp\eta.

9 Inflama com aquecimento
moderado.

9 Sofre violenta alteracdo
quimica, porém nao
explode.

1| Poderia usar protecdo
respiratéria.

1 Inflama quando pré-aquecido.

1 | Instével se aquecido, tenha

cuidado.

0| Nao sao necessérios 0 Nao inflama. O | Normalmente estével.
cuidados especiais.
Pictogramas
Inflamaveis

WY S| Explosivos

I : Nocivos

Toéxicos =] Corrosivos Oxidantes
o —
—
A serem
mantidos longe
Irritantes

de alimentos

E", Prejudiciais

i‘,ﬁ ao meio

ambiente
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Embalagem e acondicionamento

As embalagens sao, obrigatoriamente, de material inerte e resistentes a
rupturas, e as que contém residuos quimicos perigosos devem ser fechadas,
de forma a nao possibilitar vazamento. (Para saber mais, consulte o Anexo 4.)

Rotulagem e fichas de acompanhamento
A rotulagem e a marcagao de recipientes que contenham substancias
quimicas, por intermédio de simbolos e textos, sao precaugdes essenciais de
seguranca. Ao usar o procedimento de rotular residuos quimicos, é preciso
levar em conta a importancia das classificagdes gerais.

Informagdes para conter no modelo de rotulos de residuos perigosos:

e Nome, endereco e telefone da instituigao ou empresa.

e Numero do controle da embalagem.

e Diamante da NFPA preenchido pela numeragao recomendada.

e Nome do responsavel técnico do setor, do responsavel pelo preenchimento
e a secao de origem.

e Contetido do recipiente (composicao e concentracao).

e Data de inicio do armazenamento.

e S0 ocupar % do volume total do recipiente.

e Preencher o rétulo, preferencialmente por digitacdo, em ultima hipdtese
manuscrito em letra de forma bem desenhada.

Informagoes para conter na ficha de acompanhamento de recebimento:
e Nome do estabelecimento.

e Nome do quimico responsavel.

e Numero de controle da embalagem e setor de origem.
e Data do recebimento do residuo.

e Responsavel pela entrega.

e Responsavel pelo recebimento.

e Tamanho do recipiente.

e Quantidade de cada residuo dentro de cada recipiente.
e Estado do residuo (solido, liquido e gasoso).

o Informacdes NFPA.

e Identificagao para destinagao.

e Observagdes necessarias.

e Legendas (se necessarias).

Informagdes para conter na ficha de acompanhamento da destinacao:
o Nome do estabelecimento ou instituicao.

o Identificacao da embalagem para destinagao.

e Data de saida.
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e Quantidade total descartada.

e Informacdes NFPA.

e Pessoa responsavel pela entrega.
e Campo para destinagao.

o Observacdes necessarias.

e Legendas (se necessario).

Abrigo de residuos quimicos perigosos

Este abrigo deve ser projetado e construido segundo as normas brasileiras,
em alvenaria, fechado, dotado apenas de aberturas teladas que possibilitem
uma area de ventilagdo adequada, com dispositivo que impeca a incidéncia
de luz solar direta, acabamento interno para piso e parede em materiais
lavaveis, lisos, resistentes, impermeaveis e de cor clara. A porta deve abrir
para fora e com protecao inferior que dificulte o acesso de vetores. O piso
deve ser em declive para o centro e deve existir um sistema de contencao
para liquidos, com capacidade para 10% do volume armazenado. O local
deve proporcionar facil acesso na operagao de coleta e dispor de sistema de
combate a emergéncias.

Condicoes comuns para almoxarifado de produtos e
abrigo de residuos quimicos

No armazenamento de produtos, deve-se considerar ndo so6 a
incompatibilidade dos produtos, mas também o sistema de ventilagdo, a
sinalizagdo correta, a disponibilidade de EPIs e EPCs, separagdo das areas
administrativas, técnicas e de armazenagem dos residuos.

Destinacdao

A destinagao dos residuos quimicos perigosos depende de aprovacdo do
orgao regulador que atende a regido onde esta localizado o estabelecimento.
Na solicitacdo, além das informagdes de caracterizagao qualitativa e
estimativa de geracdo anual de cada residuo, deve ser indicada a destinagao
pretendida e a forma de tratamento externo pretendido: para recuperacao,
para descarte, incineragao ou aterros industriais.

Produtos quimicos de larga utilizacao em
estabelecimentos de saude
Mercurio

O mercario é um metal liquido encontrado na natureza, cujo ponto de
congelamento é de 38,87°C, de ebulicdo é de 356,58°C, muito denso 13,546
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g/cm® e extremamente volatil. Pode ser encontrado em pilhas, baterias,
termOmetros, lampadas fluorescentes, barometros e aparelhos utilizados
para afericao da pressao arterial etc.

Este material tem um fator de bioconcentracao (BCF) experimentalmente -
determinado maior que 100. Acumula-se no meio ambiente, sendo tdxico
para os seres vivos.

A exposicao cronica ao mercurio, por qualquer rota, pode produzir nos seres
humanos danos no sistema nervoso central, causar alergias de pele e
acumular-se no corpo. A exposicado cronica pode ainda danificar o feto em
desenvolvimento e diminuir a fertilidade em homens e mulheres.

Nos servicos de satide, o merctrio pode se encontrado em termometros
clinicos e de estufas, em esfigmomanometros, no amalgama odontoldgico e
nas lampadas fluorescentes, sendo que para os residuos provenientes destes
materiais devem ser observados cuidados de manuseio, armazenamento e
destinacdo. De acordo com a RDC ANVISA n° 306 /04 os residuos contendo
mercdrio devem ser acondicionados em recipientes sob selo d’agua e
encaminhados para recuperagao.

Como recomendagao geral, os materiais contaminados devem ser mantidos
em recipientes bem fechados, armazenados em local fresco, seco e em area
ventilada. Devem ser observados todos os avisos e precau¢des com relagao
ao produto. Sempre que ndo for possivel salvar a substdncia para
reutilizagao, esta deve ser colocada em um aparato aprovado e apropriado
para a destinac¢do do residuo.

Algumas recomendacdes especificas:

Residuos de amdlgamas — A coleta do residuo de merctrio resultante do
preparo de amalgama odontologico pode ser em recipiente rigido e
inquebravel dotado de boca larga e de material inerte. Deve ser deixada uma
lamina de agua sobre o residuo acondicionado no coletor.

Termometros clinicos — O vidro dos termdmetros clinicos quebrados deve
ser tratado como residuo perfurocortante do grupo E. Para o mercurio deve
se observar as recomendacoes gerais acima.

Lampadas fluorescentes — E recomendavel que as lampadas a descartar
sejam armazenadas em local seco. As caixas da embalagem original
protegem as lampadas contra eventuais choques que possam provocar sua
ruptura e o empilhamento. Elas devem ser re-identificadas para nao serem
confundidas com caixas de lampadas novas. As lampadas que se quebrarem
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acidentalmente deverdo ser separadas das demais e acondicionadas em
recipiente com tampa que possibilite vedacao adequada.

Forrar os container’s com uma camada de carvao ativado ¢ uma medida
preventiva que, em caso de quebra acidental, durante o transporte destes
residuos, retera os vapores de merctrio, impedindo que o mesmo vaze para
0 ambiente.

Acidente com o mercurio — Caso caia no piso, deve-se usar luva para remove-
los com uma folha de papel cartonado ou com uma seringa e deposita-los em
recipiente apropriado. No caso da quebra de frascos: ventilar a sala abrindo
as janelas, interditar a sala até que todo o merctrio derramado seja
removido, lavar o piso com agua e sabao e em seguida encera-lo.

A cera impede a retencao do merctrio no piso. Apds esses cuidados, a sala
pode ser liberada para uso. Caso fique, ainda, mercirio no piso, deve-se
recobri-lo com pd de enxofre ou o6xido de zinco, e depois coleta-lo e
providenciar o envio do material para a descontaminacao.

Nota: O mercurio do piso pode aderir a sola do sapato e, assim, pode ser

transportado para outros locais e expor outras pessoas aos efeitos toxicos
deste produto.
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ANEXO 7 - SINTESE DAS FICHAS DE
INFORMACAO DE SEGURANCA DE PRODUTOS
QUIMICOS - FISPQ MAIS USUAIS NOS
ESTABELECIMENTOS DE SAUDE

O fabricante é o responsavel pelo fornecimento destes dados.

Formol (Formaldeido)

Sinonimos: Formaldeido 37%, formalina, morbicida, 0xido de metileno,
metil aldeido, aldeido formico.

Nome em Inglés: formaldehyde

Nome quimico: metanal, aldeido férmico

Férmula quimica: HCHO em agua.

Identificacao dos danos

Indices:

Saude: 3 - severo

Inflamabilidade: 2 - moderado

Reatividade: 2 - moderado

Equipamento a ser usado: luvas, casaco e dculos protetores.
Codigo de armazenamento: vermelho (inflamavel).

Medidas para vazamento acidental
Ventilar, recolher e isolar a area de vazamento.

Manuseio e armazenamento

Manter o material em um contenedor bem fechado, armazenando-o em local
fresco, seco e bem ventilado. Protegé-lo contra danos fisicos. Guarda-lo longe
do risco de fogo, se possivel separado das outras substancias, principalmente
das incompativeis.

Estabilidade
E estavel, em termos quimicos, sob corretas condigdes de uso e armazenamento.

Controle de exposi¢do e protecao pessoal
Sistema de ventilagao

Respiradores pessoais

Protecdo a pele

Protecao aos olhos
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Informacées ecologicas

Quando liberado no solo, esta substancia atinge o subsolo. Liberado no ar é
degradado por reagéo fotoquimica liberando radical hidréxi. E muito téxico
a vida aquatica.

Glutaraldeido

Sinénimos: Solugdes aquosas de glutaraldeido; pentanodial, dialdeido
glutarico, glutaral

Nome em Inglés: Glutaraldehyde aqueous solution

Nome quimico: 1,5 pentanodial
Formula quimica: OCH(CH2)3CHO em HyO.

Identificacao dos danos

indices:

Satde: 2 - moderado

Inflamabilidade: 0 - nenhum

Reatividade: 1 - leve

Equipamento a ser usado: 6culos protetores, avental, luvas e capuz.
Cddigo de armazenamento: branco (corrosivo).

Providéncias para vazamento acidental
Ventilar a drea de vazamento, recolher o material num contenedor apropriado
para descarte. Usar equipamento de protecao pessoal apropriado.

Manuseio e armazenamento

Manter o material em um contenedor bem fechado, armazenando-o em local
fresco, seco em area ventilada. Protegé-lo contra dano fisico e isola-lo de
substancias incompativeis.

Controle de exposi¢do e protecao pessoal
Sistema de ventilagao

Respiradores pessoais

Protecao da pele

Protecao dos olhos

Estabilidade
Estavel sob de condic¢des corretas de uso e armazenamento.

Xilol

Sindonimos: Xileno, dimetil benzeno, xilol, metil tolueno.
Nome em Inglés: Xylol, xylene

Nome Quimico: dimetil benzeno

Férmula quimica: C6H4 (CH3)2
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Identificacao dos danos

indices:

Saude: 2 - moderado

Inflamabilidade: 3 - severo

Reatividade: 0 - nenhum

Equipamento a ser usado: luvas, casacos e 6culos protetores.
Codigo de armazenamento: vermelho (inflamavel).

Medidas para vazamento acidental
Ventilar, recolher e isolar a area de vazamento. Usar equipamento de
protecao pessoal apropriado.

Manuseio e armazenamento

Manter o material em um contenedor bem fechado, armazenando-o em local
fresco, seco e bem ventilado, longe do fogo e de substancias incompativeis.
Protegé-los contra danos fisicos.

Controle de exposi¢do e protecao pessoal
Sistema de ventilagao

Respiradores pessoais

Protecao da pele

Protecao dos olhos

Estabilidade
Estavel sob corretas condi¢des de uso e armazenamento.

Informacdes ecologicas

Destino no ecossistema: Quando liberada no ar, esta substancia, por ser
degradada por reacao fotoquimica, produz radicais hidroxi. Tem uma meia-
vida de menos de 1 dia. Toxicidade ambiental: é toxico para a vida aquatica.
A dose letal para peixes é entre 10 e 100 mg/1.

Destino no ecossistema e toxicidade ambiental: nenhuma informacao foi
encontrada.

Hipoclorito de sddio

Composicdo e informagdes sobre os ingredientes

Sindénimos: Hipoclorito, Agua Sanitéria, clorox, agua de javel

Nome em Inglés: sodium hypochlorite

Nome Quimico: hipoclorito de sédio.

Formula quimica: NaClO.

Nome quimico comercial: dgua sanitaria, agua de Javel, branqueador
doméstico, candida.
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Identificacao dos danos

indices:

Satde: 3 - severo

Inflamabilidade: 0 - nenhum

Reatividade: 1

Equipamento a ser usado: luvas, jalecos e 6culos protetores.

Medidas para vazamento acidental
Ventilar, recolher e isolar a area de vazamento. Usar equipamento de
protecao pessoal apropriado.

Manuseio e armazenamento

O hipoclorito de sédio deve ser armazenado em local fresco, ventilado e sem
incidéncia de luz, as bombonas ou frascos nunca devem ficar
hermeticamente fechados, devendo ser fechados quando movimentados.

Controle de exposi¢do e protecao pessoal
Sistema de ventilagao

Respiradores pessoais

Protecao da pele

Protecao dos olhos

Estabilidade
Estavel sob corretas condi¢gdes de uso e armazenamento.

Informacées ecologicas
Se nao for diluido, afeta seriamente as vias aquaticas.

Merctirio

Sin6nimos: Hydrargyrum; Prata liquida.
Nome em Inglés: mercury

Nome Quimico: mercurio

Férmula quimica: Hg

Identificacao dos danos

indices:

Satde: 4 — extremo

Inflamabilidade: 0 — nenhum

Reatividade: 1 — leve

Contato: 3 — severo.

Equipamento a ser usado: Luvas, capuz, dculos protetores, avental.
Cddigo de Armazenamento: Azul.
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Medidas para vazamento acidental
Ventilar area, isolar a drea do vazamento, recolher em container apropriado.

Manuseio e armazenamento

Mantenha o material em um container bem fechado, armazenando-o em
local fresco, seco e bem ventilado, as embalagens vazias sdo tdxicas.
Estabilidade

E estavel sob corretas condicdes de uso e armazenamento. Manter longe de
chamas, luz e calor, pode explodir ou servir de fonte para explosoes de
vapores.

Controle de exposi¢do e protecao pessoal
Sistema de ventilacao

Respiradores pessoais

Protecao a pele

Protec¢do aos olhos

Informacgdes ecoldgicas

Material com fator de bioconcentracao experimental determinado maior que
100. Acumula-se no meio ambiente, podendo ser téxico a vida aquatica, a
contaminacdo ou uso deste podem alterar a forma de administragao dos
residuos.
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6. GLOSSARIO

Abrigo de residuos: local destinado ao armazenamento temporario de
residuos sélidos que aguardam a coleta.

Acondicionamento: ato de embalar os residuos segregados, em sacos ou
recipientes que evitem vazamentos e resistam as agdes de punctura e
ruptura. (RDC ANVISA ne® 306/04)

Agenda 21: documento da Conferéncia das Nagdes Unidas sobre Meio
Ambiente e Desenvolvimento Humano - a Rio-92. Diz respeito as
preocupagdes com o nosso futuro, a partir do século XXI.

Agente de classe de risco 4 (elevado risco individual e elevado risco para a
comunidade): patégeno que representa grande ameaga para o ser humano e
para os animais, representando grande risco a quem o manipula e tendo
grande poder de transmissibilidade de um individuo a outro, ndo existindo
medidas preventivas e de tratamento para esses agentes (Resolugdo
CONAMA n® 358/05).

Agente bioldgico: bactérias, fungos, virus, clamidias, riquétsias,
microplasmas, prions, parasitas, linhagens celulares, outros organismos e
toxinas (RDC ANVISA n® 306/04).

Armazenamento temporario: guarda tempordria dos recipientes contendo
os residuos ja acondicionados, em local proximo aos pontos de geracao,
visando agilizar a coleta dentro do estabelecimento e otimizar o
deslocamento entre os pontos geradores e o ponto destinado a apresentagao
para coleta externa.

Atendimento individualizado: acdo desenvolvida em estabelecimento onde
se realiza o atendimento com apenas um profissional de satide em cada turno
de trabalho (consultério) (RDC ANVISA n° 306/04).

Aterro controlado: técnica de disposicao final de residuos sélidos urbanos no
solo, por meio de confinamento em camadas cobertas com material inerte,
sem coleta e tratamento do chorume, drenagem e queima do biogas.

Aterro de residuos perigosos - classe I: técnica de disposi¢ao final de

residuos quimicos no solo, sem causar danos ou riscos a satude publica,

GERENCIAMENTO DOS RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE |

127




128

minimizando os impactos ambientais e utilizando procedimentos especificos
de engenharia para o confinamento destes (RDC ANVISA n° 306/04).

Aterro sanitario: técnica de disposicao final de residuos sélidos urbanos no
solo, por meio de confinamento em camadas cobertas com material inerte,
segundo normas especificas, de modo a evitar danos ou riscos a satide e a
seguranca, minimizando os impactos ambientais (RDC ANVISA n® 306/04).

Cadaveres de animais: sdao os animais mortos. Nao oferecem risco a satde
humana, a satide animal ou causam impactos ambientais por estarem
impedidos de disseminar agentes etiologicos de doengas (RDC ANVISA n®
306/04).

Carcacas de animais: sao produtos de retaliacao de animais, provenientes de
estabelecimentos de tratamento de satide animal, centros de experimentacao,
de Universidades e unidades de controle de zoonoses e outros similares
(RDC ANVISA n® 306/04).

Carros coletores: sao os contenedores providos de rodas, destinados a coleta
e transporte interno de residuos de servigos de satide (RDC ANVISA n®
306/04).

Classe de risco 4 (elevado risco individual e elevado risco para a
comunidade): condigdo de um agente bioldgico que representa grande
ameaca para o ser humano e para os animais, representando grande risco a
quem o manipula e tendo grande poder de transmissibilidade de um
individuo a outro, nao existindo medidas preventivas e de tratamento para
esses agentes (RDC ANVISA n® 306/04).

Coleta externa: consiste na remoc¢ao dos RSS do abrigo de residuos
(armazenamento externo) até a unidade de tratamento ou disposigao final,
pela utilizagdo de técnicas que garantam a preservacdo das condigdes de
acondicionamento e a integridade dos trabalhadores, da populacdo e do
meio ambiente. Deve estar de acordo com as regulamentacdes dos drgaos de
limpeza urbana.

Coleta: consiste no traslado dos residuos dos pontos de geracao até local
destinado ao armazenamento temporario ou armazenamento externo, com a
finalidade de disponibilizacao para a coleta.

Coletor-transportador rodoviario de residuos de servigos de satide: Coletor
construido especificamente para a coleta e transporte de residuos de servigos
de satde, tendo como principal caracteristica caixa fechada e total
estanqueidade.
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Comissao de controle de infeccao hospitalar - CCIH: 6rgao de assessoria a
autoridade méaxima da instituigdo e de coordenacao das ag¢des de controle de
infeccao hospitalar (RDC ANVISA n° 306/04).

Compostagem: processo de decomposicdo biologica de fracdo organica
biodegradavel de residuos solidos, efetuado por uma populagao
diversificada de organismos em condicdes controladas de aerobiose e demais
parametros, desenvolvido em duas etapas distintas: uma de degradacao
ativa e outra de maturacao (RDC ANVISA n® 306/04).

Condig¢des de lancamento: condi¢des e padrdes de emissao adotados para o
controle de lancamentos de efluentes no corpo receptor (RDC ANVISA n®
306/04).

Corpo receptor: corpo hidrico superficial que recebe o lancamento de um
efluente (RDC ANVISA n° 306/04).

Diagrama de Hommel: adotado mundialmente por representar clara e
diretamente os riscos envolvidos na manipulagdo de insumos quimicos.

Disposicao final: é a pratica de dispor os residuos solidos no solo
previamente preparado para recebé-los, de acordo com critérios técnico-
construtivos e operacionais adequados, em consonancia com as exigéncias
dos érgaos ambientais competentes (Resolugado CONAMA ne2 358/05).

Equipamento de Protecao Individual - EPI: dispositivo de uso individual,
destinado a proteger a satide e a integridade fisica do trabalhador, atendidas
as peculiaridades de cada atividade profissional ou funcional (RDC ANVISA
n® 306/04).

Estabelecimento de satide: denominagdo dada a qualquer edificagao
destinada a realizagao de atividades de prevengao, promogao, recuperagao e
pesquisa na area da satide ou que estejam a ela relacionadas (RDC ANVISA
n® 306/04).

Estacdo de transferéncia de residuos de servigos de satde: unidade com
instalagdes exclusivas, com licenca ambiental expedida pelo orgao
competente, para executar transferéncia de residuos gerados nos servigos de
saude, garantindo as caracteristicas originais de acondicionamento, sem
abrir ou transferir conteido de uma embalagem para outra.

Ficha de Informagdo de Seguranca de Produtos Quimicos - FISPQ: ficha

que contém informacgdes sobre caracteristicas desses produtos (substancias
ou preparados) quanto a protecdo, a seguranga, a salde e ao meio ambiente.

GERENCIAMENTO DOS RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE |

129




130

Fonte selada: fonte radioativa encerrada hermeticamente em uma cépsula,
ou ligada totalmente a material inativo envolvente, de forma que nao possa
haver dispersao de substancia radioativa em condigdes normais e severas de
uso (RDC ANVISA n® 306/04).

Forma livre: é a saturacao de um liquido em um residuo que o absorva ou o
contenha, de forma que possa produzir gotejamento, vazamento ou
derramamento espontaneamente ou sob compressao minima (RDC ANVISA
n® 306/04).

Gerenciamento dos residuos de servi¢os de saude: constitui-se em um
conjunto de procedimentos de gestao, planejados e implementados a partir
de bases cientificas e técnicas, normativas e legais, com o objetivo de
minimizar a producao de residuos e proporcionar, aos residuos gerados, um
encaminhamento seguro, de forma eficiente, visando a protecao dos
trabalhadores, a preservagao da satde publica, dos recursos naturais e do
meio ambiente (RDC ANVISA n® 306/04).

Gerenciamento integrado de residuos: conjunto de ag¢des normativas,
operacionais, financeiras e de planejamento, baseado em critérios sanitarios,
ambientais e econOmicos, que possibilita as administragdes municipais
coletar, tratar e dispor os residuos (IPT, 1995: 3).

Hemoderivados: produtos farmacéuticos obtidos a partir do plasma
humano, submetidos a processos de industrializacdo e normatizacao que
lhes conferem qualidade, estabilidade e especificidade (RDC ANVISA n®
306/04).

Identificacdo: conjunto de medidas que permite o reconhecimento dos
residuos contidos nos sacos e recipientes, fornecendo informacdes ao correto
manejo dos RSS (RDC ANVISA ne 306/04).

Instalacdes radiativas: estabelecimentos onde se produzem, processam,
manuseiam, utilizam, transportam ou armazenam fontes de radiacao,
excetuando-se as instalagdes nucleares definidas na norma CNEN-NE-1.04
"Licenciamento de Instalagdes Nucleares" e os veiculos transportadores de
fontes de radiacao (RDC ANVISA n° 306/04).

Insumos farmacéuticos: qualquer produto quimico ou material (por
exemplo: embalagem) utilizado no processo de fabricacdo de um
medicamento, seja na sua formulagao, envase ou acondicionamento (RDC

ANVISA n° 306/04).

Licenciamento ambiental: atos administrativos pelos quais o drgao de meio
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ambiente aprova a viabilidade do local proposto para uma instalacdo de
tratamento ou destinacdo final de residuos, permitindo a sua construgao e
operacdo, apos verificar a viabilidade técnica e o conceito de seguranca do
projeto (RDC ANVISA n* 306/04).

Licenciamento de instala¢des radiativas: atos administrativos pelos quais a
CNEN aprova a viabilidade do local proposto para uma instalagao radiativa
e permite a sua construcao e operagao, apos verificar a viabilidade técnica e
o conceito de seguranca do projeto (RDC ANVISA n° 306/04).

Limite de eliminagdo: valores estabelecidos na norma CNEN-NE-6.05
"Geréncia de Rejeitos Radioativos em Instalagoes Radioativas" e expressos
em termos de concentra¢des de atividade e/ou atividade total, em ou abaixo
dos quais um determinado fluxo de rejeito pode ser liberado pelas vias
convencionais, sob os aspectos de protegao radioloégica (RDC ANVISA n®
306/04).

Liquidos corpdreos: sdo representados pelos liquidos cefalorraquidiano,
pericardico, pleural, articular, ascitico e amniotico (RDC ANVISA n® 306/04).

Lixdo ou vazadouro: caracteriza-se pela simples descarga de residuos sobre
o solo, sem medidas de protegao ao meio ambiente e a saude puiblica.

Local de geragdo: representa a unidade de trabalho onde é gerado o residuo
(RDC ANVISA n* 306/04).

Manejo de RSS: agao de gerenciar os residuos em seus aspectos intra e extra
estabelecimento, desde a geracdo até a disposigao final (RDC ANVISA n®
306/04).

Materiais de assisténcia a saude: materiais relacionados diretamente com o
processo de assisténcia aos pacientes (RDC ANVISA n® 306/04).

Meia-vida fisica: tempo que um radionuclideo leva para ter a sua atividade
inicial reduzida a metade (RDC ANVISA n® 306/04).

Metal pesado: qualquer composto de antimoénio, cadmio, crémio (IV),
chumbo, estanho, merctrio, niquel, selénio, teltrio e talio, incluindo a forma
metalica (RDC ANVISA n® 306/04).

Minimizacdo: consiste na reducao de residuos comuns, perigosos ou
especiais na etapa de geracao, antes das fases de tratamento, armazenamento
ou disposicdo. Visa a protecdo dos trabalhadores, a preservagao da satde
publica, dos recursos naturais e do meio ambiente.
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Nivel III de inativacdo microbiana: inativacdo de bactérias vegetativas,
fungos, virus lipofilicos e hidrofilicos, parasitas e microbactérias com
reducgao igual ou maior que 6Logp() e inativacao de esporos do bacilo
stearothermophilus ou de esporos do bacilo subtilis com redugdo igual ou
maior que 4Logqq (Resolugato CONAMA n*° 358/05).

Patogenicidade: capacidade de um agente causar doenga em individuos
normais suscetiveis (RDC ANVISA n° 306).

PGRSS: documento que aponta e descreve as agdes relativas ao manejo dos
residuos sdélidos, observadas suas caracteristicas e riscos, no ambito dos
estabelecimentos, contemplando os aspectos referentes a geragao,
segregacao, acondicionamento, coleta, armazenamento, transporte,
tratamento e disposigao final, bem como as a¢des de prote¢ao a satide publica
e ao meio ambiente (RDC ANVISA n® 306 - Capitulo V - 4.1).

Plano de radioprotecao - PR: documento exigido para fins de licenciamento
de instalagOes radiativas, pela Comissao Nacional de Energia Nuclear, conforme
competéncia atribuida pela Lei n® 6.189, de 16 de dezembro de 1974, que se aplica
as atividades relacionadas com a localizagdo, construcao, operagao e
modificacdo de instalagdes radiativas, contemplando, entre outros, o Programa
de Geréncia de Rejeitos Radioativos - PGRR (RDC ANVISA n® 306/04).

Prion: estrutura protéica alterada relacionada como agente etioldgico das
diversas formas de Encefalite Espongiforme (RDC ANVISA n® 306/04).

Quimioterapicos antineoplasicos: substancias quimicas que atuam em nivel
celular com potencial de produzirem genotoxicidade, citotoxicidade e
teratogenicidade (RDC ANVISA n° 306/04).

Reciclagem: processo de transformacao dos residuos que utiliza técnicas de
beneficiamento para o reprocessamento, ou obtengao de matéria prima para
fabricagao de novos produtos (RDC ANVISA n® 306/04).

Reducdo de carga microbiana: aplicagdo de processo que visa a inativagdo
microbiana das cargas bioldgicas contidas nos residuos. (RDC ANVISA n® 306/04)

Redugdo na fonte: toda atividade que reduza ou evite a geracao de residuos
na origem, no processo, ou que altere propriedades que lhe atribuam riscos,
incluindo modificagdes no processo ou equipamentos, alteracao de insumos,
mudanga de tecnologia ou procedimento, substitui¢do de materiais,
mudangas na pratica de gerenciamento, administracdo interna do
suprimento e aumento na eficiéncia dos equipamentos e dos processos
(Resolucao CONAMA ne 358/05).
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Residuos de servigos de satide - RSS: sdo todos aqueles resultantes de
atividades exercidas nos servigos definidos no artigo 1¢ da RDC ANVISA n®
306/04, que, por suas caracteristicas, necessitam de processos diferenciados
em seu manejo, exigindo ou nao tratamento prévio a sua disposicao final
(RDC ANVISA n* 306/04).

Reutilizacdo: reaproveitamento direto sob a forma de um produto, tal como
as garrafas retornaveis e certas embalagens reaproveitaveis.

Sacos plasticos para acondicionamento de lixo: aqueles que sao fabricados
e comercializados com a finalidade especifica de acondicionar os residuos
solidos resultante da atividade humana.

Segregacao: consiste na separagao dos residuos no momento e local de sua
geragao, de acordo com as caracteristicas fisicas, quimicas, biologicas, o seu
estado fisico e os riscos envolvidos (RDC ANVISA n® 306/04).

Sistema de tratamento de residuos de servicos de saude: conjunto de
unidades, processos e procedimentos que alteram as caracteristicas fisicas,
fisico-quimicas, quimicas ou biologicas dos residuos, podendo promover a
sua descaracterizagdo, visando a minimizacdo do risco a satide publica, a
preservacdo da qualidade do meio ambiente, a seguranca e a saude do
trabalhador (RDC ANVISA n° 306/04).

Sobras de amostras: restos de sangue, fezes, urina, suor, lagrima, leite,
colostro, liquido espermatico, saliva, secre¢des nasal, vaginal ou peniana,
pélo e unha que permanecem nos tubos de coleta apds a retirada do material
necessario para a realizacdo de investigagao (RDC ANVISA n® 306/04).

Tecnologias de tratamento: quaisquer processos manuais, mecanicos, fisicos,
quimicos ou bioldgicos que alterem as caracteristicas dos residuos, de forma
a reduzir o seu volume ou periculosidade bem como a facilitar a sua
movimentacao, valorizacdao ou eliminacao.

Transporte interno: traslado dos residuos dos pontos de geragao até local
destinado ao armazenamento temporario ou armazenamento externo com a

finalidade de apresentagao para a coleta (RDC ANVISA n® 306/04).

Veiculo coletor: veiculo utilizado para a coleta externa e o transporte de
residuos de servigos de satide (RDC ANVISA n® 306/04).
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7. SIGLAS UTILIZADAS

ABNT - Associagao Brasileira de Normas Técnicas

ANTT - Agéncia Nacional de Transportes Terrestres

ANVISA - Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria

ART - Anotagao de Responsabilidade Técnica

CCIH - Comissao de Controle de Infeccao Hospitalar

CIPA - Comissao Interna de Prevencao de Acidentes

CNEN - Comissao Nacional de Energia Nuclear

CONAMA - Conselho Nacional de Meio Ambiente

CONTRAN - Conselho Nacional de Transito

ECP - Equipamento de Controle de Poluicao

EPA - Environment Protection Agency - EUA

EPC - Equipamento de Protecao Coletiva

EPI - Equipamento de Protegao Individual

FISPQ - Ficha de Informacao de Seguranca de Produtos Quimicos
GMC - Grupo Mercado Comum

MJ - Ministério da Justica

NBR - Norma Brasileira Registrada

NE - Norma Nuclear

NFPA - Associa¢ao nacional dos EUA para protegao contra incéndio
NR - Norma Regulamentadora

PEAD - Polietileno de alta densidade

PGRSS - Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos de Saude
PNRS - Politica Nacional de Residuos Sélidos

PNSB - Politica Nacional de Saneamento Basico

RDC - Resolucao de Diretoria Colegiada

RSS - Residuos de servicos de saude

RSU - Residuos solidos urbanos

SESMT - Servico Especializado de Seguranca e Medicina do Trabalho
SISNAMA - Sistema Nacional de Meio Ambiente

SJDC - Secretaria de Justica e Defesa da Cidadania

SS - Secretaria da Saude
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9. RDC 306/04

RESOLUCAO DA DIRETORIA COLEGIADA DA ANVISA - RDC N 306,
DE 7 DE DEZEMBRO DE 2004

Dispoe sobre o Regulamento Técnico para o gerenciamento de residuos de
servicos de saude.

A Diretoria Colegiada da Agéncia Nacional de Vigildncia Sanitaria, no uso da
atribuicao que lhe confere o art. 11, inciso IV, do Regulamento da ANVISA
aprovado pelo Decreto n® 3.029, de 16 de abril de 1999, ¢/c o art. 111, inciso I,
alinea "b", § 1° do Regimento Interno aprovado pela Portaria n.? 593, de 25 de
agosto de 2000, publicada no DOU de 22 de dezembro de 2000, em reuniao
realizada em 6 de dezembro de 2004, considerando as atribui¢des contidas
nos art. 62, art. 7°, inciso III e art. 8 da Lei n® 9.782, de 26 de janeiro de 1999;
considerando a necessidade de aprimoramento, atualizacio e
complementagao dos procedimentos contidos na Resolu¢ao RDC n® 33, de 25
de fevereiro de 2003, relativos ao gerenciamento dos residuos gerados nos
servigos de satide - RSS, com vistas a preservar a satide publica e a qualidade
do meio ambiente considerando os principios da biosseguranca de empregar
medidas técnicas, administrativas e normativas para prevenir acidentes,
preservando a saude publica e o meio ambiente; considerando que os
servigos de satde sdo os responsaveis pelo correto gerenciamento de todos
0s RSS por eles gerados, atendendo as normas e exigéncias legais, desde o
momento de sua geragao até a sua destinagao final; considerando que a
segregacao dos RSS, no momento e local de sua geragao, permite reduzir o
volume de residuos perigosos e a incidéncia de acidentes ocupacionais
dentre outros beneficios a satide publica e ao meio ambiente; considerando a
necessidade de disponibilizar informagdes técnicas aos estabelecimentos de
saude, assim como aos orgdos de vigilancia sanitaria, sobre as técnicas
adequadas de manejo dos RSS, seu gerenciamento e fiscalizacdo; Adota a
seguinte Resolu¢do da Diretoria Colegiada e eu, Diretor-Presidente,
determino a sua publicagao:

Art. 1° Aprovar o Regulamento Técnico para o Gerenciamento de Residuos
de Servigos de Saude, em Anexo a esta Resolucao, a ser observado em todo o
territorio nacional, na area publica e privada.

Art. 2° Compete a Vigilancia Sanitaria dos Estados, dos Municipios e do

Distrito Federal, com o apoio dos Orgaos de Meio Ambiente, de Limpeza
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Urbana, e da Comissao Nacional de Energia Nuclear - CNEN, divulgar,
orientar e fiscalizar o cumprimento desta Resolugao.

Art. 3° As vigilancias sanitarias dos Estados, dos Municipios e do Distrito
Federal, visando o cumprimento do Regulamento Técnico, poderao
estabelecer normas de carater supletivo ou complementar, a fim de adequa-
lo as especificidades locais.

Art. 4° A inobservancia do disposto nesta Resolugdo e seu Regulamento
Técnico configura infracdo sanitdria e sujeitara o infrator as penalidades
previstas na Lei n° 6.437, de 20 de agosto de 1977, sem prejuizo das
responsabilidades civil e penal cabiveis.

Art. 5° Todos os servigos em funcionamento, abrangidos pelo Regulamento
Técnico em anexo, tém prazo maximo de 180 dias para se adequarem aos
requisitos nele contidos. A partir da publicagao do Regulamento Técnico, os
novos servigos e aqueles que pretendam reiniciar suas atividades, devem
atender na integra as exigéncias nele contidas, previamente ao seu
funcionamento.

Art. 6° Esta Resolugao da Diretoria Colegiada entra em vigor na data de sua
publicagao, ficando revogada a Resolugao ANVISA - RDC n®. 33, de 25 de
fevereiro de 2003.

CLAUDIO MAIEROVITCH PESSANHA HENRIQUES
ANEXO

REGULAMENTO TECNICO PARA O GERENCIAMENTO DE RESIDUOS
DE SERVICOS DE SAUDE - DIRETRIZES GERAIS

CAPITULO I - HISTORICO

O Regulamento Técnico para o Gerenciamento de Residuos de Servigos
de Saude, publicado inicialmente por meio da RDC ANVISA n® 33, de 25
de fevereiro de 2003, submete-se agora a um processo de harmonizagao
das normas federais dos Ministérios do Meio Ambiente por meio do
Conselho Nacional de Meio Ambiente - CONAMA e da Saude através da
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria - ANVISA referentes ao
gerenciamento de RSS.

O encerramento dos trabalhos da Camara Técnica de Satide, Saneamento

Ambiental e Gestao de Residuos do CONAMA, originaram a nova proposta
técnica de revisao da Resolu¢ado CONAMA n® 283/2001, como resultado de
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mais de um ano de discussdes no Grupo de Trabalho. Este documento
embasou os principios que conduziram a revisio da RDC ANVISA n®
33/2003, cujo resultado é este Regulamento Técnico harmonizado com os
novos critérios técnicos estabelecidos.

CAPITULO II - ABRANGENCIA

Este Regulamento aplica-se a todos os geradores de Residuos de Servigos de
Sauide-RSS.

Para efeito deste Regulamento Técnico, definem-se como geradores de RSS
todos os servigos relacionados com o atendimento a saude humana ou
animal, inclusive os servicos de assisténcia domiciliar e de trabalhos de
campo; laboratérios analiticos de produtos para satde; necrotérios,
funerarias e servicos onde se realizem atividades de embalsamamento
(tanatopraxia e somatoconservagao); servigos de medicina legal; drogarias e
farmdcias inclusive as de manipulacao; estabelecimentos de ensino e
pesquisa na drea de satide; centros de controle de zoonoses; distribuidores de
produtos farmacéuticos, importadores, distribuidores e produtores de
materiais e controles para diagndstico in vitro; unidades moveis de
atendimento a satide; servigos de acupuntura; servigos de tatuagem, dentre
outros similares.

Esta Resolugao nao se aplica a fontes radioativas seladas, que devem seguir
as determinagdes da Comissdo Nacional de Energia Nuclear - CNEN, e as
industrias de produtos para a saude, que devem observar as condigdes
especificas do seu licenciamento ambiental.

CAPITULO III - GERENCIAMENTO DOS RESIDUOS DE SERVICOS DE
SAUDE

O gerenciamento dos RSS constitui-se em um conjunto de procedimentos de
gestdo, planejados e implementados a partir de bases cientificas e técnicas,
normativas e legais, com o objetivo de minimizar a producado de residuos e
proporcionar aos residuos gerados, um encaminhamento seguro, de forma
eficiente, visando a protecdo dos trabalhadores, a preservacao da saude
publica, dos recursos naturais e do meio ambiente.

O gerenciamento deve abranger todas as etapas de planejamento dos
recursos fisicos, dos recursos materiais e da capacitacdo dos recursos
humanos envolvidos no manejo dos RSS.

Todo gerador deve elaborar um Plano de Gerenciamento de Residuos de

Servicos de Saude - PGRSS, baseado nas caracteristicas dos residuos gerados
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e na classificagdo constante do Apéndice I, estabelecendo as diretrizes de
manejo dos RSS.

O PGRSS a ser elaborado deve ser compativel com as normas locais relativas
a coleta, transporte e disposigao final dos residuos gerados nos servicos de
saude, estabelecidas pelos érgaos locais responsaveis por estas etapas.

1 - MANEJO: O manejo dos RSS é entendido como a agdo de gerenciar os
residuos em seus aspectos intra e extra estabelecimento, desde a geracao até
a disposicao final, incluindo as seguintes etapas:

1.1 - SEGREGACAO - Consiste na separa¢ao dos residuos no momento e
local de sua geragdao, de acordo com as caracteristicas fisicas, quimicas,
biolégicas, o seu estado fisico e os riscos envolvidos.

1.2 - ACONDICIONAMENTO - Consiste no ato de embalar os residuos
segregados, em sacos ou recipientes que evitem vazamentos e resistam as agdes
de punctura e ruptura. A capacidade dos recipientes de acondicionamento deve
ser compativel com a geragao didria de cada tipo de residuo.

1.2.1 - Os residuos sélidos devem ser acondicionados em saco constituido de
material resistente a ruptura e vazamento, impermeavel, baseado na NBR
9191/2000 da ABNT, respeitados os limites de peso de cada saco, sendo
proibido o seu esvaziamento ou reaproveitamento.

1.2.2 - Os sacos devem estar contidos em recipientes de material lavavel,
resistente a punctura, ruptura e vazamento, com tampa provida de sistema
de abertura sem contato manual, com cantos arredondados e ser resistente ao
tombamento.

1.2.3 - Os recipientes de acondicionamento existentes nas salas de cirurgia e
nas salas de parto nao necessitam de tampa para vedagao.

1.2.4 - Os residuos liquidos devem ser acondicionados em recipientes
constituidos de material compativel com o liquido armazenado, resistentes,
rigidos e estanques, com tampa rosqueada e vedante.

1.3 - IDENTIFICACAO - Consiste no conjunto de medidas que permite o
reconhecimento dos residuos contidos nos sacos e recipientes, fornecendo
informacdes ao correto manejo dos RSS.

1.3.1 - A identificagdo deve estar aposta nos sacos de acondicionamento, nos

recipientes de coleta interna e externa, nos recipientes de transporte interno
e externo, e nos locais de armazenamento, em local de facil visualizacao, de
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forma indelével, utilizando-se simbolos, cores e frases, atendendo aos
parametros referenciados na norma NBR 7500 da ABNT, além de outras
exigéncias relacionadas a identificacdo de contetido e ao risco especifico de
cada grupo de residuos.

1.3.2 - A identificagdo dos sacos de armazenamento e dos recipientes de
transporte poderd ser feita por adesivos, desde que seja garantida a
resisténcia destes aos processos normais de manuseio dos sacos e recipientes.

1.3.3 - O Grupo A ¢ identificado pelo simbolo de substancia infectante
constante na NBR-7500 da ABNT, com rétulos de fundo branco, desenho e
contornos pretos.

1.3.4 - O Grupo B ¢ identificado através do simbolo de risco associado, de
acordo com a NBR 7500 da ABNT e com discriminacao de substancia
quimica e frases de risco.

1.3.5 - O Grupo C é representado pelo simbolo internacional de presenca de
radiacao ionizante (trifdlio de cor magenta) em rétulos de fundo amarelo e
contornos pretos, acrescido da expressao REJEITO RADIOATIVO.

1.3.6 - O Grupo E é identificado pelo simbolo de substancia infectante
constante na NBR 7500 da ABNT, com rétulos de fundo branco, desenho e
contornos  pretos, acrescido da inscricio de  RESIDUO
PERFUROCORTANTE, indicando o risco que apresenta o residuo.

1.4 - TRANSPORTE INTERNO - Consiste no traslado dos residuos dos
pontos de geracao até local destinado ao armazenamento temporario ou
armazenamento externo com a finalidade de apresentacdo para a coleta.

1.4.1 - O transporte interno de residuos deve ser realizado atendendo roteiro
previamente definido e em horarios nao coincidentes com a distribuicao de
roupas, alimentos e medicamentos, periodos de visita ou de maior fluxo de
pessoas ou de atividades. Deve ser feito separadamente de acordo com o
grupo de residuos e em recipientes especificos a cada grupo de residuos.

1.4.2 - Os recipientes para transporte interno devem ser constituidos de
material rigido, lavavel, impermeavel, provido de tampa articulada ao
proprio corpo do equipamento, cantos e bordas arredondados, e serem
identificados com o simbolo correspondente ao risco do residuo neles
contidos, de acordo com este Regulamento Técnico. Devem ser providos de
rodas revestidas de material que reduza o ruido. Os recipientes com mais de
400 1 de capacidade devem possuir valvula de dreno no fundo. O uso de
recipientes desprovidos de rodas deve observar os limites de carga
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permitidos para o transporte pelos trabalhadores, conforme normas
reguladoras do Ministério do Trabalho e Emprego.

1.5 - ARMAZENAMENTO TEMPORARIO - Consiste na guarda temporéria
dos recipientes contendo os residuos ja acondicionados, em local préximo
aos pontos de geragao, visando agilizar a coleta dentro do estabelecimento e
otimizar o deslocamento entre os pontos geradores e o ponto destinado a
apresentacdo para coleta externa. Nao podera ser feito armazenamento
temporario com disposigao direta dos sacos sobre o piso, sendo obrigatdria a
conservagao dos sacos em recipientes de acondicionamento.

1.5.1- O armazenamento temporario podera ser dispensado nos casos em que
a distancia entre o ponto de geracdo e o armazenamento externo justifiquem.

1.5.2 - A sala para guarda de recipientes de transporte interno de residuos
deve ter pisos e paredes lisas e lavaveis, sendo o piso ainda resistente ao
trafego dos recipientes coletores. Deve possuir ponto de iluminagao artificial
e area suficiente para armazenar, no minimo, dois recipientes coletores, para
o posterior traslado até a area de armazenamento externo. Quando a sala for
exclusiva para o armazenamento de residuos, deve estar identificada como
"SALA DE RESIDUOS".

1.5.3 - A sala para o armazenamento temporario pode ser compartilhada com
a sala de utilidades. Neste caso, a sala devera dispor de area exclusiva de no
minimo 2 m2, para armazenar dois recipientes coletores para posterior
traslado até a drea de armazenamento externo.

1.5.4 - No armazenamento temporario nao ¢ permitida a retirada dos sacos
de residuos de dentro dos recipientes ali estacionados.

1.5.5 - Os residuos de facil putrefagio que venham a ser coletados por
periodo superior a 24 horas de seu armazenamento, devem ser conservados
sob refrigeracdo, e quando nao for possivel, serem submetidos a outro
método de conservacao.

1.5.6 - O armazenamento de residuos quimicos deve atender a NBR 12235 da
ABNT.

1.6 TRATAMENTO - Consiste na aplicacdo de método, técnica ou processo
que modifique as caracteristicas dos riscos inerentes aos residuos, reduzindo
ou eliminando o risco de contaminagao, de acidentes ocupacionais ou de
dano ao meio ambiente. O tratamento pode ser aplicado no proprio
estabelecimento gerador ou em outro estabelecimento, observadas nestes
casos, as condi¢des de seguranca para o transporte entre o estabelecimento
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gerador e o local do tratamento. Os sistemas para tratamento de residuos de
servigos de satide devem ser objeto de licenciamento ambiental, de acordo
com a Resolugado CONAMA n° 237/1997 e sao passiveis de fiscalizagao e de
controle pelos 6rgaos de vigilancia sanitdria e de meio ambiente.

1.6.1 - O processo de autoclavacgao aplicado em laboratdrios para reducao de
carga microbiana de culturas e estoques de microorganismos esta
dispensado de licenciamento ambiental, ficando sob a responsabilidade dos
servigos que as possuirem, a garantia da eficacia dos equipamentos mediante
controles quimicos e biolégicos periddicos devidamente registrados.

1.6.2 - Os sistemas de tratamento térmico por incinera¢ao devem obedecer ao
estabelecido na Resolugago CONAMA n®. 316/2002.

1.7 - ARMAZENAMENTO EXTERNO - Consiste na guarda dos recipientes
de residuos até a realizacdo da etapa de coleta externa, em ambiente
exclusivo com acesso facilitado para os veiculos coletores.

1.7.1 - No armazenamento externo ndo é permitida a manutencao dos sacos
de residuos fora dos recipientes ali estacionados.

1.8 COLETA E TRANSPORTE EXTERNOS - Consistem na remog¢ao dos RSS
do abrigo de residuos (armazenamento externo) até a unidade de tratamento
ou disposicao final, utilizando-se técnicas que garantam a preservagao das
condi¢oes de acondicionamento e a integridade dos trabalhadores, da
populagao e do meio ambiente, devendo estar de acordo com as orientagdes
dos érgaos de limpeza urbana.

1.8.1 - A coleta e transporte externos dos residuos de servicos de satide devem
ser realizados de acordo com as normas NBR 12810 e NBR 14652 da ABNT

1.9 - DISPOSICAO FINAL - Consiste na disposigdo de residuos no solo,
previamente preparado para recebé-los, obedecendo a critérios técnicos de

construgdo e operagao, e com licenciamento ambiental de acordo com a
Resolugado CONAMA n® 237/97.

CAPITULO IV - RESPONSABILIDADES

2. Compete aos servigos geradores de RSS:

2.1. A elaboragao do Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos de
Satde - PGRSS, obedecendo a critérios técnicos, legislagao ambiental, normas

de coleta e transporte dos servicos locais de limpeza urbana e outras
orientagdes contidas neste Regulamento.
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2.1.1 - Caso o estabelecimento seja composto por mais de um servigo com
Alvaras Sanitarios individualizados, o PGRSS devera ser tinico e contemplar
todos os servigos existentes, sob a Responsabilidade Técnica do
estabelecimento.

2.1.2 - Manter cépia do PGRSS disponivel para consulta sob solicitacao da
autoridade sanitdria ou ambiental competente, dos funcionarios, dos
pacientes e do publico em geral.

2.1.3 - Os servigos novos ou submetidos a reformas ou ampliacdo devem
encaminhar o PGRSS juntamente com o Projeto Basico de Arquitetura para a
vigilancia sanitdria local, quando da solicitagao do alvara sanitario.

2.2. A designacao de profissional, com registro ativo junto ao seu Conselho
de Classe, com apresentagao de Anotacao de Responsabilidade Técnica-ART,
ou Certificado de Responsabilidade Técnica ou documento similar, quando
couber, para exercer a fungao de Responsavel pela elaboracao e implantagao
do PGRSS.

2.2.1 - Quando a formagao profissional nao abranger os conhecimentos
necessarios, este podera ser assessorado por equipe de trabalho que detenha
as qualificagdes correspondentes.

222 - Os servigos que geram rejeitos radioativos devem contar com
profissional devidamente registrado pela CNEN nas dreas de atuagdo
correspondentes, conforme a Norma NE 6.01 ou NE 3.03 da CNEN.

2.2.3 - Os dirigentes ou responsaveis técnicos dos servigos de satide podem
ser responsaveis pelo PGRSS, desde que atendam aos requisitos acima
descritos.

2.2.4 - O Responsavel Técnico dos servigos de atendimento individualizado
pode ser o responsavel pela elabora¢ao e implantagao do PGRSS.

2.3 - A designacao de responsavel pela coordenagao da execucao do PGRSS.

2.4 - Prover a capacitagao e o treinamento inicial e de forma continuada para o
pessoal envolvido no gerenciamento de residuos, objeto deste Regulamento.

2.5 - Fazer constar nos termos de licitacao e de contratacao sobre os servigos
referentes ao tema desta Resolugao e seu Regulamento Técnico, as exigéncias
de comprovagao de capacitagao e treinamento dos funcionarios das firmas
prestadoras de servico de limpeza e conservagao que pretendam atuar nos
estabelecimentos de satide, bem como no transporte, tratamento e disposigao
final destes residuos.
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2.6 - Requerer as empresas prestadoras de servigos terceirizados a
apresentacao de licenga ambiental para o tratamento ou disposicao final dos
residuos de servigos de satide, e documento de cadastro emitido pelo érgao
responsavel de limpeza urbana para a coleta e o transporte dos residuos.

2.7 - Requerer aos O0rgaos publicos responsaveis pela execugao da coleta,
transporte, tratamento ou disposigao final dos residuos de servicos de satide,
documentacdo que identifique a conformidade com as orientagdes dos
orgaos de meio ambiente.

2.8 - Manter registro de operacdo de venda ou de doagao dos residuos
destinados a reciclagem ou compostagem, obedecidos os itens 13.3.2 e 13.3.3
deste Regulamento. Os registros devem ser mantidos até a inspecdo
subseqiiente.

3 - A responsabilidade, por parte dos detentores de registro de produto que
gere residuo classificado no Grupo B, de fornecer informacoes
documentadas referentes ao risco inerente do manejo e disposigao final do
produto ou do residuo. Estas informagdes devem acompanhar o produto até
o gerador do residuo.

3.1 - Os detentores de registro de medicamentos devem ainda manter
atualizada, junto a Geréncia Geral de Medicamentos/GGMED/ANVISA,
listagem de seus produtos que, em fung¢ao de seu principio ativo e forma
farmacéutica, ndo oferecem riscos de manejo e disposi¢do final. Devem
informar o nome comercial, o principio ativo, a forma farmacéutica e o
respectivo registro do produto. Essa listagem ficara disponivel no endereco
eletronico da ANVISA, para consulta dos geradores de residuos.

CAPITULO V - PLANO DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DE
SERVICOS DE SAUDE - PGRSS

4 - Compete a todo gerador de RSS elaborar seu Plano de Gerenciamento de
Residuos de Servigos de Satude - PGRSS;

4.1. O Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos de Saude é o
documento que aponta e descreve as agdes relativas ao manejo dos residuos
sOlidos, observadas suas caracteristicas e riscos, no ambito dos
estabelecimentos, contemplando os aspectos referentes a geracao,
segregacao, acondicionamento, coleta, armazenamento, transporte,
tratamento e disposicao final, bem como as agdes de protecdo a satide publica
e ao meio ambiente.

O PGRSS deve contemplar ainda:
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4.1.1. Caso adote a reciclagem de residuos para os Grupos B ou D, a
elaboragao, o desenvolvimento e a implantacgao de praticas, de acordo com as
normas dos drgaos ambientais e demais critérios estabelecidos neste
Regulamento.

4.1.2. Caso possua Instalacdo Radiativa, o atendimento as disposicoes
contidas na norma CNEN-NE 6.05, de acordo com a especificidade do servigo.

4.1.3. As medidas preventivas e corretivas de controle integrado de insetos e
roedores.

4.1.4. As rotinas e processos de higienizacao e limpeza em vigor no servigo,
definidos pela Comissao de Controle de Infeccao Hospitalar-CCIH ou por
setor especifico.

4.1.5. O atendimento as orienta¢des e regulamentacdes estaduais, municipais
ou do Distrito Federal, no que diz respeito ao gerenciamento de residuos de
servicos de saude.

4.1.6. As agOes a serem adotadas em situacdes de emergéncia e acidentes.

4.1.7. As agOes referentes aos processos de prevencao de saude do
trabalhador.

4.1.8. Para servicos com sistema proprio de tratamento de RSS, o registro das
informagodes relativas ao monitoramento destes residuos, de acordo com a
periodicidade definida no licenciamento ambiental. Os resultados devem ser
registrados em documento proprio e mantidos em local seguro durante cinco
anos.

4.1.9 - O desenvolvimento e a implantacao de programas de capacitacao
abrangendo todos os setores geradores de RSS, os setores de higienizagao e
limpeza, a Comissao de Controle de Infecgao Hospitalar - CCIH, Comissoes
Internas de Biosseguranca, os Servigos de Engenharia de Seguranca e
Medicina no Trabalho - SESMT, Comissao Interna de Prevencao de Acidentes
- CIPA, em consondncia com o item 18 deste Regulamento e com as
legislagdes de satide, ambiental e de normas da CNEN, vigentes.

4.2 - Compete ainda ao gerador de RSS monitorar e avaliar seu PGRSS,
considerando;

4.2.1 - O desenvolvimento de instrumentos de avaliacao e controle, incluindo

a construgao de indicadores claros, objetivos, auto-explicativos e confiaveis,
que permitam acompanhar a eficacia do PGRSS implantado.
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4.2.2 - A avaliacao referida no item anterior deve ser realizada levando-se em
conta, no minimo, os seguintes indicadores:
o Taxa de acidentes com residuo pérfurocortante

e Variacao da geracao de residuos

e Variagao da proporcao de residuos do Grupo A
e Variagao da proporcao de residuos do Grupo B
e Variagao da propor¢ao de residuos do Grupo D
e Variagao da propor¢ao de residuos do Grupo E
e Variacao do percentual de reciclagem.

4.2.3 - Os indicadores devem ser produzidos no momento da implantacao do
PGRSS e posteriormente com freqiiéncia anual.

4.2.4 - A ANVISA publicara regulamento orientador para a construgao dos
indicadores mencionados no item 4.2.2.

CAPITULO VI - MANEJO DE RSS

Para fins de aplicabilidade deste Regulamento, o manejo dos RSS nas fases
de Acondicionamento, Identificagdo, Armazenamento Tempordrio e
Destinacao Final, sera tratado segundo a classificagao dos residuos constante
do Apéndice I.

5- GRUPO A1l

5.1 - culturas e estoques de microorganismos residuos de fabricacao de
produtos biologicos, exceto os hemoderivados; meios de cultura e
instrumentais utilizados para transferéncia, inoculagdo ou mistura de
culturas; residuos de laboratérios de manipulacao genética. Estes residuos
ndo podem deixar a unidade geradora sem tratamento prévio.

5.1.1 - Devem ser inicialmente acondicionados de maneira compativel com o
processo de tratamento a ser utilizado.

5.1.2 - Devem ser submetidos a tratamento, utilizando-se processo fisico ou
outros processos que vierem a ser validados para a obtengao de reducao ou
eliminagao da carga microbiana, em equipamento compativel com Nivel III
de Inativacdo Microbiana (Apéndice IV).
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5.1.3 - Ap6s o tratamento, devem ser acondicionados da seguinte forma:

5.1.3.1 - Se nao houver descaracterizacao fisica das estruturas, devem ser
acondicionados conforme o item 1.2, em sacos brancos leitosos, que devem
ser substituidos quando atingirem 2/3 de sua capacidade ou pelo menos 1
vez a cada 24 horas e identificados conforme item 1.3.3.

5.1.3.2 - Havendo descaracterizagao fisica das estruturas, podem ser
acondicionados como residuos do Grupo D.

5.2 - Residuos resultantes de atividades de vacinagdo com microorganismos
vivos ou atenuados, incluindo frascos de vacinas com expiragao do prazo de
validade, com contetdo inutilizado, vazios ou com restos do produto,
agulhas e seringas. Devem ser submetidos a tratamento antes da disposigao
final.

5.2.1 - Devem ser submetidos a tratamento, utilizando-se processo fisico ou
outros processos que vierem a ser validados para a obtengao de reducao ou
eliminagao da carga microbiana, em equipamento compativel com Nivel III
de Inativacdo Microbiana (Apéndice IV).

5.2.2 - Os residuos provenientes de campanha de vacinacao e atividade de
vacinagao em servigo publico de satide, quando nao puderem ser submetidos
ao tratamento em seu local de geracao, devem ser recolhidos e devolvidos as
Secretarias de Sauide responsaveis pela distribuicdo, em recipiente rigido,
resistente a punctura, ruptura e vazamento, com tampa e devidamente
identificado, de forma a garantir o transporte seguro até a unidade de
tratamento.

5.2.3 - Os demais servigos devem tratar estes residuos conforme o item 5.2.1
em seu local de geracao.

5.2.4 - Apds o tratamento, devem ser acondicionados da seguinte forma:

5.2.4.1 - Se ndo houver descaracterizacao fisica das estruturas, devem ser
acondicionados conforme o item 1.2, em saco branco leitoso, que devem ser
substituidos quando atingirem 2/3 de sua capacidade ou pelo menos uma

vez a cada 24 horas e identificados conforme item 1.3.3.

52.4.2 - Havendo descaracterizagao fisica das estruturas, podem ser
acondicionados como residuos do Grupo D.

5.3 - Residuos resultantes da aten¢do a saude de individuos ou animais, com
suspeita ou certeza de contaminacao biologica por agentes Classe de Risco 4
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(Apéndice II), microorganismos com relevancia epidemiolodgica e risco de
disseminagao ou causador de doenga emergente que se torne
epidemiologicamente importante ou cujo mecanismo de transmissao seja
desconhecido. Devem ser submetidos a tratamento antes da disposigao final.

5.3.1 - A manipulacdo em ambiente laboratorial de pesquisa, ensino ou
assisténcia deve seguir as orientagdes contidas na publicagdo do Ministério
da Saude - Diretrizes Gerais para o Trabalho em Contencdo com Material
Bioldgico, correspondente aos respectivos microrganismos.

5.3.2 - Devem ser acondicionados conforme o item 1.2, em sacos vermelhos,
que devem ser substituidos quando atingirem 2/3 de sua capacidade ou pelo
menos uma vez a cada 24 horas e identificados conforme item 1.3.3.

5.3.3 - Devem ser submetidos a tratamento utilizando-se processo fisico ou
outros processos que vierem a ser validados para a obtengao de redugao ou
eliminagao da carga microbiana, em equipamento compativel com Nivel III
de Inativacdo Microbiana (Apéndice V).

5.3.4 - Apds o tratamento, devem ser acondicionados da seguinte forma:

5.3.4.1 - Se ndo houver descaracterizacao fisica das estruturas, devem ser
acondicionados conforme o item 1.2, em sacos brancos leitosos, que devem
ser substituidos quando atingirem 2/3 de sua capacidade ou pelo menos uma
vez a cada 24 horas e identificados conforme item 1.3.3.

5.3.4.2 - Havendo descaracterizagao fisica das estruturas, podem ser
acondicionados como residuos do Grupo D.

5.4 - Bolsas transfusionais contendo sangue ou hemocomponentes rejeitadas
por contaminagdo ou por ma conservacao, ou com prazo de validade
vencido, e aquelas oriundas de coleta incompleta; sobras de amostras de
laboratdrio contendo sangue ou liquidos corpdreos, recipientes e materiais
resultantes do processo de assisténcia a satide, contendo sangue ou liquidos
corporeos na forma livre. Devem ser submetidos a tratamento antes da
disposicao final.

5.4.1 - Devem ser acondicionados conforme o item 1.2, em sacos vermelhos,
que devem ser substituidos quando atingirem 2/3 de sua capacidade ou pelo
menos uma vez a cada 24 horas e identificados conforme item 1.3.3.

5.4.2 - Devem ser submetidos a tratamento utilizando-se processo fisico ou

outros processos que vierem a ser validados para a obtengao de reducao ou
eliminagao da carga microbiana, em equipamento compativel com Nivel III
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de Inativacdo Microbiana (Apéndice IV) e que desestruture as suas
caracteristicas fisicas, de modo a se tornarem irreconheciveis.

5.4.3 - Apds o tratamento, podem ser acondicionados como residuos do
Grupo D.

5.4.4 - Caso o tratamento previsto no item 5.4.2 venha a ser realizado fora da
unidade geradora, o acondicionamento para transporte deve ser em
recipiente rigido, resistente a punctura, ruptura e vazamento, com tampa
provida de controle de fechamento e devidamente identificado, conforme
item 1.3.3, de forma a garantir o transporte seguro até a unidade de
tratamento.

5.4.5 - As bolsas de hemocomponentes contaminadas poderao ter a sua
utilizacdo autorizada para finalidades especificas tais como ensaios de
proficiéncia e confeccao de produtos para diagndstico de uso in vitro, de
acordo com Regulamento Técnico a ser elaborado pela ANVISA. Caso nao
seja possivel a utilizacdo acima, devem ser submetidas a processo de
tratamento conforme definido no item 5.4.2.

5.4.6 - As sobras de amostras de laboratorio contendo sangue ou liquidos
corpdreos, podem ser descartadas diretamente no sistema de coleta de esgotos,
desde que atendam respectivamente as diretrizes estabelecidas pelos 6rgaos
ambientais, gestores de recursos hidricos e de saneamento competentes.

6 - GRUPO A2

6.1 - Carcagas, pegas anatomicas, visceras e outros residuos provenientes de
animais submetidos a processos de experimentacdao com inoculacdao de
microorganismos, bem como suas forragdes, e os cadaveres de animais
suspeitos de serem portadores de microorganismos de relevancia
epidemioldgica e com risco de disseminacdo, que foram submetidos ou nao
a estudo andtomo-patolégico ou confirmagao diagndstica. Devem ser
submetidos a tratamento antes da disposigao final.

6.1.1 - Devem ser inicialmente acondicionados de maneira compativel com o
processo de tratamento a ser utilizado. Quando houver necessidade de
fracionamento, em fungao do porte do animal, a autorizagdo do 6rgao de
saude competente deve obrigatoriamente constar do PGRSS.

6.1.2 - Residuos contendo microorganismos com alto risco de
transmissibilidade e alto potencial de letalidade (Classe de risco 4) devem ser
submetidos, no local de geragao, a processo fisico ou outros processos que
vierem a ser validados para a obtengao de reducao ou eliminagao da carga
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microbiana, em equipamento compativel com Nivel III de Inativagao
Microbiana (Apéndice IV) e posteriormente encaminhados para tratamento
térmico por incineragao.

6.1.3 - Os residuos ndo enquadrados no item 6.1.2 devem ser tratados
utilizando-se processo fisico ou outros processos que vierem a ser validados
para a obtengdo de redugao ou eliminagao da carga microbiana, em
equipamento compativel com Nivel III de Inativagao Microbiana (Apéndice
IV). O tratamento pode ser realizado fora do local de geracdo, mas os
residuos nao podem ser encaminhados para tratamento em local externo ao
Servigo.

6.1.4 - Apds o tratamento dos residuos do item 6.1.3, estes podem ser
encaminhados para aterro sanitario licenciado ou local devidamente
licenciado para disposicao final de RSS, ou sepultamento em cemitério de
animais.

6.1.5 - Quando encaminhados para disposi¢ao final em aterro sanitario
licenciado, devem ser acondicionados conforme o item 1.2, em sacos brancos
leitosos, que devem ser substituidos quando atingirem 2/3 de sua capacidade
ou pelo menos uma vez a cada 24 horas e identificados conforme item 1.3.3
e a inscricio de "PECAS ANATOMICAS DE ANIMAIS'.

7 - GRUPO A3

7.1 - Pegas anatdomicas (membros) do ser humano; produto de fecundagao
sem sinais vitais, com peso menor que 500 gramas ou estatura menor que 25
centimetros ou idade gestacional menor que 20 semanas, que nao tenham
valor cientifico ou legal e nao tenha havido requisi¢ao pelo paciente ou seus
familiares.

7.1.1 - Apds o registro no local de geracao, devem ser encaminhados para:

I - Sepultamento em cemitério, desde que haja autorizacao do orgao
competente do Municipio, do Estado ou do Distrito Federal ou;

II - Tratamento térmico por incineracdo ou cremagdo, em equipamento
devidamente licenciado para esse fim.

712 - Se forem encaminhados para sistema de tratamento, devem ser
acondicionados conforme o item 1.2, em sacos vermelhos, que devem ser
substituidos quando atingirem 2/3 de sua capacidade ou pelo menos uma
vez a cada 24 horas e identificados conforme item 1.3.3 e a inscricao "PECAS
ANATOMICAS'".
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7.1.3 - O ¢rgao ambiental competente nos Estados, Municipios e Distrito
Federal pode aprovar outros processos alternativos de destinacao.

8 - GRUPO A4

8.1 - Kits de linhas arteriais, endovenosas e dialisadores; filtros de ar e gases
aspirados de area contaminada; membrana filtrante de equipamento médico-
hospitalar e de pesquisa, entre outros similares; sobras de amostras de
laboratdrio e seus recipientes contendo fezes, urina e secre¢des, provenientes
de pacientes que nao contenham e nem sejam suspeitos de conter agentes
Classe de Risco 4, e nem apresentem relevancia epidemiolégica e risco de
disseminag¢do, ou microorganismo causador de doenca emergente que se
torne epidemiologicamente importante ou cujo mecanismo de transmissao
seja desconhecido ou com suspeita de contaminagdo com prions; tecido
adiposo proveniente de lipoaspiracao, lipoescultura ou outro procedimento
de cirurgia plastica que gere este tipo de residuo; recipientes e materiais
resultantes do processo de assisténcia a satide, que ndo contenham sangue ou
liquidos corpdreos na forma livre; pecas anatomicas (drgaos e tecidos) e
outros residuos provenientes de procedimentos cirturgicos ou de estudos
anatomo-patolégicos ou de confirmagao diagndstica; carcagas, pegas
anatomicas, visceras e outros residuos provenientes de animais nao
submetidos a processos de experimentacdo com inoculacdo de
microorganismos, bem como suas forragdes; cadaveres de animais
provenientes de servicos de assisténcia; bolsas transfusionais vazias ou com
volume residual pds-transfusao.

8.1.1 - Estes residuos podem ser dispostos, sem tratamento prévio, em local
devidamente licenciado para disposicao final de RSS.

8.1.2 - Devem ser acondicionados conforme o item 1.2, em sacos brancos
leitosos, que devem ser substituidos quando atingirem 2/3 de sua capacidade
ou pelo menos uma vez a cada 24 horas e identificados conforme item 1.3.3.
9 - GRUPO A5

9.1 - Orgaos, tecidos, fluidos orgéanicos, materiais perfurocortantes ou
escarificantes e demais materiais resultantes da aten¢do a saude de

individuos ou animais, com suspeita ou certeza de contaminagao com prions.

9.1.1 - Devem sempre ser encaminhados a sistema de incineragao, de acordo
com o definido na RDC ANVISA n® 305/2002.

9.1.2 - Devem ser acondicionados conforme o item 1.2, em sacos vermelhos,
que devem ser substituidos apods cada procedimento e identificados
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conforme item 1.3.3. Devem ser utilizados dois sacos como barreira de
protegao, com preenchimento somente até 2/3 de sua capacidade, sendo
proibido o seu esvaziamento ou reaproveitamento.

10 - Os residuos do Grupo A, gerados pelos servigos de assisténcia
domiciliar, devem ser acondicionados e recolhidos pelos proprios agentes de
atendimento ou por pessoa treinada para a atividade, de acordo com este
Regulamento, e encaminhados ao estabelecimento de satide de referéncia.

11 - GRUPO B

11.1 - As caracteristicas dos riscos destas substancias sao as contidas na Ficha
de Informagdes de Seguranga de Produtos Quimicos - FISPQ, conforme NBR
14725 da ABNT e Decreto/PR 2657/98.

11.1.1 - A FISPQ nao se aplica aos produtos farmacéuticos e cosméticos.

11.2 - Residuos quimicos que apresentam risco a saide ou ao meio ambiente,
quando ndo forem submetidos a processo de reutilizacdo, recuperacao ou
reciclagem, devem ser submetidos a tratamento ou disposicao final especificos.

11.2.1 - Residuos quimicos no estado solido, quando nao tratados, devem ser
dispostos em aterro de residuos perigosos - Classe I.

11.2.2 - Residuos quimicos no estado liquido devem ser submetidos a
tratamento especifico, sendo vedado o seu encaminhamento para disposicao
final em aterros.

11.2.3 - Os residuos de substancias quimicas constantes do Apéndice VI,
quando nao fizerem parte de mistura quimica, devem ser obrigatoriamente
segregados e acondicionados de forma isolada

11.3 - Devem ser acondicionados observadas as exigéncias de
compatibilidade quimica dos residuos entre si (Apéndice V), assim como de
cada residuo com os materiais das embalagens de forma a evitar reagao
quimica entre os componentes do residuo e da embalagem, enfraquecendo
ou deteriorando a mesma, ou a possibilidade de que o material da
embalagem seja permedvel aos componentes do residuo.

11.3.1 - Quando os recipientes de acondicionamento forem constituidos de
PEAD, devera ser observada a compatibilidade constante do Apéndice VII.

11.4 - Quando destinados a reciclagem ou reaproveitamento, devem ser
acondicionados em recipientes individualizados, observadas as exigéncias
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de compatibilidade quimica do residuo com os materiais das embalagens de
forma a evitar reagdo quimica entre os componentes do residuo e da
embalagem, enfraquecendo ou deteriorando a mesma, ou a possibilidade de
que o material da embalagem seja permeavel aos componentes do residuo.

11.5 - Os residuos liquidos devem ser acondicionados em recipientes
constituidos de material compativel com o liquido armazenado, resistentes,
rigidos e estanques, com tampa rosqueada e vedante. Devem ser
identificados de acordo com o item 1.3.4 deste Regulamento Técnico.

11.6 - Os residuos solidos devem ser acondicionados em recipientes de
material rigido, adequados para cada tipo de substancia quimica, respeitadas
as suas caracteristicas fisico-quimicas e seu estado fisico, e identificados de
acordo com o item 1.3.4 deste Regulamento Técnico.

11.7 - As embalagens secundarias nao contaminadas pelo produto devem ser
fisicamente descaracterizadas e acondicionadas como Residuo do Grupo D,
podendo ser encaminhadas para processo de reciclagem.

11.8 - As embalagens e materiais contaminados por substancias
caracterizadas no item 11.2 deste Regulamento devem ser tratados da mesma
forma que a substancia que as contaminou.

11.9 - Os residuos gerados pelos servigos de assisténcia domiciliar devem ser
acondicionados, identificados e recolhidos pelos proprios agentes de
atendimento ou por pessoa treinada para a atividade, de acordo com este
Regulamento, e encaminhados ao estabelecimento de satide de referéncia.

11.10 - As excretas de pacientes tratados com quimioterapicos
antineoplasicos podem ser eliminadas no esgoto, desde que haja Sistema de
Tratamento de Esgotos na regiao onde se encontra o servigo. Caso nao exista
tratamento de esgoto, devem ser submetidas a tratamento prévio no proprio
estabelecimento.

11.11 - Residuos de produtos hormonais e produtos antimicrobianos;
citostaticos; antineoplasicos; imunossupressores; digitalicos;
imunomoduladores; anti-retrovirais, quando descartados por servigos
assistenciais de saude, farmacias, drogarias e distribuidores de
medicamentos ou apreendidos, devem ter seu manuseio conforme o item
11.2.

11.12 - Os residuos de produtos e de insumos farmacéuticos, sujeitos a
controle especial, especificados na Portaria MS 344/98 e suas atualizagOes
devem atender a legislagao sanitaria em vigor.
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11.13 - Os reveladores utilizados em radiologia podem ser submetidos a
processo de neutralizacdo para alcancarem pH entre 7 e 9, sendo
posteriormente lancados na rede coletora de esgoto ou em corpo receptor,
desde que atendam as diretrizes estabelecidas pelos 6rgaos ambientais,
gestores de recursos hidricos e de saneamento competentes.

11.14- Os fixadores usados em radiologia podem ser submetidos a processo
de recuperacao da prata ou entdo serem submetidos ao constante do item
11.16.

11.15 - O descarte de pilhas, baterias e acumuladores de carga contendo
Chumbo (Pb), Cadmio (Cd) e Mercurio (Hg) e seus compostos, deve ser feito
de acordo com a Resolu¢ado CONAMA n® 257/1999.

11.16 - Os demais residuos sdlidos contendo metais pesados podem ser
encaminhados a Aterro de Residuos Perigosos-Classe I ou serem submetidos
a tratamento de acordo com as orientagdes do drgao local de meio ambiente,
em instalagdes licenciadas para este fim. Os residuos liquidos deste grupo
devem seguir orientagdes especificas dos 6rgaos ambientais locais.

11.17 - Os residuos contendo Mercurio (Hg) devem ser acondicionados em
recipientes sob selo d'agua e encaminhados para recuperacao.

11.18 - Residuos quimicos que nao apresentam risco a saide ou ao meio
ambiente.

11.18.1 - Nao necessitam de tratamento, podendo ser submetidos a processo
de reutilizagao, recuperacao ou reciclagem.

11.18.2 - Residuos no estado solido, quando ndo submetidos a reutilizacao,
recuperagao ou reciclagem, devem ser encaminhados para sistemas de
disposigao final licenciados.

11.18.3 - Residuos no estado liquido podem ser langados na rede coletora de
esgoto ou em corpo receptor, desde que atendam respectivamente as
diretrizes estabelecidas pelos 6rgaos ambientais, gestores de recursos
hidricos e de saneamento competentes.

11.19 - Os residuos de produtos ou de insumos farmacéuticos que, em
funcao de seu principio ativo e forma farmacéutica, ndo oferecem risco a
saide e ao meio ambiente, conforme definido no item 3.1, quando
descartados por servicos assistenciais de satide, farmadcias, drogarias e
distribuidores de medicamentos ou apreendidos, devem atender ao
disposto no item 11.18.
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11.20 - Os residuos de produtos cosméticos, quando descartados por
farmacias, drogarias e distribuidores ou quando apreendidos, devem ter seu
manuseio conforme item 11.2 ou 11.18, de acordo com a substancia quimica
de maior risco e concentragao existente em sua composigao, independente da
forma farmacéutica.

11.21- Os residuos quimicos dos equipamentos automaticos de laboratérios
clinicos e dos reagentes de laboratdrios clinicos, quando misturados, devem
ser avaliados pelo maior risco ou conforme as instrugdes contidas na FISPQ
e tratados conforme o item 11.2 ou 11.18.

12 - GRUPO C

12.1 - Os rejeitos radioativos devem ser segregados de acordo com a natureza
fisica do material e do radionuclideo presente, e o tempo necessario para
atingir o limite de eliminacdo, em conformidade com a norma NE-6.05 da
CNEN. Os rejeitos radioativos nao podem ser considerados residuos até que
seja decorrido o tempo de decaimento necessario ao atingimento do limite de
eliminacao.

12.1.1 - Os rejeitos radioativos sélidos devem ser acondicionados em
recipientes de material rigido, forrados internamente com saco plastico
resistente e identificados conforme o item 12.2 deste Regulamento.

12.1.2 - Os rejeitos radioativos liquidos devem ser acondicionados em frascos
de até dois litros ou em bombonas de material compativel com o liquido
armazenado, sempre que possivel de plastico, resistentes, rigidos e
estanques, com tampa rosqueada, vedante, acomodados em bandejas de
material inquebravel e com profundidade suficiente para conter, com a
devida margem de seguranca, o volume total do rejeito, e identificados
conforme o item 10.2 deste Regulamento.

12.1.3 - Os materiais perfurocortantes contaminados com radionuclideos
devem ser descartados separadamente, no local de sua geragao,
imediatamente apds o uso, em recipientes estanques, rigidos, com tampa,
devidamente identificados, sendo expressamente proibido o esvaziamento
desses recipientes para o seu reaproveitamento. As agulhas descartaveis
devem ser desprezadas juntamente com as seringas, sendo proibido
reencapa-las ou proceder a sua retirada manualmente.

12.2 - IDENTIFICACAO:

12.2.1 - O Grupo C é representado pelo simbolo internacional de presenca de
radiacao ionizante (trifdlio de cor magenta) em rétulos de fundo amarelo e
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contornos pretos, acrescido da expressao REJEITO RADIOATIVO, indicando
o principal risco que apresenta aquele material, além de informagdes sobre o
contetido, nome do elemento radioativo, tempo de decaimento, data de
geracao, nome da unidade geradora, conforme norma da CNEN NE-6.05 e
outras que a CNEN determinar.

12.2.2 - Os recipientes para os materiais perfurocortantes contaminados com
radionuclideo devem receber a inscricado de "PERFUROCORTANTE" e a
inscrigao REJEITO RADIOATIVO, e demais informacgdes exigidas.

12.2.3 - Apos o decaimento do elemento radioativo ao nivel do limite de
eliminagao estabelecido pela norma CNEN NE-6.05, o rétulo de REJEITO
RADIOATIVO deve ser retirado e substituido por outro rétulo, de acordo
com o Grupo do residuo em que se enquadrar.

12.2.4 - O recipiente com rodas de transporte interno de rejeitos radioativos,
além das especificagdes contidas no item 1.3 deste Regulamento, deve ser
provido de recipiente com sistema de blindagem com tampa para
acomodagcao de sacos de rejeitos radioativos, devendo ser monitorado a cada
operagao de transporte e ser submetido a descontaminagdo, quando
necessario. Independente de seu volume, ndao podera possuir valvula de
drenagem no fundo. Deve conter identificagdo com inscri¢ao, simbolo e cor
compativeis com o residuo do Grupo C.

12.3 - TRATAMENTO:

12.3.1 - O tratamento dispensado aos rejeitos do Grupo C - Rejeitos
Radioativos é o armazenamento, em condi¢des adequadas, para o
decaimento do elemento radioativo. O objetivo do armazenamento para
decaimento ¢ manter o radionuclideo sob controle até que sua atividade
atinja niveis que permitam liberd-lo como residuo nado radioativo. Este
armazenamento podera ser realizado na propria sala de manipulagao ou em
sala especifica, identificada como sala de decaimento. A escolha do local de
armazenamento, considerando as meia-vidas, as atividades dos elementos
radioativos e o volume de rejeito gerado, devera estar definida no Plano de
Radioprotecao da Instalagdo, em conformidade com a norma NE-6.05 da
CNEN. Para servicos com atividade em Medicina Nuclear, observar ainda a
norma NE-3.05 da CNEN.

12.3.2 - Os residuos do Grupo A de facil putrefacdo, contaminados com
radionuclideos, depois de atendido os respectivos itens de
acondicionamento e identificacao de rejeito radioativo, devem observar as
condicoes de conservagao mencionadas no item 1.5.5, durante o periodo de
decaimento do elemento radioativo.
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12.3.3 - O tratamento preliminar das excretas de seres humanos e de animais
submetidos a terapia ou a experimentos com radioisdtopos deve ser feito de
acordo com os procedimentos constantes no Plano de Radioprotecao.

12.3.4 - As sobras de alimentos provenientes de pacientes submetidos a
terapia com Iodo 131, depois de atendidos os respectivos itens de
acondicionamento e identificacao de rejeito radioativo, devem observar as
condic¢oes de conservacdo mencionadas no item 1.5.5 durante o periodo de
decaimento do elemento radioativo. Alternativamente, podera ser adotada a
metodologia de trituracdo destes alimentos na sala de decaimento, com
direcionamento para o sistema de esgotos, desde que haja Sistema de
Tratamento de Esgotos na regidao onde se encontra a unidade.

12.3.5 - O tratamento para decaimento deverd prever mecanismo de
blindagem de maneira a garantir que a exposi¢ao ocupacional esteja de
acordo com os limites estabelecidos na norma NE-3.01 da CNEN. Quando o
tratamento for realizado na drea de manipulacdo, devem ser utilizados
recipientes blindados individualizados. Quando feito em sala de
decaimento, esta deve possuir paredes blindadas ou os rejeitos radioativos
devem estar acondicionados em recipientes individualizados com

blindagem.

12.3.6 - Para servigos que realizem atividades de Medicina Nuclear e
possuam mais de trés equipamentos de diagndstico ou pelo menos um
quarto terapéutico, o armazenamento para decaimento serd feito em uma
sala de decaimento de rejeitos radioativos com no minimo 4 m? com os
rejeitos acondicionados de acordo com o estabelecido no item 12.1 deste
Regulamento.

12.3.7 - A sala de decaimento de rejeitos radioativos deve ter o seu acesso
controlado. Deve estar sinalizada com o simbolo internacional de presenca
de radiagdo ionizante e de area de acesso restrito, dispondo de meios para
garantir condi¢des de seguranca contra agao de eventos induzidos por
fendmenos naturais e estar de acordo com o Plano de Radioprotegao
aprovado pela CNEN para a instalagao.

12.3.8 - O limite de eliminagao para rejeitos radioativos solidos é de 75 Bq/g,
para qualquer radionuclideo, conforme estabelecido na norma NE-6.05 da
CNEN. Na impossibilidade de comprovar-se a obediéncia a este limite,
recomenda-se aguardar o decaimento do radionuclideo até niveis
comparaveis a radiacao de fundo.

12.3.9 - A eliminacdo de rejeitos radioativos liquidos no sistema de esgoto
deve ser realizada em quantidades absolutas e concentragdes inferiores as
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especificadas na norma NE-6.05 da CNEN, devendo esses valores ser parte
integrante do plano de gerenciamento.

12.3.10 - A eliminacao de rejeitos radioativos gasosos na atmosfera deve ser
realizada em concentragdes inferiores as especificadas na norma NE-6.05 da
CNEN, mediante prévia autorizagao da CNEN.

12.3.11 - O transporte externo de rejeitos radioativos, quando necessario,
deve seguir orientagao prévia especifica da CNEN.

13 - GRUPO D

13.1 - ACONDICIONAMENTO:

13.1.1 - Devem ser acondicionados de acordo com as orienta¢des dos servicos
locais de limpeza urbana, utilizando-se sacos impermedveis, contidos em
recipientes e receber identificagdo conforme o item 13.2 deste Regulamento.
13.1.2 - Os cadaveres de animais podem ter acondicionamento e transporte
diferenciados, de acordo com o porte do animal, desde que submetidos a
aprovacgao pelo 6rgao de limpeza urbana, responsavel pela coleta, transporte
e disposicao final deste tipo de residuo.

13.2 - IDENTIFICACAO:

13.2.1 - Para os residuos do Grupo D, destinados a reciclagem ou reutilizacao, a
identificagao deve ser feita nos recipientes e nos abrigos de guarda de recipientes,
usando codigo de cores e suas correspondentes nomeagdes, baseadas na
Resolugao CONAMA n® 275/2001, e simbolos de tipo de material reciclavel:

I- azul - PAPEIS

II- amarelo - METAIS

III - verde - VIDROS

IV - vermelho - PLASTICOS

V - marrom - RESIDUOS ORGANICOS.

13.2.2 - Para os demais residuos do Grupo D deve ser utilizada a cor cinza
nos recipientes.

13.2.3 - Caso nao exista processo de segregagao para reciclagem, nao existe
exigéncia para a padronizagao de cor destes recipientes.
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13.2.3 - Sao admissiveis outras formas de segregac¢do, acondicionamento e
identificacdo dos recipientes destes residuos para fins de reciclagem, de
acordo com as caracteristicas especificas das rotinas de cada servigo,
devendo estar contempladas no PGRSS.

13.3 - TRATAMENTO

13.3.1- Os residuos liquidos provenientes de esgoto e de aguas servidas de
estabelecimento de satide devem ser tratados antes do langamento no corpo
receptor ou na rede coletora de esgoto, sempre que nao houver sistema de
tratamento de esgoto coletivo atendendo a area onde esta localizado o
servico, conforme definido na RDC ANVISA n® 50/2002.

13.3.2 - Os residuos organicos, flores, residuos de podas de arvore e
jardinagem, sobras de alimento e de pré-preparo desses alimentos, restos
alimentares de refeitdrios e de outros que nao tenham mantido contato com
secregdes, excre¢des ou outro fluido corpodreo, podem ser encaminhados ao
processo de compostagem.

13.3.3 - Os restos e sobras de alimentos citados no item 13.3.2 s6 podem ser
utilizados para fins de ragao animal, se forem submetidos ao processo de
tratamento que garanta a inocuidade do composto, devidamente avaliado e
comprovado por 6rgao competente da Agricultura e de Vigilancia Sanitaria
do Municipio, Estado ou do Distrito Federal.

14 - GRUPO E

14.1 - Os materiais perfurocortantes devem ser descartados separadamente,
no local de sua geracdo, imediatamente apds o uso ou necessidade de
descarte, em recipientes, rigidos, resistentes a punctura, ruptura e
vazamento, com tampa, devidamente identificados, atendendo aos
parametros referenciados na norma NBR 13853/97 da ABNT, sendo
expressamente proibido o esvaziamento desses recipientes para o seu
reaproveitamento. As agulhas descartaveis devem ser desprezadas
juntamente com as seringas, quando descartaveis, sendo proibido reencapa-
las ou proceder a sua retirada manualmente.

14.2 - O volume dos recipientes de acondicionamento deve ser compativel
com a geracao didria deste tipo de residuo.

14.3 - Os recipientes mencionados no item 14.1 devem ser descartados
quando o preenchimento atingir 2/3 de sua capacidade ou o nivel de
preenchimento ficar a 5 (cinco) cm de distancia da boca do recipiente, sendo
proibido o seu esvaziamento ou reaproveitamento.
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144 - Os residuos do Grupo E, gerados pelos servigos de assisténcia
domiciliar, devem ser acondicionados e recolhidos pelos proprios agentes de
atendimento ou por pessoa treinada para a atividade, de acordo com este
Regulamento, e encaminhados ao estabelecimento de satide de referéncia.

14.5 - Os recipientes devem estar identificados de acordo com o item 1.3.6,
com simbolo internacional de risco bioldgico, acrescido da inscricao de
"PERFUROCORTANTE" e os riscos adicionais, quimico ou radioldgico.
14.6- O armazenamento temporario, o transporte interno e o armazenamento
externo destes residuos podem ser feitos nos mesmos recipientes utilizados
para o Grupo A.

14.7 - TRATAMENTO

14.7.1 - Os residuos perfurocortantes contaminados com agente bioldgico
Classe de Risco 4, microrganismos com relevancia epidemiologica e risco de
disseminacdo ou causador de doenca emergente que se torne
epidemiologicamente importante ou cujo mecanismo de transmissao seja
desconhecido, devem ser submetidos a tratamento, utilizando-se processo
fisico ou outros processos que vierem a ser validados para a obtencado de
reducdo ou eliminagao da carga microbiana, em equipamento compativel
com Nivel IIT de Inativagao Microbiana (Apéndice IV).

14.7.2 - Dependendo da concentragao e volume residual de contaminagdo por
substancias quimicas perigosas, estes residuos devem ser submetidos ao
mesmo tratamento dado a substancia contaminante.

14.7.3 - Os residuos contaminados com radionuclideos devem ser
submetidos ao mesmo tempo de decaimento do material que o contaminou,
conforme orientagdes constantes do item 12.3.

14.7 4 - As seringas e agulhas utilizadas em processos de assisténcia a satide,
inclusive as usadas na coleta laboratorial de amostra de paciente e os demais
residuos perfurocortantes nao necessitam de tratamento.

As etapas seguintes do manejo dos RSS serdo abordadas por processo, por
abrangerem mais de um tipo de residuo em sua especificagdo, e devem estar
em conformidade com a Resolu¢ago CONAMA n® 283/2001.

15 - ARMAZENAMENTO EXTERNO

15.1 - O armazenamento externo, denominado de abrigo de residuos, deve

ser construido em ambiente exclusivo, com acesso externo facilitado a coleta,
possuindo, no minimo, um ambiente separado para atender o
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armazenamento de recipientes de residuos do Grupo A juntamente com o
Grupo E e um ambiente para o Grupo D. O abrigo deve ser identificado e
restrito aos funcionarios do gerenciamento de residuos, ter facil acesso para
os recipientes de transporte e para os veiculos coletores. Os recipientes de
transporte interno ndo podem transitar pela via ptblica externa a edificagao
para terem acesso ao abrigo de residuos.

15.2 - O abrigo de residuos deve ser dimensionado de acordo com o volume
de residuos gerados, com capacidade de armazenamento compativel com a
periodicidade de coleta do sistema de limpeza urbana local. O piso deve ser
revestido de material liso, impermeavel, lavavel e de facil higienizagao. O
fechamento deve ser constituido de alvenaria revestida de material liso,
lavavel e de facil higienizacdo, com aberturas para ventilacdo, de dimensao
equivalente a, no minimo, 1/20 (um vigésimo) da drea do piso, com tela de
protegao contra insetos.

15.3- O abrigo referido no item 15.2 deste Regulamento deve ter porta
provida de tela de protecao contra roedores e vetores, de largura compativel
com as dimensdes dos recipientes de coleta externa, pontos de iluminacéo e
de agua, tomada elétrica, canaletas de escoamento de aguas servidas
direcionadas para a rede de esgoto do estabelecimento e ralo sifonado com
tampa que permita a sua vedagao.

15.4- Os residuos quimicos do Grupo B devem ser armazenados em local
exclusivo com dimensionamento compativel com as -caracteristicas
quantitativas e qualitativas dos residuos gerados.

15.5 - O abrigo de residuos do Grupo B, quando necessario, deve ser
projetado e construido em alvenaria, fechado, dotado apenas de aberturas
para ventilacdo adequada, com tela de protecdao contra insetos. Ter piso e
paredes revestidos internamente de material resistente, impermeavel e
lavavel, com acabamento liso. O piso deve ser inclinado, com caimento
indicando para as canaletas. Deve possuir sistema de drenagem com ralo
sifonado provido de tampa que permita a sua vedagao. Possuir porta dotada
de protecao inferior para impedir o acesso de vetores e roedores.

15.6 - O abrigo de residuos do Grupo B deve estar identificado, em local de
facil visualizagdo, com sinalizagdo de seguranga-RESIDUOS QUIMICOS,
com simbolo baseado na norma NBR 7500 da ABNT.

15.7 - O armazenamento de residuos perigosos deve contemplar ainda as
orientacoes contidas na norma NBR 12.235 da ABNT.

O abrigo de residuos deve possuir area especifica de higienizagdo para
limpeza e desinfeccdo simultdnea dos recipientes coletores e demais
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equipamentos utilizados no manejo de RSS. A drea deve possuir cobertura,
dimensdes compativeis com os equipamentos que serdo submetidos a
limpeza e higieniza¢do, piso e paredes lisos, impermeaveis, lavaveis, ser
provida de pontos de iluminagdo e tomada elétrica, ponto de dgua,
preferencialmente quente e sob pressao, canaletas de escoamento de aguas
servidas direcionadas para a rede de esgotos do estabelecimento e ralo
sifonado provido de tampa que permita a sua vedacao.

159 - O trajeto para o traslado de residuos desde a geragdo até o
armazenamento externo deve permitir livre acesso dos recipientes coletores
de residuos, possuir piso com revestimento resistente a abrasdo, superficie
plana, regular, antiderrapante e rampa, quando necessaria, com inclinagao
de acordo com a RDC ANVISA n®. 50/2002.

15.10 - O estabelecimento gerador de RSS cuja geragdo semanal de residuos
nao exceda a 700 1 e a diaria ndo exceda a 150 I, pode optar pela instalagao de
um abrigo reduzido exclusivo, com as seguintes caracteristicas:

e Ser construido em alvenaria, fechado, dotado apenas de aberturas teladas
para ventilagao, restrita a duas aberturas de 10 x 20 cm cada uma delas, uma
a 20 cm do piso e a outra a 20 cm do teto, abrindo para a area externa. A
critério da autoridade sanitaria, estas aberturas podem dar para areas
internas da edificacdo.

e Piso, paredes, porta e teto de material liso, impermedvel e lavavel.
Caimento de piso para ao lado oposto ao da abertura com instalacao de ralo
sifonado ligado a instalagao de esgoto sanitario do servigo.

e Identificagdo na porta com o simbolo de acordo com o tipo de residuo
armazenado.

e Ter localizagdo tal que nao abra diretamente para a area de permanéncia de
pessoas e circulagao de publico, dando-se preferéncia a locais de facil acesso
a coleta externa e proxima a areas de guarda de material de limpeza ou
expurgo

CAPITULO VII - SEGURANCA OCUPACIONAL

16 - O pessoal envolvido diretamente com os processos de higienizacao,
coleta, transporte, tratamento, e armazenamento de residuos deve ser
submetido a exame médico admissional, periddico, de retorno ao trabalho,
de mudanca de fungao e demissional, conforme estabelecido no PCMSO da
Portaria no 3214 do Ministério do Trabalho e Emprego - MTE ou em
legislagao especifica para o servigo ptblico.
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16.1 - Os trabalhadores devem ser imunizados em conformidade com o
Programa Nacional de Imunizagao-PNI, devendo ser obedecido o calendério
previsto neste programa ou naquele adotado pelo estabelecimento.

16.2 - Os trabalhadores imunizados devem realizar controle laboratorial
sorologico para avaliacao da resposta imunologica.

17 - Os exames a que se refere o item anterior devem ser realizados de acordo
com as Normas Reguladoras-NRs do MTE.

18 - O pessoal envolvido diretamente com o gerenciamento de residuos deve
ser capacitado na ocasidao de sua admissdo e mantido sob educagao
continuada para as atividades de manejo de residuos, incluindo a sua
responsabilidade com higiene pessoal, dos materiais e dos ambientes.

18.1- A capacitacdo deve abordar a importancia da utilizagdo correta de
equipamentos de protecao individual - uniforme, luvas, avental impermeavel,
mascara, botas e 6culos de seguranga especificos a cada atividade, bem como
a necessidade de manté-los em perfeita higiene e estado de conservacao.

19 - Todos os profissionais que trabalham no servigo, mesmo os que atuam
temporariamente ou nao estejam diretamente envolvidos nas atividades de
gerenciamento de residuos, devem conhecer o sistema adotado para o
gerenciamento de RSS, a pratica de segregacao de residuos, reconhecer os
simbolos, expressodes, padroes de cores adotados, conhecer a localiza¢ao dos
abrigos de residuos, entre outros fatores indispensaveis a completa
integracao ao PGRSS.

20 - Os servigos geradores de RSS devem manter um programa de educacao
continuada, independente do vinculo empregaticio existente, que deve
contemplar dentre outros temas:

- Nogdes gerais sobre o ciclo da vida dos materiais;

- Conhecimento da legislacao ambiental, de limpeza publica e de vigilancia
sanitaria relativas aos RSS;

- Definigoes, tipo e classificagdo dos residuos e potencial de risco do residuo;
- Sistema de gerenciamento adotado internamente no estabelecimento;
- Formas de reduzir a geragao de residuos e reutilizagao de materiais;

- Conhecimento das responsabilidades e de tarefas;
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- Identificagao das classes de residuos;
- Conhecimento sobre a utilizacao dos veiculos de coleta;

- Orientag¢des quanto ao uso de Equipamentos de Protecao Individual-EPI e
Coletiva-EPC;

- Orientagoes sobre biosseguranca (biologica, quimica e radiologica);
- Orientagdes quanto a higiene pessoal e dos ambientes;

-Orientagdes especiais e treinamento em protecao radiologica quando houver
rejeitos radioativos;

- Providéncias a serem tomadas em caso de acidentes e de situac¢Oes
emergenciais;

- Visdo basica do gerenciamento dos residuos solidos no municipio;
- Nogdes basicas de controle de infecgao e de contaminagdo quimica.

20.1 - Os programas de educagao continuada podem ser desenvolvidos sob a
forma de consorciamento entre os diversos estabelecimentos existentes na
localidade.

21 - Todos os atos normativos mencionados neste Regulamento, quando
substituidos ou atualizados por novos atos, terdo a referéncia
automaticamente atualizada em relagao ao ato de origem.

APENDICE I
Classificacao
GRUPO A

Residuos com a possivel presenca de agentes bioldgicos que, por suas
caracteristicas, podem apresentar risco de infecgao.
Al

- Culturas e estoques de microorganismos; residuos de fabricacao de
produtos biologicos, exceto os hemoderivados; descarte de vacinas de
microorganismos vivos ou atenuados; meios de cultura e instrumentais
utilizados para transferéncia, inoculagao ou mistura de culturas; residuos de
laboratdrios de manipulagao genética.
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Residuos resultantes da atengdo a saude de individuos ou animais, com
suspeita ou certeza de contaminacao bioldgica por agentes classe de risco 4,
microorganismos com relevancia epidemioldgica e risco de disseminagao ou
causador de doenca emergente que se torne epidemiologicamente
importante ou cujo mecanismo de transmissao seja desconhecido.

- Bolsas transfusionais contendo sangue ou hemocomponentes rejeitadas por
contaminacdo ou por ma conservagao, ou com prazo de validade vencido, e
aquelas oriundas de coleta incompleta.

- Sobras de amostras de laboratério contendo sangue ou liquidos corpéreos,
recipientes e materiais resultantes do processo de assisténcia a satde,
contendo sangue ou liquidos corporeos na forma livre.

A2

- Carcagas, pecas anatomicas, visceras e outros residuos provenientes de
animais submetidos a processos de experimentacdo com inoculacdo de
microorganismos, bem como suas forragdes, e os cadaveres de animais
suspeitos de serem portadores de microorganismos de relevancia
epidemioldgica e com risco de disseminac¢do, que foram submetidos ou nao
a

estudo anatomo-patolégico ou confirmagao diagnostica.

A3

- Pegas anatomicas (membros) do ser humano; produto de fecundagao sem
sinais vitais, com peso menor que 500 gramas ou estatura menor que 25
centimetros ou idade gestacional menor que 20 semanas, que nao tenham
valor cientifico ou legal e nao tenha havido requisi¢do pelo paciente ou
familiares.

A4

- Kits de linhas arteriais, endovenosas e dialisadores, quando descartados.
- Filtros de ar e gases aspirados de area contaminada; membrana filtrante de
equipamento médico-hospitalar e de pesquisa, entre outros similares.

- Sobras de amostras de laboratdrio e seus recipientes contendo fezes, urina
e secregOes, provenientes de pacientes que nao contenham e nem sejam
suspeitos de conter agentes Classe de Risco 4, e nem apresentem relevancia
epidemioldgica e risco de disseminacdo, ou microorganismo causador de
doenga emergente que se torne epidemiologicamente importante ou cujo
mecanismo de transmissdo seja desconhecido ou com suspeita de
contaminacdo com prions.
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- Residuos de tecido adiposo proveniente de lipoaspiracdo, lipoescultura ou
outro procedimento de cirurgia plastica que gere este tipo de residuo.

- Recipientes e materiais resultantes do processo de assisténcia a satde, que
nao contenha sangue ou liquidos corpdreos na forma livre.

- Pecas anatomicas (érgaos e tecidos) e outros residuos provenientes de
procedimentos cirdrgicos ou de estudos anatomo-patoldgicos ou de
confirmacgao diagnostica.

- Carcagas, pecas anatdmicas, visceras e outros residuos provenientes de
animais nao submetidos a processos de experimentagao com inoculacdo de
microorganismos, bem como suas forragoes.

- Bolsas transfusionais vazias ou com volume residual pés-transfusao.
A5

- Orgaos, tecidos, fluidos organicos, materiais perfurocortantes ou
escarificantes e demais materiais resultantes da atencao a saude de
individuos ou animais, com suspeita ou certeza de contaminagao com prions.

GRUPO B

Residuos contendo substancias quimicas que podem apresentar risco a satide
publica ou ao meio ambiente, dependendo de suas caracteristicas de
inflamabilidade, corrosividade, reatividade e toxicidade.

- Produtos hormonais e produtos antimicrobianos; citostaticos; antineoplasicos;
imunossupressores; digitalicos; imunomoduladores; anti-retrovirais, quando
descartados por servicos de satde, farmacias, drogarias e distribuidores de
medicamentos ou apreendidos e os residuos e insumos farmacéuticos dos
medicamentos controlados pela Portaria MS no 344/98 e suas atualizagdes.

- Residuos de saneantes, desinfetantes, desinfestantes; residuos contendo
metais pesados; reagentes para laboratdrio, inclusive os recipientes
contaminados por estes.

- Efluentes de processadores de imagem (reveladores e fixadores).

- Efluentes dos equipamentos automatizados utilizados em andlises clinicas.
- Demais produtos considerados perigosos, conforme classificagaio da NBR

10004 da ABNT (toxicos, corrosivos, inflamaveis e reativos).
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GRUPO C

Quaisquer materiais resultantes de atividades humanas que contenham
radionuclideos em quantidades superiores aos limites de isencao
especificados nas normas do CNEN e para os quais a reutilizagao é
imprdpria ou nao prevista.

- Enquadram-se neste grupo os rejeitos radioativos ou contaminados com
radionuclideos, provenientes de laboratérios de analises clinicas, servicos de
medicina nuclear e radioterapia, segundo a resolu¢gao CNEN-6.05.

GRUPO D

Residuos que nao apresentem risco bioldgico, quimico ou radioldgico a
saude ou ao meio ambiente, podendo ser equiparados aos residuos
domiciliares.

- papel de uso sanitario e fralda, absorventes higiénicos, pecas descartaveis
de vestudrio, resto alimentar de paciente, material utilizado em anti-sepsia e
hemostasia de vendclises, equipo de soro e outros similares nao classificados
como Al;

- sobras de alimentos e do preparo de alimentos;

- resto alimentar de refeitério;

- residuos provenientes das dreas administrativas;

- residuos de varricao, flores, podas e jardins;

- residuos de gesso provenientes de assisténcia a satide.

GRUPO E

Materiais perfurocortantes ou escarificantes, tais como: Laminas de barbear,
agulhas, escalpes, ampolas de vidro, brocas, limas endododnticas, pontas
diamantadas, laminas de bisturi, lancetas; tubos capilares; micropipetas;
laminas e laminulas; espatulas; e todos os utensilios de vidro quebrados no

laboratdrio (pipetas, tubos de coleta sanguinea e placas de Petri) e outros
similares.
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APENDICE II

Classificagao de Agentes Etiolégicos Humanos e Animais - Instrucado
normativa CTNBio n® 7 de 06/06/1997 e Diretrizes Gerais para o Trabalho em
Contengao com Material Bioldgico - Ministério da Saude - 2004

Classe de Risco 4

BACTERIAS Nenhuma
FUNGOS Nenhum
PARASITAS Nenhum

VIRUS E MICOPLASMAS

Agentes da Febre Hemorrdgica (Criméia-Congo, Lassa, Junin, Machupo,
Sab\é/ Guanarito e outros ainda ndo identwhcados)
Encefalites transmitidas por carrapatos (inclui o virus da Encefalite primavera-
verdo Russa, Virus da Doenca de Kyasanur, Febre Hemorrégica de Omsk e virus
da Encefdlite da Europa Central).

Herpesvirus simiae (Monkey B virus)

Mycoplasma agalactiae (caprina)

Mycoplasma mycoides (pleuropneumonia contagiosa bovina)
Peste eqiiina africana

Peste sufna africana

Varfola caprina

Varfola de camelo

Virus da dermatite nodular contagiosa

Virus da doenga de Nairobi (caprina)

Virus da doenca de Teschen

Virus da doenca de Weesselsbron

Virus da doenga hemorrégica de coelhos

Virus da doenca vesicular suina

Virus da enterite viral dos patos, gansos e cisnes

Virus da febre sftosa (todos os tipos)

Virus da febre catarral maligna

Virus da febre efémera de bovinos

Virus da febre infecciosa petequial bovina

Virus da Hepat\te viral do pato

Virus da louping Il

Virus da lumpy skin

Virus da peste avidria

Virus da peste bovina

Viris da peste dos pequenos ruminantes

Virus da peste suina cldssica (amostra selvagem)

Virus de Marburg

Virus de Akabane

Virus do exantema vesicular

Virus Ebola

OBS: Os microorganismos emergentes que venham a ser identificados
deverao ser classificados neste nivel até que os estudos estejam concluidos.
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APENDICE 111

Quadro resumo das Normas de Biosseguranca para

AGENTES

o Nivel Classe de Risco 4

PRATICAS

EQUIP. SEGURANCA

BARREIRAS
PRIMARIAS

INSTALACOES

BARREIRAS
SECUNDARIAS

- Agentes exbticos ou
perigosos que mpoem um
alto risco de doengas que
amedgdm a \/\dd

- \nfecgées laboratoriais
transmitidas via aerossol ou
relacionadas a agentes com
risco desconhecido de
transmissao

- Préticas padrées de
microbio\ogia

- Acesso controlado
- Avisos de risco biolégico

- precaugées com objetos
perfurocortantes

- Manual de Biosseguranca
que defina qualquer
descontaminagio de dejetos
ou normas de vigildncia
médica

- Descontaminagdo de todo o
residuo

- Descontaminagdo da roupa
usada no laboratério antes de
ser \avada

- Amostra sorolégica

- /\/\udanga de roupa antes
de entrar

- Banho de ducha na saida

- Todo material
descontaminado na saida das
instalagdes

Todos os procedimentos
conduzidos em Cabines de
Classe Il ou Classe | ou ll,
juntamente com macacdo de
pressao positiva com
suprimento de ar

- Edificio separado ou érea
isolada

- Porta de acesso dup\a com
fechamento automético

- Ar de exaustio nao
recirculante

- Fluxo de ar negativo dentro
do ldboratério

- Sistema de abastecimento e
escape, a vécuo, e de
descontdmmagéo

Fonte: Biosseguranca em laboratdrios biomédicos e de microbiologia - CDC-NIH 42 edigao-1999
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APENDICE 1V

Niveis de inativacao microbiana

Nivel | Inativacio de bactérias vegetativas, fungos e virus lipofflicos com reducao igual ou maior que 6Log10

Nivel Il Inativacio de bactérias vegetativas, fungos, virus lipofflicos e hidrofflicos, parasitas e microbactérias com
redugdo igualou maior que 6Log10

Nivel Il |nat\vagéo de bactérias vegetativas, fungos, virus lipofflicos e hidrofflicos, parasitas e microbactérias com r
edugéo '\gud| ou maior que 6LogW 0, e inativacao de esporos do B stearothermophi\us ou de esporos do B.
subtilis com reducgo igual ou maior que 4Log10.

Nivel [V |nat\vagéo de bactérias vegetativas, fungos, virus lipofflicos e hidrofflicos, parasitas e microbactérias, e
inativagao de SPOros do B. stedrothermophﬂus com redugéo |gua\ ou maior que 4Log1 0.

Fonte: Technical Assistance Manual: State Regulatory Oversight of Medical Waste Treatment Technologies - State and
Territorial Association on Alternate Treatment Technologies - abril de 1994
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APENDICE V

Tabela de incompatibilidade das principais substdancias

utilizadas em Servicos de Saude

SUBSTANCIA INCOMPATIVEL COM

Acetileno Cloro, bromo, fltor, cobre, prata, mercirio

Acwdo acético /A\cwdo crémico, cido perclérico, peréxidos, permanganatos, écido nitrico, etilenoglicol
Acetona Misturas de Acidos sulfirico e nitrico concentrados, Peréxido de hidrogénio

Acido crémico

Acido acético, naftaleno, canfora, glicerol, turpentine, 4lcool, outros liquidos inflaméveis

Acido hidrocidnico

Acido nitrico, 4lcalis

Ac'\do fluoridrico anidro,
fluoreto de hidrogénio

Ambnia (aquosa ou anidra)

AC'\CJO nitrico COﬂCeHUddO

Acido cianidrico, anilinas, éxidos de cromo VI, sulfeto de hidrogénio, liquidos e gases
combustiveis, 4cido acético, 4cido crémico.

Acido oxdlico

Prata e merctrio

Acido perclérico

Anidrido acético, é\coois, bismuto e suas |\gds, pape\/ madeira

Ac'\do sulfirico

Cloratos, percloratos, permanganatos e dgua

Alquil alumfnio

Agua

Ambnia anidra

Mercirio, cloro, hipoclorito de célcio, iodo, bromo, 4cido fluoridrico

Anidrido acético

Compostos contendo hidroxil tais como eti\enog\ico\ 4cido perc|o’r'\co

Anilina
Azida sédica

Acido nitrico, peréxido de hidrogénio
Chumbo, cobre e outros metais

Bromo e CIOVO

Benzeno, hidréxido de aménio, benzina de petréleo, Hidrogénio, acetileno, etano,
propano, butadienos, pds-metélicos

Carvao ativo

Dicromatos, permanganatos, &cido nitrico, écido sulfdrico, hipodlorito de sédio

Cloro Améma/ aceti|eno, butddieno/ butano, outros gases de petré|eo, Hidrogénio, carbeto
de sédio, turpentine, benzeno, metais finamente divididos, benzinas e outras frdgées do petrdleo.
Cianetos Acidos e élcalis

Cloratos, percloratos,
clorato de potéssio

Sais de aménio, écidos, metais em pd, matérias organicas particuladas, substancias combustiveis

Cobre metdlico

Acetileno, peréxido de hidrogénio, azidas

Disxido de cloro

Ambnia, metano, fésforo, sulfeto de hidrogénio

Flaor

Isolado de tudo

Fésforo

Enxofre, compostos oxigenados, cloratos, percloratos, nitratos, permanganatos

Halogénios (Flior, Cloro,
omo e

Amom’aco, acetileno e hidrocarbonetos

Hidrazida

Peréxido de hidrogénio, 4cido nitrico e outros oxidantes

Hidrocarbonetos (butano,
propano, tolueno)

Acido abémico, flior, doro, bromo, peréxidos

lodo

Acetileno, Hidréxido de aménio, hidrogénio

Liquidos inflaméveis

Acido nitrico, nitrato de aménio, éxido de cromo VI, perésidos, flior, cloro, bromo, hidiogénio

Mercirio

Acetileno, Acido fulminico, aménia

Metdls d‘Cd‘lﬂOS

Diéxido de carbono, tetracloreto de carbono, outros hidrocarbonetos clorados

Nitrato de aménio

Acidos, pds-metdlicos, liquidos inflaméveis, cloretos, enxofre, compostos organicos em pé.

Nitrato de sédio

Nlitrato de aménio e outros sais de ambnio

Ondo de célcio

Agus

Oxido de cromo VI

Acido acético, glicerina, benzina de petréleo, liquidos inflaméveis, naftaleno

Oxigénio

QOleos, graxas, Hidrogénio, liquidos, sélidos e gases inflaméveis

Perclorato de potassio

/A\C\dOS

permdngdndto de potassio

Glicerina, etilenoglicol, 4cido sulfdrico

Peréxido de hidrogénio

Cobre, cromo, ferro, lcoois, acetonas, substdncias combustiveis

Peréxido de sédio

Addo acético, anidiido acético, benzaldeido, etanol, metanal, etilenoglicol, Acetatos
de metils e eti|a, furfural

Pfdtd € sdals de Pfdtd

Acetileno, dcido tartérico, écido oxédlico, compostos de aménio.

Sédio

Diéxido de carbono/ tetracloreto de carbono/ outros hidrocarbonetos clorados

Sulfeto de hidrogénio

Acido nitrico fumegante, gases oxidantes

Fonte: Manual de Biosseguranga - Mario Hiroyuki Hirata;Jorge Mancini Filho
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APENDICE VI

Substancias que devem ser segregadas separadamente:
- Liquidos inflamaveis

- Acidos

- Bases

- Oxidantes

- Compostos organicos nao halogenados
- Compostos organicos halogenados

- Oleos

- Materiais reativos com o ar

- Materiais reativos com a agua

- Merctirio e compostos de mercurio

- Brometo de etidio

- Formalina ou formaldeido

- Mistura sulfocromica

- Residuo fotografico

- Solugdes aquosas

- Corrosivas

- Explosivas

- Venenos

- Carcinogénicas, mutageénicas e teratogénicas
- Ecotdxicas

- Sensiveis ao choque
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- Criogénicas

- Asfixiantes

- De combustdo espontanea
- Gases comprimidos

- Metais pesados

Fonte: Chemical Waste Management Guide. - University of Florida - Division
of Environmental Health & Safety - abril de 2001

APENDICE VII

Lista das principais substdncias utilizadas em servicos de saude que

reagem com embalagens de Polietileno de Alta Densidade (PEAD)

Acwdo butfrico Dietil benzeno
Acido nitrico Dissulfeto de carbono
Acidos concentrados Eter
Bromo Fenol / dloroférmio
Bromoférmio Nitrobenzeno
Alcool benzflico o-diclorobenzeno
nilina O[eo de canela
Butadieno Oleo de cedio
Ciclohexano p-diclorobenzeno
Cloreto de etila, forma Tiquida Percloroetileno
Cloreto de tionila solventes bromados & fluorados
Bromobenzeno solventes clorados
Cloreto de Amila Tolueno
Cloreto de vinilideno Tricloroeteno
Cresol Xileno

Fonte: Chemical Waste Management Guide - University of Florida - Division of Environmental Health &

Safety - abril de 2001
APENDICE VIII
GLOSSARIO

AGENTE BIOLOGICO - bactérias, fungos, virus, clamidias, riquétsias,
micoplasmas, prions, parasitas, linhagens celulares, outros organismos e toxinas.

ATENDIMENTO INDIVIDUALIZADO - acdo desenvolvida em

estabelecimento onde se realiza o atendimento com apenas um
profissional de satide em cada turno de trabalho. (consultério)
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ATERRO DE RESIDUOS PERIGOSOS - CLASSE I - técnica de disposicao
final de residuos quimicos no solo, sem causar danos ou riscos a satde
publica, minimizando os impactos ambientais e utilizando procedimentos
especificos de engenharia para o confinamento destes.

ATERRO SANITARIO - técnica de disposicao final de residuos sélidos
urbanos no solo, por meio de confinamento em camadas cobertas com
material inerte, segundo normas especificas, de modo a evitar danos ou
riscos a satide e a seguranga, minimizando os impactos ambientais.

CADAVERES DE ANIMALIS - s&o os animais mortos. Nao oferecem risco a
satide humana, a sadde animal ou de impactos ambientais por estarem
impedidos de disseminar agentes etiologicos de doengas.

CARCACAS DE ANIMAIS - sao produtos de retaliagio de animais,
provenientes de estabelecimentos de tratamento de satide animal, centros
de experimentagao, de Universidades e unidades de controle de zoonoses
e outros similares.

CARROS COLETORES - sao os contenedores providos de rodas,
destinados a coleta e transporte interno de residuos de servigos de satde.

CLASSE DE RISCO 4 (elevado risco individual e elevado risco para a
comunidade) - condicdo de um agente biologico que representa grande
ameaga para o ser humano e para os animais, representando grande risco
a quem o manipula e tendo grande poder de transmissibilidade de um
individuo a outro, nao existindo medidas preventivas e de tratamento
para esses agentes.

CONDICOES DE LANCAMENTO - condicdes e padrdes de emissao
adotados para o controle de langamentos de efluentes no corpo receptor.

COMISSAO DE CONTROLE DE INFECCAO HOSPITALAR - CCIH -
orgao de assessoria a autoridade maxima da instituicdo e de coordenagao
das agdes de controle de infec¢ao hospitalar.

COMPOSTAGEM - processo de decomposigdo biologica de fragdo
organica biodegradavel de residuos solidos, efetuado por uma populacao
diversificada de organismos em condigdes controladas de aerobiose e
demais parametros, desenvolvido em duas etapas distintas: uma de
degradacao ativa e outra de maturagao.

CORPO RECEPTOR - corpo hidrico superficial que recebe o lancamento
de um efluente.
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DESTINACAO FINAL- processo decisério no manejo de residuos que
inclui as etapas de tratamento e disposigao final.

EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL - EPI - dispositivo de uso
individual, destinado a proteger a satide e a integridade fisica do trabalhador,
atendidas as peculiaridades de cada atividade profissional ou funcional.

ESTABELECIMENTO - denominagdao dada a qualquer edificagao
destinada a realizagao de atividades de prevencao, promocao, recuperagao
e pesquisa na area da sauide ou que estejam a ela relacionadas.

FONTE SELADA - fonte radioativa encerrada hermeticamente em uma
capsula, ou ligada totalmente a material inativo envolvente, de forma que
nao possa haver dispersao de substancia radioativa em condigdes normais
e severas de uso.

FORMA LIVRE - é a saturacao de um liquido em um residuo que o absorva
ou o contenha, de forma que possa produzir gotejamento, vazamento ou
derramamento espontaneamente ou sob compressao minima.

HEMODERIVADOS - produtos farmacéuticos obtidos a partir do plasma
humano, submetidos a processo de industrializagdao e normatizacao que
lhes conferem qualidade, estabilidade e especificidade.

INSUMOS FARMACEUTICOS - Qualquer produto quimico, ou material
(por exemplo: embalagem) utilizado no processo de fabricacdao de um
medicamento, seja na sua formulacdo, envase ou acondicionamento.

INSTALACOES RADIATIVAS - estabelecimento onde se produzem,
processam, manuseiam, utilizam, transportam ou armazenam fontes de
radiacdo, excetuando-se as Instalacdes Nucleares definidas na norma
CNEN-NE-1.04 "Licenciamento de Instalagdes Nucleares" e os veiculos
transportadores de fontes de radiagao.

LICENCIAMENTO AMBIENTAL - atos administrativos pelos quais o
orgao de meio ambiente aprova a viabilidade do local proposto para uma
instalacdo de tratamento ou destinagao final de residuos, permitindo a sua
construcao e operacao, apos verificar a viabilidade técnica e o conceito de
seguranca do projeto.

LICENCIAMENTO DE INSTALACOES RADIATIVAS - atos
administrativos pelos quais a CNEN aprova a viabilidade do local proposto
para uma instalacao radiativa e permite a sua construgao e operacao, apds
verificar a viabilidade técnica e o conceito de seguranga do projeto.
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LIMITE DE ELIMINACAO - valores estabelecidos na norma CNEN-NE-
6.05 "Geréncia de Rejeitos Radioativos em Instalagdoes Radioativas" e
expressos em termos de concentracoes de atividade e/ou atividade total,
em ou abaixo dos quais um determinado fluxo de rejeito pode ser liberado
pelas vias convencionais, sob os aspectos de protecao radiologica.

LIQUIDOS CORPOREOS - sao representados pelos liquidos
cefalorraquidiano, pericardico, pleural, articular, ascitico e amnioético.

LOCAL DE GERACAO - representa a unidade de trabalho onde é gerado
o residuo.

MATERIAIS DE ASSISTENCIA A SAUDE - materiais relacionados
diretamente com o processo de assisténcia aos pacientes.

MEIA-VIDA FISICA - tempo que um radionuclideo leva para ter a sua
atividade inicial reduzida a metade.

METAL PESADO - qualquer composto de Antimonio, Cadmio, Cromio
(IV), Chumbo, Estanho, Merctrio, Niquel, Selénio, Telturio e Talio,
incluindo a forma metalica.

PATOGENICIDADE - capacidade de um agente causar doenca em
individuos normais suscetiveis.

PLANO DE RADIOPROTECAO - PR - documento exigido para fins de
Licenciamento de Instalacdes Radiativas, pela Comissao Nacional de Energia
Nuclear, conforme competéncia atribuida pela Lei 6.189, de 16 de dezembro
de 1974, que se aplica as atividades relacionadas com a localizagao,
construcao, operacao e modificacdo de Instalagdes Radiativas, contemplando,
entre outros, o Programa de Geréncia de Rejeitos Radioativos - PGRR.

PRION: estrutura protéica alterada relacionada como agente etioldgico
das diversas formas de Encefalite Espongiforme.

PRODUTO PARA DIAGNOSTICO DE USO IN VITRO: reagentes,
padroes, calibradores, controles, materiais, artigos e instrumentos, junto
com as instrugdes para seu uso, que contribuem para realizar uma
determinacgao qualitativa, quantitativa ou semi-quantitativa de uma
amostra biologica e que ndo estejam destinados a cumprir funcao
anatomica, fisica ou terapéutica alguma, que nao sejam ingeridos,
injetados ou inoculados em seres humanos e que sao utilizados
unicamente para provar informacgao sobre amostras obtidas do organismo
humano (Portaria MS/SVS n® 8, de 23 de janeiro de 1996).
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QUIMIOTERAPICOS ANTINEOPLASICOS - substancias quimicas que
atuam a nivel celular com potencial de produzirem genotoxicidade,
citotoxicidade e teratogenicidade.

RECICLAGEM - processo de transformagao dos residuos que utiliza
técnicas de beneficiamento para o reprocessamento, ou obtencdo de
matéria prima para fabricacdo de novos produtos.

REDUCAO DE CARGA MICROBIANA - aplicagao de processo que visa a
inativagdo microbiana das cargas biologicas contidas nos residuos.

RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE - RSS - sio todos aqueles
resultantes de atividades exercidas nos servicos definidos no artigo 1° que,
por suas caracteristicas, necessitam de processos diferenciados em seu
manejo, exigindo ou nao tratamento prévio a sua disposigao final.

SISTEMA DE TRATAMENTO DE RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE -
conjunto de unidades, processos e procedimentos que alteram as
caracteristicas fisicas, fisico-quimicas, quimicas ou biolégicas dos
residuos, podendo promover a sua descaracterizagdo, visando a
minimizacdo do risco a satide ptiblica, a preservagao da qualidade do meio
ambiente, a segurancga e a satde do trabalhador.

SOBRAS DE AMOSTRAS - restos de sangue, fezes, urina, suor, lagrima,
leite, colostro, liquido espermatico, saliva, secre¢des nasal, vaginal ou
peniana, pélo e unha que permanecem nos tubos de coleta apds a retirada

do material necessario para a realizagao de investigacao.

VEICULO COLETOR - veiculo utilizado para a coleta externa e o
transporte de residuos de servigos de satde.

APENDICE IX
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e procedimentos minimos para o gerenciamento de residuos soélidos
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NBR 10004 - Residuos Solidos - Classificacao, segunda edicao - 31 de maio
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- CNEN - Comissao Nacional de Energia Nuclear
NE-3.01 - Diretrizes Basicas de Radioprotecao.
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