
PREPARO DOS EXAMES REALIZADOS NA UNIDADE. 
 
 
 

MAMOGRAFIA 
Sem metais, não usar no dia do exame desodorante, hidratante ou óleo corporal. E 
levar o laudo da última mamografia e ultrassonografia. 

USG PÉLVICA 
40 gotas de luftal de 6/6 horas. 
No Dia do exame: 
Beber 4 copos de água, 1 hora antes do exame. 

USG MAMÁRIA 
Paciente acima de 40 anos tem que apresentar o resultado da última mamografia, com 
menos de 1 ano. 

USG TRANSVAGINAL 
Não ter relação sexual 01 dia antes do exame. 
Vir somente de saia. 
Não pode estar menstruada e sangrando. 

 


